
 

  

 
 

 

 
 طفالالنفسيح والاجتواعيح للأ الآثار

 وسثل التغلة عليها في ظل الحروب والنساع المسلح
 

 
 إعداد

 أ.د عسج جلال هصطفى نصر أ.د رسمي عثد الملك رستن
 الإدارة التربوية أستاذ أستاذ الإدارة والتخطيط التربوي

 المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية
 

 

 

 الناشر

 المركز القومي للبحوث التربويت والتنميت بالقاهرة  

 جمهورية مصر العربية 
 م0202 يوليو



 0202  يوليو                                       02المجلد                                24العدد       السنت الثالثت والعشرون             
 

 2002 /12127رقم الإيداع:                 https://ncerd.journals.ekb.egمجلة الثحث الترتىي: 

1687-0883ISSN:                                                     2854-2805: E-ISSN 
- 021 - 

 

 طفالالنفسيح والاجتواعيح للأ الآثار
 وسثل التغلة عليها في ظل الحروب والنساع المسلح

 

 إعداد
 أ.د عزة جلال مصطفى نصر سمي عبد الممك رستمر أ.د 

 أستاذ الإدارة التربوية أستاذ الإدارة والتخطيط التربوي
 المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية

 

 هقدهح: 
يعػػػيش العػػػالـ اليػػػوـ حالػػػػة مػػػف اة ػػػطراباي السياسػػػػية واة ت ػػػادية النا مػػػة  ػػػػف 
الحػػػروا والنػػػزاع المسػػػما الػػػذي تعػػػاني منػػػ  العديػػػد مػػػف الػػػدوؿ  أبرز ػػػا   مسػػػطيف والػػػيمف 
والسػػػوداف والني ػػػر وأ يوبيػػػا و نػػػوا السػػػوداف وأوكرانيػػػا ولير ػػػا مػػػف الػػػدوؿ  والنػػػا ـ  ػػػف 

لنػات   ػف انقػعا  سػكري  مػى الحكػاـ ولير ػا مػف ال راع  مى الأرض أو المػوارد  أو ا
عي  مػػػػى م ػػػػؿ  ػػػػذب الحػػػػروا  وأي ػػػػا كػػػػاف السػػػػبا ورا   ػػػػذب الحػػػػروا  العوامػػػػؿ التػػػػي ىػػػػ ه
والنزا اي المسمهحة  إف الأطفػاؿ مػف أبػرز المتػن ريف باػذب الظػروؼ  حيػث يعػاني الأطفػاؿ 

ر  مػػى ىخ ػػياتاـ العديػػد مػػف المىػػكعي النفسػػية أو اة تما يػػة التػػي تػػ  ر بىػػكؿ مباىػػ
 وسموكياتاـ وات ا اتاـ المستقبمية  ي التعامؿ مع الم تمع. 

وتتبػػػايف الحػػػروا بػػػيف حػػػروا م سػػػمهحة وحػػػروا نوويػػػة وحػػػروا ا ت ػػػادية وأخػػػر  
 كسرية  وتىير الحػروا التػي تتناولاػا الور ػة البح يػة الحاليػة الػى نػزاع ت سػتخدـ  يػ  القػوة 

ػػػا نظاميػػػة  أو بػػػيف  ما ػػػاي ىػػػب   المسػػػمحة التػػػي  ػػػد تكػػػوف بػػػيف م مػػػو تيف تسػػػمى  يوى 
 نظاميػػػػػة والمعرو ػػػػػة باسػػػػػـ الميمىػػػػػياي  و ػػػػػد تكػػػػػوف بػػػػػيف  ػػػػػواي نظاميػػػػػة وىػػػػػب  نظاميػػػػػة 
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حيث تستخدـ كؿ  ما ػة الوسػا ؿ المتاحػة لػدياا لإلحػاؽ ال ػرر والأذ  بػالطرؼ ا خػر  
 ػف الطػرؼ ويتـ ذلؾ  ف طريؽ التػدمير المػنظهـ المخطهػط باةسػتعانة بمعمومػاي  سػكرية 

 ا خر ت معاا أ ازة خا ة باا. 
والأطفػػاؿ  ػػي ظػػؿ  ػػذب الظػػروؼ  ػػد يفقػػدوف أسػػر ـ ويعيىػػوف أسػػوأ أنػػواع العنػػؼ   قػػد 
يتعر ػػوف لمخطػػؼ أو اةلت ػػاا أو الإ ػػاباي الخطيػػرة أو التعػػرض لمحػػروؽ أو ال ػػرؽ  الػػى 

ج بىػكؿ  سػري  انا تعرض أ ماـ وأحبػاباـ لممػوي أمػاـ أ يػناـ   ػعوة  مػى التا يػر والخػرو 
مػػف بيػػوتاـ  وتػػدمير مدارسػػاـ والتػػي  ػػي ال الػػا يػػتـ تحويماػػا الػػى أمػػاكف ل يػػوا  سػػوا   لمنػػازحيف 
أو ال نػػود  ب انػػا المراكػػز ال ػػحية والمستىػػفياي والتػػي تتحػػوؿ  ػػي الأخػػر  ل كنػػاي  سػػكرية 

(   وبػػػػذلؾ يفقػػػػد الأطفػػػػاؿ 032  0202والحسػػػػيف   بػػػػف من ػػػػوراأو مراكػػػػز لإيػػػػوا  النػػػػازحيف  
ال انػػػػا الأسػػػػري والتعميمػػػػي وال ػػػػحي  و ميعاػػػػا أمػػػػور تسػػػػا د  مػػػػى دمػػػػار حػػػػالتاـ النفسػػػػية 
والمعنويػػة  وت عػػؿ البي ػػة التػػي يعيىػػوف  ياػػا بي ػػة ليػػر  منػػة  و ػػو مػػا سػػوؼ نتناولػػ   ػػي  ػػذب 
الور ػػة العمميػػة  ػػف ا  ػػار النفسػػية واة تما يػػة  مػػى الأطفػػاؿ والنا مػػة  ػػف الحػػروا والنػػزاع 

تنػاوؿ أبػرز  ػذب ا  ػار  وتنػاوؿ مػع يحػدث  ػي لػزة با تبار ػا أبػرز النمػاذج المسما مػف خػعؿ 
الحية  مى الساحة العالمية اليوـ  مع تو ػيا أبػرز القػوانيف الدوليػة لمحفػاظ  مػى حقػوؽ الطفػؿ 
خا ػػة   ػػي ظػػؿ  ػػذب الظػػروؼ  وتحػػاوؿ الور ػػة العمميػػة التو ػػؿ الػػى بعػػض ا ليػػاي المقترحػػة 

 ا  ار  وذلؾ مف خعؿ المحاور التالية التي يمكف أف تحد مف  ذب 

: الآثااار النفساايح والاجتوا  عيااح التااي ضتلهاارط اااا أطفااال الحااروبأولاا
 والنساع المسلح

 ؿلعػػػػػؿ أخطػػػػػر   ػػػػػار الحػػػػػروا وال ػػػػػراع المسػػػػػما  ػػػػػي التػػػػػي تظاػػػػػر لػػػػػد  الأطفػػػػػا
مػػوا نفسػػي ا بالعديػػد مػػف ال ػػور  مد الم لمػػة لػػيس و ػػي الحػػدث ولكػػف بعػػد اةنتاػػا  منػػ   و ػػد ح 

 حػػػػػداث ة ح ػػػػػر لاػػػػػا  نتي ػػػػػة مػػػػػا  ا ػػػػػروب بػػػػػن يناـ أ نػػػػػا  و ػػػػػود ـ داخػػػػػؿ الأ التػػػػػي
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أو المىػػػا د التػػػي مػػػروا باػػػا مػػػف خػػػعؿ وسػػػا ؿ الإ ػػػعـ المختمفػػػة والتػػػي ت عماػػػـ يىػػػعروف 
 وكنناـ  ي  ما الأحداث.

اف الطفػػػؿ أو الإنسػػػاف ب ػػػفة  امػػػة لػػػ  العديػػػد مػػػف اةحتيا ػػػاي التػػػي أىػػػار الياػػػا 
 ي يعبر  ناا الىكؿ التالي ماسمو  والت

 
 ( هرم ماسمو للاحتياجات1شكل رقم )

وطبق ػػا لاػػذا الاػػرـ   ػػإف أبػػرز احتيا ػػاي الفػػرد  ػػي الحا ػػاي الفسػػيولو ية والمتم مػػة 
 ػي المنكػػؿ والمىػػرا والنػػوـ ولير ػػا  يمياػػا الحا ػة للمػػاف والمتم مػػة  ػػي السػػعمة ال سػػدية 

المػػػوارد ولير ػػػا  ويمياػػػا الحا ػػػة اة تما يػػػة والأمػػػف الأسػػػري وال ػػػحي والممتمكػػػاي وأمػػػف 
والمتم مة  ي الألفػة ال سػدية وال ػدا ة والعع ػاي الأسػرية  ولعػؿ الحا ػاي ال ع ػة الأولػى 
 ػػػي أ ػػػـ  ػػػذب الحا ػػػاي  وللسػػػؼ  ػػػإف  ػػػذب الحا ػػػاي ة تتػػػوا ر  بػػػؿ تنعػػػدـ  ػػػي أ نػػػػا  

 الحروا.
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  ػػػػار الحػػػػروا  مػػػػى ( مػػػػف خػػػػعؿ تنػػػػاوؿ 20  0222 الىػػػػاميو ػػػػد أكػػػػدي ذلػػػػؾ دراسػػػػة  
 الأطفاؿ  والتي تظار  ي  العديد مف ال وانا  ومناا 

والنػػا ـ  ػػف النػػزوح والتا يػػر الػػى مكػػاف  خػػر  مػػف  و ػػد يقػػوـ   اةسػػتقرارانعػػداـ  -
حيناػػا الأطفػػاؿ بػػالتخمي  ػػف متعمقػػاتاـ الىخ ػػية والو ػػا ؽ التػػي تحمػػؿ أسػػما  ـ 

 يؼ مع  يم  ومعتقدات .و نسياتاـ  وينتقموف الى مكاف  خر ي طروف  ي  لمتك
ػػف الحنػػاف  وانعػػداـ نقػػص  - والػػذي ينػػت  مػػف  قػػداف الأا أو الأـ أو كميامػػا  وأف م 

حػػػولاـ مػػػف الكبػػػار كػػػذلؾ يعيىػػػوف حالػػػة مػػػف القمػػػؽ النػػػا ـ  ػػػف تمسػػػكاـ بالبقػػػا  
والحيػػػػاة  ػػػػي ظػػػػؿ ظػػػػروؼ معيىػػػػية  ػػػػعبة  ولػػػػيس لػػػػدياـ و ػػػػي لإ طػػػػا  الحػػػػا 

  والحناف لمذيف حولاـ مف الأطفاؿ.
الطفؿ  والتي يكتسباا مف المدرسػة خػعؿ التعمػيـ والأنىػطة  والتػي  داـ ت اراانع -

انقطعػػػػي نتي ػػػػة ظػػػػروؼ الحػػػػروا  وانقطعػػػػي معاػػػػا ت ػػػػارا الطفػػػػؿ الم كتسػػػػبة 
 لموا اة م ؿ  ذب الظروؼ.

والتػي تعػػد أولػى اةحتيا ػاي التػػي ت ىػعر الطفػػؿ   نقػص احتيا ػاي الطفػػؿ الماديػة -
  و ما ي  ر بىكؿ مباىر  مى حالت  ال حية.بالأماف م ؿ المنكؿ والمىرا  و 

نتي ة تحمُّؿ الطفؿ مس ولياي الكبػار  نػد  قػد المعيػؿ   القفز  ف مرحمة الطفولة  -
   بؿ الأك ر مف ذلؾ  د ي طر الى حمؿ السعح و و ما ي فقدب طفولت  وبرا ت .

حيػػػث يتػػػرؾ الطفػػػؿ منزلػػػ  و ػػػو مكػػػاف الأمػػػاف والطمننينػػػة    ا مػػػفانعػػػداـ المم ػػػن  -
بػػػا مػػػف المػػػوي والخػػػوؼ  وينتقػػػؿ الػػػى مكػػػاف  خػػػر  لػػػيس لأنػػػ  أ  ػػػؿ  ولكػػػف  ر 

  والدمار.
المىػػػا د التػػػي يرا ػػػا  و ػػػعوة  مػػػى ا  ػػػار التػػػي ت خمدفاػػػا الحػػػروا لػػػد  الطفػػػؿ   ػػػإف

 ؿ ىخ ػػيت   مػػف  ػػوؿ مػػا يػػرابالطفػػؿ مػػف سػػف ال ال ػػة الػػى السػػابعة تػػ  ر  ػػي سػػموك  وت ىػػكد 
مػػف   ػػث محرو ػػة وأىػػع    ػػث ومػػوي والديػػ  أو أحػػد ما أمامػػ  و ػػدـ لمبيػػوي أو تا يػػر 
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مػػػف أمػػػاكف ا ػػػامتاـ ولير ػػػا مػػػف أىػػػكاؿ الخػػػراا التػػػي ت خمدفاػػػا الحػػػروا وال ػػػرا اي  ػػػي 
حيػػث اف  ػػذب ا  ػػار ت خػػزهف لػػد  الأطفػػاؿ وتظاػػر بىػػكؿ وا ػػا  ػػي سػػف البمػػوغ   بمػػداناـ

ية   قد أظاػري العديػد مػف الدراسػاي أف الطفػؿ الػذي  مى ىكؿ العديد مف الأمراض النفس
يتعػػرض لمعنػػؼ تظاػػر  ميػػ  أ ػػراض اةكت ػػاا  و ػػي احػػد  الدراسػػاي التػػي أ  ريػػي  مػػى 
الأطفػاؿ  ػػي سػػف البمػػوغ الػػذيف تعر ػػوا لأحػػداث الحػػرا  أبػػرزي دراسػػة بمنظمػػة اليونسػػيؼ 

ؿ يعػػانوف مػػف %( مػػف  ػػ ة  الأطفػػا32مػػف لبنػػاف  أف   ( طفػػؿ022والتػػي أ  ريػػي  مػػى  
 %( يفكػروف  ػي اةنتحػػار12%( يعػانوف مػػف اةكت ػاا  وأف  21ا ػطراباي النػوـ  وأف  

 (.03-00  0222يا ا وأوبو  د    
 اةكت اا يعد مف أبرز الأمراض النفسية التي تظار   ار ػا بو ػوح  مػى الأطفػاؿ 

الأطفػاؿ والتػي   ي سف البموغ  ولكف  ناؾ بعض ا  ار النفسية المباىرة التػي تظاػر  مػى
 (  ومف بيناا 02-00  0220تناولتاا دراسة   بد ال بار  

 ػػا  ػػف تػػذكر الأحػػداث الم سػػفة التػػي مػػر الفػػزع الميمػػي لمطفػػؿ   والػػذي  ػػد يكػػوف نا م 
   باا.

 .القمؽ و دـ القدرة  مى موا مة النوـ بىكؿ  حي و حيا 
  و الخوؼ المر ي مف الظعـ.أالفوبيا 
 ا  ديد ا  مى الطفؿ  التبوؿ الميمي العارادي  .والذي  د يكوف  ر  
  لمطعاـو قداف الىاية  الأكؿا طراباي. 
 لمطفػػػؿ  والنا مػػػة  ػػػف القمػػػؽ المػػػزمف مػػػف  قػػػداف الأ ػػػؿ  ةنتكاسػػػاي ال ػػػحية والعقميػػػةا

 .والأحباا
 العزلة والابتعاد عه الآخريه، والكآبة والحزن بشكل مستمر. 
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 مػػف ( الػػى أف الحػػروا تتػػرؾ العديػػد23-20  0202و ػػد أىػػاري دراسػػة  الىػػويع  
مػػػف  والخػػػوؼمتعػػػددة  كػػػالقمؽ الىػػػديد  ة  أىػػػكاا  ػػػار النفسػػػية  مػػػى الأطفػػػاؿ والتػػػي تنخػػػذ 

  والاػػػوا س التػػػي ت ػػػاحب  واةنطػػػوا  المسػػػتمروالتػػػوتر  بالأمػػػافو ػػػدـ الىػػػعور الم اػػػوؿ 
ػػ لػػ   بالنسػػبةبالمخػػاطر وأف أسػػرت  التػػي  ػػي م ػػدر حمايػػة ا  يىػػعر الطفػػؿ بننػػ  ماػػدد دوم 

 ػي انطػوا   أ بحي  ا زة  ف حمايت   وتظار ردود  عؿ نا مة  ف  ذب ا  ػار  متم مػة
وأنػػ  دا مػػا يتو ػػع  الطفػؿ وىػػك  بىػػكؿ مسػػتمر  ػػيمف حولػػ   والخػوؼ والتػػوتر الػػذي يعزمػػ  

 ػػي م ػػؿ  ػػذب الظػػروؼ   الأسػػوأ  ولير ػػا مػػف الأىػػكاؿ التػػي ي خمدفاػػا العػػدواف  مػػى الأطفػػاؿ
 الطفػػػػؿ سػػػػريع ال  ػػػػا واةنفعػػػػاؿ لأتفػػػػ  الأسػػػػباا  ي ػػػػرخ بػػػػع سػػػػبا  و ػػػػي مػػػػا ت عػػػػؿ

ليػػر مو ػػودة  كمػػا أف   ػػي تعامعتػػ  مػػع ا خػػريف  يمكػػف أف يسػػمع أو يػػر  أىػػيا  لميظ ػػا
  ذب ا  ار النفسية ت  ر  مى حالت  ال سمانية  حيث يىػعر بالإ يػا  و ػعؼ القػدرة  مػى

 الحركة والنىاط.

 مى التح يؿ الدراسػي للطفػاؿ  والتػي تظاػر   ػارب  كما ت  ر الحالة النفسية كذلؾ
ظاػػػور  ػػػي النسػػػياف و ػػػعؼ القػػػدرة  مػػػى التفكيػػػر  وتػػػنخر اكتسػػػاا الماػػػاراي الم ويػػػة  و 

  رلػـ أف  ػذب ا  ػار لػـ يكػف لاػا الفقػداف الػوظيفي لمكػعـ وأكػالتمع ـ   مىكعي  ي الكػعـ
ال ػػػػحية واة تما يػػػػة تحػػػػد  ػػػػذب الإ ا ػػػػاي الإدراكيػػػػة مػػػػف الفػػػػرص و ػػػػود  بػػػػؿ الحػػػػرا  و 

بمعظماػػـ الػػى الإ امػػة  ػػي الأمػػر ينتاػػي   حيػػث واة ت ػػادية العامػػة للطفػػاؿ المت ػػرريف
م تمعػػػػػػػػػػػاي ذاي مػػػػػػػػػػػوارد محػػػػػػػػػػػدودة لمتعمػػػػػػػػػػػيـ والتػػػػػػػػػػػدريا المانػػػػػػػػػػػي والر ايػػػػػػػػػػػة النفسػػػػػػػػػػػية 

أي اف م ػػؿ  ػػذب الحػروا تػػ  ر  ياػػا    (Deputy et al , 2022: 69-70)وال ػحية
المعر يػة وال سػمانية والسػموكية لػد  الأطفػاؿ  وت ىػكدؿ ىخ ػية  الحالة النفسية  مػى القػدرة
 لير سوية لد  الطفؿ.
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اف الحروا والنزاع المسما خمهؼ ورا ب  ػي السػنواي العىػر الما ػية مػا يقػرا مػف 
مميػػوني طفػػؿ   ػػعوة  مػػى الأطفػػاؿ الم ػػابيف ب ػػروح خطيػػرة أو المعػػا يف  حيػػث ينقسػػـ 

 لعديػػػد مػػػف الف ػػػاي  والتػػػي يمكػػػف ت ػػػنيفاا الػػػى مػػػاالأطفػػػاؿ  ػػػي ظػػػؿ  ػػػذب الظػػػروؼ الػػػى ا
 ( 03-00  0222يمي  أوزي  

  و ـ الأطفاؿ الذيف دوف سف ال امنػة  ىػر  والػذيف يػتـ دم اػـ امػا الأطفال الجنود .2
  ي ال يش أو ال ما اي المسمحة.

   و ـ الذيف تركوا بيوتاـ وأماكف نىنتاـ  ويم موف الف اي التالية الأطفال النازحين .0
الأطفػػاؿ المسػػت  ميف  نسػػي ا  و ػػـ الػػذيف يػػتـ اة تػػدا   مػػياـ  ولالب ػػا مػػا ينتقػػؿ  -

 الياـ بعض الأمراض أخطر ا الإيدز.
الأطفاؿ ال رحػى أو المىػو يف  و ػـ الػذيف تعر ػوا ل  ػاباي أو الإ ا ػاي  -

 النا مة  ما تعر وا ل .
ا  الق ػػؼ الأطفػاؿ الأيتػػاـ  و ػػـ الػػذيف تعر ػػوا لفقػداف والػػدياـ أو أسػػر ـ  ػػر  -

 والعنؼ المسمها.
و ػػعوة  مػػى ا  ػػار النفسػػية  ػػإف الو ػػع اة تمػػا ي لأطفػػاؿ الحػػروا يكػػوف سػػي  ا  
حيػػث ينػػت   ػػف الحػػروا تػػدمير البنيػػة التحتيػػة ونقػػص الميػػاب وال ػػذا  والخػػدماي ال ػػحية 
لػػدياـ  وتعرُّ ػػاـ لمعنػػؼ  و ميعاػػا تػػ دي الػػى زيػػادة  ػػرص الإ ػػابة بػػالأمراض المزمنػػة 

م عدية  ند بموغ الطفؿ  م ؿ  مرض السكري وأمراض القمػا والأو يػة الدمويػة  الػى لير ال
 انػػا أمػػراض الر ػػة  م ػػؿ  الربػػو والسػػرطاف ولير ػػا مػػف الأمػػراض النا مػػة  ػػف الو ػػع 

(. كمػػا تزيػػد  ػػرص الإ ػػابة (Gonçalves et. al.,2022, 105602اة تمػػا ي لاػػـ
 ؿ   ػػػػعوة  مػػػػى المىػػػػا ر السػػػػمبية بػػػػالقمؽ وا ػػػػطراباي مػػػػا بعػػػػد ال ػػػػدمة لػػػػد  الأطفػػػػا
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م ؿ  الذنا والحػزف والألػـ والوحػدة  بػؿ اف  ػذب التػن يراي  مػى المػد  الطويػؿ تتػرؾ تػن ير ا 
سمبي ا  مى الأطفاؿ  و ي انز ا اـ مف الأ واي العالية أو التي تذكدر ـ بػويعي الحػرا  

الػى د ػـ نفسػي ( أطفاؿ مناـ  ػي حا ػة 1حيث تىير الإح ا اي الى أف طفؿ مف كؿ  
 .(Cincurova, 2022)ا تما ي 

ويعػػيش أطفػػاؿ الحػػروا  ػػي معظػػـ أو ػػاي الحػػرا كع  ػػيف  ولكػػف  ػػؿ الع  ػػوف 
يعيىػػوف م ػػؿ السػػػكاف الأ ػػمييفا ن ػػػد أف الك يػػر مػػػف الدراسػػاي أكػػػدي أف حيػػاة الأطفػػػاؿ 

يعػاني  ياػا الطفػؿ مػف نو ية داخمية سػي ة   ايذالع  يف تكوف  ي خياـ أو بيوي   يرة 
  حيث ة تتوا ر  ياػا الظػروؼ ال ػحية المع مػة مػف انػارة البرد والحرارة والرطوبة والتاوية

و وا  وىمس   عوة  مى الك ا ة السكانية ونقص مسػتمزماي الحيػاة الفسػيولو ية والأمػف  
ا يػػة و ميعاػػا أمػػور تػػ  ر بىػػكؿ سػػمبي  مػػى الطفػػؿ  وتزيػػد مػػف معاناتػػ  النفسػػية واة تم

(al, 2023: 2  وت  ر  مى ال وانا السموكية لدي 
 

(Kuru, N. et  . 
اف ا  ػػػػػار النفسػػػػػية واة تما يػػػػػة لمحػػػػػروا  مػػػػػى الأطفػػػػػاؿ تتطمػػػػػا الت ػػػػػدي لاػػػػػا 
و ع اا خا ة  ما بعد ال دمة وزواؿ السبا  نظر ا لما ت خمدف  مف   ار  ميقة ت  ر  مػى 

 ػػػ ة  الأطفػػػاؿ ةبػػػد مػػػف  ر ػػػاـ  مػػػى سػػػموكياتاـ وىخ ػػػياتاـ المسػػػتقبمية  لػػػذلؾ  ػػػإف 
  طبيػػا نفسػػي أو مرىػػد نفسػػي وا تمػػا ي  مػػف أ ػػؿ التخفيػػؼ مػػف  ػػذب ا  ػػار أو محو ػػا

مع محاولة اي اد ل ة مىتركة بيف  ذب الف ػاي الم عالج ػة والطفػؿ  والتػي تمكدنػ  مػف و ػؼ 
ا مػػف خػػعؿ خبراتػػ  القاسػػية التػػي مػػر باػػا  لػػيس  قػػط لمتخفيػػؼ مػػف   ار ػػا بػػؿ لمحو ػػا ناا ي ػػ

 خطػػػػػر السػػػػػموكية لػػػػػد  الأطفػػػػػاؿ وتحسػػػػػيفلمحػػػػػد مػػػػػف  وامػػػػػؿ البػػػػػرام  التػػػػػدخؿ المبكػػػػػر  
   حتػػػػػػى يػػػػػػتمكف مػػػػػػف أف يحيػػػػػػا حيػػػػػػاة مسػػػػػػتقبمية سػػػػػػعيدةنتػػػػػػا   ال ػػػػػػحة البدنيػػػػػػة والعقميػػػػػػة

(Auxéméry ,2022,100289)  . 
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ويت ػػا مػػػف العػػػرض السػػػابؽ أف الأطفػػػاؿ  ػػػي ظػػػؿ الحػػػروا يوا اػػػوف العديػػػد مػػػف 
الأزمػاي النفسػػية التػي تػػ  ر مباىػرة   مػػى سػموكياتاـ وىخ ػػياتاـ  لػيس  قػػط أ نػا  الحػػرا 
ولكف تستمر ال دمة وتظار   ار ا بو وح بعد الحػرا  خا ػة   ػي سػف البمػوغ والمرا قػة 

اػا أمػور ت فقػد الطفػؿ سػمات  الىخ ػية الطبيعيػة  مف   ار  سمانية ونفسية و قميػة  و ميع
و و ما يستمزـ مع  الم و  الى الطبيا والمرىد النفسي  لمعال ة  ػذب ا  ػار وخا ػة بعػد 

 ال دمة. 
ا: نماذج حيح على الساحح اللهالميح اليىم" غسج

ا
 تحترق ثاني

ايا حالأطفػػػاؿ ال ػػػ وخا ػػػة    المػػػدنييف ىو مػػػ لػػػزة ىا اليػػػوـ  مػػػف ال ػػػراع المسػػػمه ا
ا سػػمبية والتػػي سػػتترؾ   ػػار   الػذيف لػػف ينسػػوا  ػػذب ال ػػور البىػػعة التػػي انطبعػي  ػػي ذاكػػرتاـ 

بسبا ما تعر ػوا لػ  مػف مخػاطر الحػرا   نمو ـ النفسي واة تما ي والذ نيو  ي  يماـ 
اةسػػتقرار  و ػػدـ الر ايػػة ب ميػػع  وأ مػػافو ػػدـ الأ حساسػػاـ بالر ػػاا  و  نفسػػية ال ػػ وط وال

حساسػػاـ بػػالخوؼ مػػف الخطػػر إاسػػاـ بالحمايػػة والسػػعـ  ومػػا يمتػػزج بحسا أىػػكالاا  و ػػدـ
زؿ والمدرسػػػة مػػػف انفعػػػاؿ نػػػالػػػذي يتكػػػرر أمػػػاماـ كػػػؿ لحظػػػة  وا ػػػطراا سػػػموكاـ  ػػػي الم

التمتػػػع  وألمعػػػا  ىحتػػػلكػػػؿ ىػػػي   ىػػػايةال افو قػػػد وبكػػػا   ول ػػػا  و دوانيػػػة  وانعػػػزاؿ 
و ػراغ  اتػؿ  عمػ  حبػػيس  حيػث ي ػد الطفػػؿ نفسػ  أمػاـ مىػا د مر بػػة  باحتيا ػاي الطفولػة

السػموؾ  ىويت ػ  الػ  أتو ػع الأسػو يو  التعبيػر  ىالمكاف الذي يو د  ي   بؿ  د يفقد القدرة  م
 .اةنسحابي

ػػ  ػػانوف حقػػوؽ  ػػي نسػػانية العػػدو مػػف  ميػػع الموا يػػؽ الدوليػػة المتم مػػة امي لقػػد تن ه
مػػػف  ميػػػع وحمايػػػة الأطفػػػاؿ  ت نيػػػا ىنسػػػاف  واتفا يػػػاي حقػػػوؽ الطفػػػؿ التػػػي تػػػنص  مػػػالإ

 رحمػػػػة  باسػػػػـ الإنسػػػانية و   اػػػؿ يقػػػػؼ الم تمػػػع الػػػدولي  وال ػػػػرا اي المخػػػاطر والتاديػػػداي
احتراـ القػانوف الػدولي الػذي سػبؽ تو يعػ  مػف  ميػع دوؿ مطالب ا ب ال عيفة بالطفولة البري ة

خىػػػية مػػػف ان سػػػبحان    أو يقػػػؼ لحمايػػػة الأطفػػػاؿ مػػػف   ػػػار النزا ػػػاي المسػػػمحة  العػػػالـ
 اوتعالي
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  مػػناـ مػػف ىػػا د ناايػػة أمػػ    والػػدمار الأطفػػاؿ الػػذي ىػػا دوا  ػػور المػػوي  ػػ ة 
 واىػػا د فالػػذي الأطفػػاؿ ػػ ة  مػػف ال ػػعا أف ينسػػوا  ػػذب ال ػػور  اف   ىػػقيق  أو أبيػػ   أو

 اػػػدـ  ػػػوؽ ر وسػػػاـ مدرسػػػتاـ ت   ىػػػا دواو    ػػػي المدرسػػػة يموتػػػوف تحػػػي الأنقػػػاض ـزمع  ػػػ
مة لوحىػػية  سهػػ ػػورة م    اناػػا و ػػـ يخر ػػوف مػػف تحػػي الأنقػػاض ـ ػػور ر ػػا ا والػػف ينسػػ

ا تريػد أف تحػرـ الىػعا الفمسػطيني مػف مسػتقبم   ااسرا يؿ  ت سدي  ي  تؿ الأطفاؿ  وكنن
  ي . ف  اىواكؿ  ذا سيبقي  ي ذاكرة م  

لأف العػػالـ كمػػ  تػػابع  ػػذب   أطفػػاؿ لػػزة ىال ػػدير بالػػذكر  أنػػ  لػػف يقت ػػر ذلػػؾ  مػػ
التػػي لػػـ تاػػدـ البيػػوي   مري ػػة بػػيف الحػػروااىػػاي  وسػػوؼ تخػػرج أ يػػاة  الىمػػى ال ػػرا ـ  
البىػػر   ػػ ة  الأطفػػاؿ سػػوؼ يعػػانوف   ػػدميلكػػف أخطػػر مػػا  ياػػا أناػػا  حسػػا   والمبػػاني
  كيػؼ تحػد وننا  ػف السػعـ يتسػا لوف بػؿ أ ػبحوا  ػي حيػرة  القتؿ والوحىية  وربسبا 
نسػانيةا  االعو ا السػعـا  مػا  ػذب الوحىػية أيف  ذ  ويتسا لوفا نسانيةخوة الإوالأ اوالتسام

 نسافاا نسانية ومنظماي حقوؽ الإأيف القيـ الإ
ة أ تقػػد أف أطفػػاؿ لػػزة يمكػػف أف ت يػػا  ػػف  يػػوناـ ال ػػرا ـ التػػي ارتكباػػا ال ػػيش 

بػػؿ سػػوؼ يبقػػي  ػػي أ مػػاؽ الأطفػػاؿ  ػػنر لػػف ينسػػوب  لقػػد    ػػي القتػػؿ والتعػػذيا سػػرا يميالإ
وسػػػػوؼ تبقػػػي  ػػػػي خيػػػػاؿ   ىنسػػػػا ك يػػػػرة لػػػف ت  اة تمػػػا ي أحػػػػدا   مي وسػػػػا ؿ التوا ػػػػؿ سػػػ ه 

 .اولف يكوف بعيد    ي ئ و ي الق اص ىحت وبالعالـ كم  الأطفاؿ ب زة
  اسػػرا يؿ مػػع أ ػػؿ لػػزة ت ػػاوزي كػػؿ الحػػدود  وسػػير  باػػااف الوحىػػية التػػي تعاممػػي 

  ويػػر   سػػوؼ تخػػرج كػػؿ  ػػور القتػػؿ والػػدمار والوحىػػية  واةنتقػػاـ الأبنػػا  و ػػي الحسػػاا
 تمػػة "الػػذيف أطمػػؽ  مػػياـ  نيتنيػػا و القاتػػؿ(   الأبنػػا  مػػا  عػػؿ ال ػػااينة بالأطفػػاؿ ال ػػ ار

 الحقػا ؽ لػف     ة  الأطفاؿ مػف  ػذا العػدو الوحىػي ا أف ينتقـالمستقبؿ"  ولف يكوف لريب  
 .ت يا  ف أ يف ال  ار   ممياي ابادة لىعا يطالا بحق   ي الحياة  ي وطن  المحتؿ
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نسػػػانية مػػػف أ ػػػحاا ال ػػػما ر العديػػػد مػػػف النػػػدا اي الإأف  نػػػاؾ  لػػػذكروال ػػػدير با
نطونيػو  ػوتيردش" الأمػيف العػاـ للمػـ أالر ػؿ الىػ اع "ومػف بػيف  ػ ة    الحية  ػي العػالـ

وأف م ػػػاي الأطفػػػاؿ   مقبػػػرة للطفػػػاؿ( لػػػزة لقػػػد أ ػػػبحي   المتحػػػدة الػػػذي  الاػػػا ب ػػػراحة
 .وم يدياـ را يمييفالإسكترث بتعميقاي لير م ا بيف  تيؿ و ريا   الاايسقطوف يومي  

 مكػػػػػػػػػػػػػاف أف يت نبػػػػػػػػػػػػػوا  تػػػػػػػػػػػػػؿ الأطفػػػػػػػػػػػػػاؿا والتسػػػػػػػػػػػػػا ؿ  نػػػػػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػػػػػؿ كػػػػػػػػػػػػػاف  بالإ
كػػاف ذلػػؾ  يقػػوؿ   0203 /0/22 راـ  ػػي ي يػػا د/ أسػػامة ال زالػػي حػػرا  ػػي  مػػودب بػػالأ

 مػى مػر السػنيف  حد كبيػر  ولكػناـ  تمػو ـ متعمػديف  وار عػوا لسػموكاـ وأ ػوالاـى الا ممكن  
 وليس ا ف.
و ػػػع الم تمػػػع الػػػدولي  وا ػػػد  انونيػػػػة دوليػػػة  ػػػارمة لحمايػػػة الأطفػػػاؿ  ػػػػد  لقػػػد

والحػػػػػػػروا ت ػػػػػػػمنتاا اةتفا يػػػػػػػة الدوليػػػػػػػة لحمايػػػػػػػة حقػػػػػػػوؽ الطفػػػػػػػؿ  ال ػػػػػػػرا اي المسػػػػػػػمحة
  و ػػد اتخػػذ 2222والمي ػػاؽ الأ ريقػػي لحقػػوؽ الطفػػؿ الأ ريقػػي ور ا تػػ  لسػػنة   22٩2لسػػنة

ؿ ذلػػػؾ سػػػبعة  ػػػراراي مامػػػة لحمايػػػة الأطفػػػاؿ  ػػػي أ نػػػا  النزا ػػػاي م مػػػس الأمػػػف  ػػػي سػػػبي
  0221لسػػنة  0213  و خر ػػا القػػرار ر ػػـ 2222لسػػنة  2022المسػػمحة أولاػػا القػػرار ر ػػـ 

 أمػػاـ  ظا ػػة  ػػرا ـ الكيػػاف ال ػػايوني  ػػد الأطفػػاؿ ومػػع ذلػػؾ يقػػؼ العػػالـ مكتػػوؼ الأيػػدي
ل ػرا ـ والمخالفػاي لعتفا يػاي الدوليػة وتو في  قوؿ و موا العدالة أماـ  ذب ا  الفمسطينييف

 تمؾ ال را ـ ال سيمة  د الإنسانية  مف  لحماية الأطفاؿ
و ػػو يػػوـ ا تمػػاد ال معيػػة نػػو مبر(  02وكػػاف اةحتفػػاؿ بيػػوـ الطفػػؿ العػػالمي يػػوـ  

 ىكيػوـ لمتػيخي والتفػا ـ  مػ    ا عف حقػوؽ الطفػؿ( 2201العامة للمـ المتحدة  ي  اـ 
يػػوـ الطفػػؿ ب كيػػؼ يكػػوف احتفػػاؿ لػػزة وأطفالاػػا والتسػػا ؿ   الأطفػػاؿ بػػيفالنطػػاؽ العػػالمي 

   الزة ال ريحة المىا د المفز ة والمحزنة لما أ اا أطفاؿب مف ىا دنا بعد ما العالمي
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وبعػػػػد التعػػػػرض بىػػػػكؿ سػػػػريع لمم ػػػػازر التػػػػي تحػػػػدث  ػػػػي  مسػػػػطيف بحػػػػؽ الىػػػػعا 
الفمسػػػطيني بىػػػكؿ  ػػػاـ والأطفػػػاؿ بىػػػكؿ خػػػاص  كػػػاف ة بػػػد أف نسػػػتعرض أبػػػرز القػػػوانيف 
الدوليػػة لمحفػػاظ  مػػى حقػػوؽ الطفػػؿ خا ػػة   ػػي أو ػػاي الحػػروا والنػػزاع المسػػما  و ػػو مػػا 

ا  الحػروا والتػي أ رتاػا القػوانيف  ػف حقػوؽ الطفػؿ  ػي أ نػسوؼ ينقمنا الى المحور التػالي 
 والتىريعاي الدولية. 

ا: أترز القىانين
ا
  الدوليح للففا  على حقىق الطفلثالث

رؽ طفػػػػولتاـ   والتػػػػي تسػػػػ ػػػػـ أك ػػػػر الف ػػػػاي المت ػػػػررة مػػػػف الحػػػػروا الأطفػػػػاؿ اف
كػاف ة بػد أف تاػتـ ال اػاي الدوليػة بسػف    لػذاسػرباـ مػف المػدارس   ػعوة  مػى توبرا تاـ

  وانيف وتىريعاي لحمايتاـ  ي ظؿ  ذب الظروؼ. 
بعنػواف  0220وتنكيد ا  مى ذلؾ  قد  در تقرير منظمة الأمـ المتحدة  ي سبتمبر 

 ف ال ػػػػػػرا اي  ػػػػػػي بعػػػػػػض الػػػػػػدوؿ العربيػػػػػػة  والػػػػػػذي أو ػػػػػػا أ״التعميييييييم تحييييييت النييييييار״
( مميػػوف طفػػؿ مػػف 23.1لسػػوداف( منعػػي حػػوالي   سػػوريا والعػػراؽ والػػيمف وليبيػػا و نػػوا ا
%( مػػف الأطفػػاؿ  ػػي سػػف الدراسػػة باػػذب الػػدوؿ  12التعمػػيـ  ػػي المػػدارس  و ػػو مػػا يم ػػؿ  

( مميػػوف طفػػؿ  ػػي  نػػوا السػػوداف  3.2 ػػعوة  مػػى معػػدةي التسػػرا والتػػي تم مػػي  ػػي  
 ػي ( مميػوف طفػؿ 0.2( مميػوف طفػؿ  ػي سػوريا  و 0.2( مميػوف طفػؿ  ػي العػراؽ  و 3و 

( مميػػوف طفػػؿ مػػف المتمركػػزيف  ػػي 0.2( مميػػوف طفػػؿ  ػػي ليبيػػا  الػػى  انػػا  0الػػيمف  و  
 ..38)  022٩ مناطؽ الإيوا   ي الأردف ولبناف وتركيا وم ر  العزيزي  ومريط 

ليحيػػا حيػػاة  كػػامع  ا تػػر  أنػػ  ينب ػػي ا ػػداد الطفػػؿ ا ػػداد  اف العديػػد مػػف الموا يػػؽ الدوليػػة 
 المتحػػػػػػدة  الأمػػػػػػـعمنػػػػػػة  ػػػػػػي مي ػػػػػػاؽ وتربيتػػػػػػ  بػػػػػػروح الم ػػػػػػؿ العميػػػػػػا الم     رديػػػػػػة  ػػػػػػي الم تمػػػػػػع

ػػ  تػػـتػػو ير ر ايػػة خا ػػة لمطفػػؿ و ػػي سػػبيؿ  .ا بػػروح السػػمـ والكرامػػة والحريػػة والمسػػاواةوخ و  
حقػوؽ الطفػؿ الػذي ا تمدتػ  ال معيػة العامػة    وا  ػعف2201 نيؼ لحقوؽ الطفؿ لعاـ  ا عف
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 الإنسػػػػػػػػػاف العػػػػػػػػػالمي لحقػػػػػػػػػوؽ  لإ ػػػػػػػػػعفاوالمعتػػػػػػػػػرؼ بػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػي  2202نػػػػػػػػػو مبر  02 ػػػػػػػػػي 
 ( 01و  03مػػا  ػػي المػػادتيف  خا ػػة بالعاػػد الػػدولي الخػػاص بػػالحقوؽ المدنيػػة والسياسػػية  يو ػػ
 ػػػػػػي   وخا ػػػػػػة وال قا يػػػػػػة اة ت ػػػػػػادية واة تما يػػػػػػةالعاػػػػػػد الػػػػػػدولي الخػػػػػػاص بػػػػػػالحقوؽ  يو ػػػػػػ

المتخ  ػػػة والمنظمػػػاي الدوليػػػة  بالوكػػػاةيذاي ال ػػػمة  الأساسػػػيةو ػػػى الػػػنظـ (  22 المػػػادة
 .الطفؿ بحقوؽالمعنية 

 تىريف ال ػاني/ 02كما أ ري ال معية العامة للمـ المتحدة اتفا ية حقوؽ الطفؿ  ي
  12ا لممػػػػادة و ق ػػػػ 2222سػػػػبتمبر أيمػػػػوؿ/ 0تػػػػاري    والتػػػػي بػػػػدأ تنفيػػػػذ ا ب22٩2نػػػػو مبر 

 ػػػػي  الع ػػػػئ( حقػػػػوؽ الطفػػػؿ 03(  حيػػػػث تػػػػنظـ المػػػادة  01  03وخا ػػػة   ػػػػي المػػػادتيف 
الر ايػػػػة ال ػػػػحية والنفسػػػػية والتعمػػػػيـ  وتق ػػػػي بػػػػنف "يتمقػػػػى الأطفػػػػاؿ وأسػػػػر ـ المسػػػػا داي 
ػػػحة  ػػػي  ػػػذب اةتفا يػػػة ولير ػػػا مػػػف اةتفا يػػػاي الدوليػػػة المتعمقػػػة  الإنسػػػانية المناسػػػبة المو ه

ا أو ؽ  قمي ػاالطفػؿ المعػ(  تػنص  مػى " ػرورة اة تمػاـ ب01مادة  بحقوؽ الإنساف"  أما ال
وتعػػػزز ا تمػػػادب  مػػػى    ػػػي ظػػػروؼ تكفػػػؿ لػػػ  كرامتػػػ  حيػػػاة كاممػػػة وكريمػػػةوتػػػو ير ا  سػػػدي  
 (.2222 اليونسيؼ   عر مىاركت  الفعمية  ي الم تميسد وت    النفس

 بالطفولػة خا ػة المتحػدة دورة اسػت نا ية للمػـ قدي ال معيػة العامػة  0220و ي مايو 
ا م ػػػحوب   بالأطفػػػاؿ" ػػػالـ  ػػػدير  ا ػػػعف"    ػػػدر  ناػػػاوتػػػن ير النػػػزاع المسػػػما  مػػػى الأطفػػػاؿ

ن ػػماـ الػػياـ  ػػي حممػػة ة  ػػا  الم تمػػع اأ مػػؿ لتنفيػػذب  وناىػػد القػػادة والر سػػا   ميػػع  بخطػػة
التػػي تتم ػػؿ  ػػي  المبػػاد بالأطفػػاؿ مػػف خػػعؿ العديػػد مػػف  ػػالـ  ػػدير    الميػػة تسػػا د  ػػي بنػػا

حماية الطفؿ مف الفقػر  و عػؿ الطفػؿ أوة   ور ايػة كػؿ طفػؿ  وحمايػة الأطفػاؿ مػف اةسػت عؿ 
والعنػػؼ  ولير ػػا مػػف المبػػاد   التػػي تىػػمؿ الحمايػػة الكاممػػة لمطفػػؿ تحػػي كا ػػة الظػػروؼ و ػػي 

 (.012- 012  022٩والمفتي    0220 ميع الأو اي  اليونسيؼ  
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 ا تمػػػػػدي و ػػػػػود  معيػػػػػة العامػػػػػة الػػػػػتي خ  د ػػػػي لمطفػػػػػؿ و ػػػي الػػػػدورة التاريخيػػػػة لم
 بمػػػػػػػػػػػػد ا الإ ػػػػػػػػػػػػعف وخطػػػػػػػػػػػػة العمػػػػػػػػػػػػؿ الػػػػػػػػػػػػواردي ف  ػػػػػػػػػػػي الو يقػػػػػػػػػػػػة المعنونػػػػػػػػػػػػة 222مػػػػػػػػػػػػف 

  و ػد ألزمػػي تمػػؾ الو يقػػة الحكومػػاي بم مو ػػة 0/02"  القػرار دا  ì" ػالـ  ػالا للطفػاؿ
الأ ػداؼ المحػدّدة زمنيػ ا ل ػػالا الأطفػػاؿ والىػػباا  مػػع التركيػػز بىػػكؿ خػػاص  مػػى   مػف

تعزيػػػز الحيػػػاة ال ػػحية  وتػػو ير التعمػػػيـ ال يػػػد  وحمايػػػة الأطفػػػاؿ مػػػف الإيػػػذا  واةسػػػت عؿ 
(  و ػو مػا ي ػمف للطفػاؿ حػؽ ال ػحة والتعمػيـ والحمايػة 0  0220اليونسيؼ    والعنػؼ
 ؼ  ي  ميع الأزمنة والأماكف بما  ياا الحروا والنزاع المسما.مف العن

 لتمػػػػػؾ و ػػػػػد أ ػػػػػرد الدسػػػػػتور الم ػػػػػري  ػػػػػي ن و ػػػػػ   ىػػػػػراي البنػػػػػود والن ػػػػػوص
  الحقػػػػوؽ   ػػػػي  ػػػػور ا المتعػػػػددة  الحقػػػػوؽ المدنيػػػػة واة ت ػػػػادية واة تما يػػػػة وال قا يػػػػة(

  بنػا   0202سػبتمبر  كما أطمؽ الر يس السيسي اةستراتي ية الوطنية لحقوؽ الإنسػاف  ػي
مػف حػؽ  0203 مى منا  تىاركي وتىاوري واسػع  و ػو مػا أكدتػ  ل نػة الحػوار الػوطني 

بعػادبالطفؿ  ي  الرحمة والرأ ة والحنػاف والحػا    ػف كػؿ مػا يعانيػ  مػف يػنس أو احبػاط  وا 
 أو تاديد أو  مؽ أو الىعور بعدـ الأماف  وباذا ينب ي أف ت سقى الطفولة.

العالمي لحقوؽ الإنساف الذي أ رتػ  ال معيػة العامػة للمػـ المتحػدة  كما أف الإ عف
  يعنػػي حفػػظ 2222( مػػادة وو هعتػػ  م ػػر  ػػاـ 32ويتكػػوف مػػف   221٩ديسػػمبر  22 ػػي 

وحريتػػ  وسػػعمت   والتػػي ن ػػي المػػادة الأولػػي منػػ   مػػى أف  " ميػػع النػػاس  الأنسػػافكرامػة 
 و ػػػمير ا  و مػػػياـ أف يتعػػػامموا مػػػع أحػػػرار ومتسػػػاووف  ػػػي الكرامػػػة والحقػػػوؽ  و  بػػػوا  قػػػع  

 بع اـ البعض بروح الإخا   ب ض النظر  ف الديف أو ال نس أو العقيدة".
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وىػػتاف مػػا بػػيف نػػص الإ ػػعف وتطبيقػػ   حيػػث زادي الموا اػػة والت ػػا د الحػػاد  ػػي 
انتااؾ حقوؽ الإنساف  وأ بحي  ناؾ حا ة لتفعيؿ وحمايػة  ػذب الحقػوؽ ازا  أي انتاػاؾ 

  د ا  سوا  كاني  ذب الحقوؽ  ردية أو  ما ية  مما يتطما    د ي رتكا
 اػػػػود المػػػػواطنيف مػػػػف ذوي الحػػػػس الػػػػوطني الإنسػػػػاني  واسػػػػترداد ب ر ػػػػع الظمػػػػـ -

 . بةت   الحقوؽ الم  
 .ووحدت  حماية م الا الوطف -
خفػػا  الت طيػػة ة تحػػؿ المىػػكعي    ػػدـ د ػػف الػػر وس  ػػي الرمػػاؿ - الحقػػا ؽ   وا 

 .زوالاا ىة ة ي دي الره الم  
يػذا   ػي النػزاع طفػاؿ مػف العنػؼ والإكػدي  مػى حمايػة الأأو ميػع الموا يػؽ الدوليػة 

وأف البمػػد الم ػػيؼ لاػػـ ة بػػد أف تقػػوـ بحمػػايتاـ بمو ػػا  ػػذب القػػوانيف   المسػػما والحػػروا
مػػػػف العنػػػػؼ والفقػػػػر  مػػػػع تػػػػو ير الر ايػػػػة ال ػػػػحية  والحمايػػػػة  والحيػػػػاة الكريمػػػػة   الدوليػػػػة

نيف حتػػػى لػػػو كػػػانوا يعيىػػػوف  ػػػي مع ػػػئ   ػػػعوة  مػػػى ا امػػػة المػػػدارس والمسػػػاواة بػػػالمواط
والأبنيػػػة ال ػػػحية لاػػػـ  و ػػػرورة ر ايػػػة الأ ػػػؿ لاػػػـ بىػػػكؿ سػػػميـ لتخفيػػػؼ حػػػدة ال ػػػدماي 
النفسػػية التػػػي يوا اوناػػا  الػػػى  انػػػا تعػػاوف الإ ػػػعـ  و ػػو مػػػا سػػػوؼ ينقمنػػا الػػػى المحػػػور 

ة واة تما يػة التػي يتعػرض لاػا الطفػؿ التالي  ف ا لياي المقترحة لمحد مف ا  ار النفسػي
   ي الحروا والنزاع المسما. 
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اااا: اليااااخ هقترحاااح للفاااد هااا  الآثاااار
ا
 النفسااايح والاجتواعياااح راتله

 أثناء الحروب والنساع المسلحالتي ضتلهرط اا الطفل 
تقسػػػيـ  ػػػذب ا ليػػػاي  ػػػي  ػػػو  الأدوار التػػػي تقػػػوـ باػػػا ال اػػػاي المعنيػػػة  سػػػوؼ يػػػتـ       

 باة تماـ بالطفؿ 
 ػػػراض النفسػػػية التػػػي  ػػػي التخفيػػػؼ مػػػف الأ اكبيػػػر   ا ػػػؿ دور  لأيػػػ دي ا هيييل دور الأ .1

 ؿ  ذا الدور ةبد أف ي تازوا العديػد مػف تظار  مى الطفؿ  ولكف حتى يمارس الأ
 ػـ احتيا ػاتاـ أ نػا  أؼ  اػـ أطفػالاـ وتعػرُّ والتي تعػزز   دوراي التو وية والت قيفيةال

 دوار ما يمي ومف بيف  ذب الأ  الحروا وبعد ا
ػػأف يعمػػؿ الأ - و ػػدـ تػػركاـ وحػػد ـ   ىػػعار أطفػػالاـ باةطم نػػافاا  مػػى  ػػؿ دوم 

  تراي طويمة.
ػػػ  الحػػػديث المتوا ػػػؿ معاػػػـ - ىػػػعار ـ دوم  مػػػر لػػػف  ػػػذا الأ أفو   ا أناػػػـ بخيػػػروا 

سػػػ مة التػػػي تػػػدور  ػػػي  ابػػػة بىػػػكؿ  ػػػوري  ػػػف الأمػػػع الإ يتكػػػرر مػػػرة أخػػػر  
ممػػػػا يعمػػػػؿ  مػػػػى   حتػػػػى ة تتػػػػراكـ الخبػػػػراي السػػػػي ة  ػػػػي أذ ػػػػاناـ  أذ ػػػػاناـ

 ا.استقرار ـ نفسي  
ػػ -   وأناػػـ وأنػػ  لػػف يسػػتمر طػػويع   ا ر ػػي     اا أف مػػا حػػدث كػػاف ىػػياىػػعار ـ دا م 

 ا بخير ولف ي يباـ  رر.دا م  
أرض  مسػػطيف   ىيحػػدث  مػػ لأطفالاػػا مػػاسػػرة وتىػػرح بكػػؿ  ػػدو  أف تػػتكمـ الأ -

 .وطبيعة ال راع التاريخي
  قدسػػية مدينػػة القػػدس  وأ ميتاػػا لممسػػمميف والمسػػيحييفتو يػػة  ميػػع الأطفػػاؿ ب -

 .مع الىعا الفمسطيني  ي محنتاـ نت امف نحف  وبالتالي
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 ػػدـ و   أمػػاـ الأطفػػاؿ  ػػف الحػػرا والعنػػؼ والقتػػؿ  ػػدـ التحػػدثمػػف الأ  ػػؿ  -
 ا لما يحدث مف   ػارت نب   طويمة لفتراي   ذب الم ازر يىا دوف الأطفاؿترؾ 

   . معو  يسبكواو واكت اا   دماي وخوؼ
 .تخ يص و ي معيف لمىا دة الأخبار  ي  دـ و ود الأطفاؿ -
 ة ػػػػي منػػػػاخ يسػػػػودب السػػػػكين واحتػػػػوا  أطفػػػػالاـ حمايػػػػة ىالتفكيػػػػر والسػػػػعي  مػػػػ -

الأرض مػا  ى مػاف مسػتمر  بنف ان خمؽ الخير والىػر  و مػا  اـونعرد   والادو 
 .نسافالإبقي 

والػػػػػػتعحـ   نسػػػػػػانيةلقيػػػػػػاـ بالوا بػػػػػػاي الإ مػػػػػػى اتحفيػػػػػػز الأطفػػػػػػاؿ  وتػػػػػػدريباـ  -
كنػػػوع مػػػف   وحػػػا العطػػػا   والػػػتحكـ  ػػػي المىػػػا ر  وحػػػا ا خػػػر  والتماسػػػؾ

 .الةوالمىاركة الفعه  ي ابيةالإ
مػػا يحػػدث بمػػػا يتناسػػا مػػع  ػػػدراتاـ  ى مػػ واطع اػػػـاحتػػراـ  قػػوؿ الأطفػػاؿ   -

 . ابوف بااا لممىاكؿ النفسية التي  د ي  ت نب    والنفسية العقمية
لػػػداؽ الحػػػا و  تكػػػريماـو   وخا ػػػة  ػػػي  يػػػد الطفولػػػة  اسػػػعاد ـ  ػػػي الأ يػػػاد - ا 

 .احساساـ بن ميتاـ  ي الأسرةتنمية والحناف  مياـ  ور ايتاـ  و 
 دور الباحثين  .2

ر النفسػػػػية لمحػػػػروا  مػػػػى الأطفػػػػاؿ  ػػػػي  ميػػػػع ا ػػػػرا  دراسػػػػاي لتعػػػػرُّؼ ا  ػػػػا -
المراحػػؿ  وذلػػؾ مػػف أ ػػؿ و ػػع البػػرام  الو ا يػػة والعع يػػة التػػي تتناسػػا مػػع 
المرحمػػة العمريػػة التػػي يمػػر باػػا الطفػػؿ الػػذي يعػػاني مػػف المىػػكعي السػػموكية 

 والنفسية. 
 ا را  دراساي تطبيقية  ي الدوؿ العربية والأ نبية التي حد ي  ياا الحروا. -
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 دور الإعلام   .3
 تقديـ البرام  التو وية لل ؿ مف خعؿ الف ا ياي العربية. -
 تقديـ برام  أطفاؿ تر ياية تخمو مف العنؼ  وت ير با ة الأطفاؿ. -

 دور المدرسة  .4
التعػػاوف مػػع المراكػػز ال ػػحية واة تما يػػة الم ػػاورة لممدرسػػة لتقػػديـ خػػدماي  -

لػػد  أوليػػػا  الأمػػػور نفسػػػي ال العػػعجوترسػػػي   كػػػرة   طفػػاؿال ػػحة النفسػػػية لل
 .لمو اية مف ال دماي النفسية

 ػذب تقػدماا  التػيالنفسػية   مى طمػا اةستىػاراي عاتى يع أوليا  أمور الط -
 المراكز ال حية  خا ة التي تتعمؽ بالأمراض النفسية والع بية.

ػػػفالقياسػػػية  الأسػػػالياتػػػو ير  - مػػػف أدا  ماػػػاـ  ممػػػ    المرىػػػد النفسػػػي التػػػي ت مكد
والتي تقيس ا  ار النفسية النا مة  ػف الحػرا  وأك ػر  ػذب ا  ػار تػن ير ا  مػى 

 الطفؿ.
ماـ ي نتػػػليػػػتـ   والمرىػػػديف النفسػػػييفوالمػػػديريف  قػػػد دوراي تدريبيػػػة لممعممػػػيف  -

 الأزماي والحروا. خعؿلمتعامؿ مع الطمبة 
سػػػة وبػػػيف الأ ػػػؿ  ػػػي بػػػيف الإخ ػػػا ي اة تمػػػا ي  ػػػي المدر التعػػػاوف الكامػػػؿ  -

 مػػػى معحظػػػاتاـ  مػػػى أطفػػػالاـ   المنػػػزؿ  مػػػف خػػػعؿ اطػػػعع أوليػػػا  الأمػػػور
 وو ع خطة  ع ية لتخفيؼ   ار الحروا  مياـ. 

الػذيف   لتمكين  مف ا داد  مساي نفسية مػع الطمبػة تفعيؿ دور المرىد النفسي -
ـ مىػػكعي سػػموكية نا مػػة  ػػف ا  ػػار النفسػػية التػػي زر تاػػا  ػػيايعػػانوف مػػف 

 ظروؼ الحرا التي مروا باا.
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وخا ػػة  الطػػعا بػػرام  تو يايػػة ارىػػادية لتو يػػة أوليػػا  أمػػور  ا ػػداد ػػرورة  -
التعامػػؿ مػػع أبنػػا اـ الػػذيف يعػػانوف مػػف مىػػكعي نفسػػية  ػػي كيفيػػة  الأماػػاي 

 وسموكية   عوة  مى تو يتاـ بكيفية التعامؿ معاـ أ نا  الحروا.
 دور الدولة  .5

يػػع الأطفػػاؿ خا ػػة الػػذيف تقػػع مسػػاكناـ بػػالقرا مػػف ل متقػػديـ الػػد ـ النفسػػي  -
 المناطؽ التي تعر ي لمق ؼ.

الػذيف   رحػوا أو  قػدوا أسػر ـ أو أ ػارباـ ولػيس  قػط  الأطفػاؿ ميع اة تماـ ب  -
ا مناـ  لأف ال ميع يعيىوف نفس ال دماي النفسية.  أو بع  

 ال اود  ي تقديـ الد ـ النفسي واة تما ي للطفاؿ.ؼ يتك  -
ـ الدوليػػة  القػػوانيف واةتفا ػػايتفعيػػؿ  - أو اسػػتخداـ  المػػدارس اسػػتاداؼ التػػي ت حػػرد

التػػي ت حػػردـ وكػػذلؾ   أو  عماػػا  كنػػاي  سػكرية لمسػعحكمخػػازف  المػػدارس ػذب 
 .وال را اي الحرواطفاؿ أو استخداماـ كدروع بىرية أ نا  ت نيد الأ

تمويػػؿ بػػرام  الػػد ـ النفسػػي  ػػي مختمػػؼ المراكػػز وم سسػػاي الر ايػػة النفسػػية   -
 للطفاؿ وأسر ـ.

الم تمػػػع بعػػػد تقػػػديـ د ػػػـ ذوي الإ ا ػػػاي النا مػػػة  ػػػف الحػػػرا ودم اػػػـ  ػػػي  -
 الد ـ والععج ال حي والنفسي لاـ بىكؿٍ كاؼٍ.

ا امػػػة مع ػػػا واسػػػعة للطفػػػػاؿ  ػػػي الحػػػدا ؽ  لمتنفػػػػيس  ػػػف الكبػػػي النفسػػػػي  -
 .لدياـ
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 المراجع
 :المراجع اللهرتيح

 نو مبر. 0أطفاؿ لزة   ريدة الأ راـ   -كمماي حرة (.0203حرا  أسامة ال زالي  -
(. 0202بػػػف من ػػػور   ػػػالا م ػػػباح سػػػالـ  والحسػػػيني  حسػػػيف محمػػػد سػػػعد الػػػديف  ا -

الم مػة العمميػة لكميػة التربيػة لمطفولػة المبكػرة   ا طراا ما بعد ال ػدمة لػد  الأطفػاؿ.
 .00 - 001(. ص ص 3(.ع 2م  

ا ػطراباي السػموؾ النات ػة  ػف  ػدمة الحػرا  .(0222  الىػامي   ػدو  أحمػد ديػاا -
لد  تعميذ المرحمة الأساسية  ي مدينة  نعا   م مة مركػػػػز  ػػػػػػزيرة العػػػػػػػػػرا لمبحػوث 

 .8- 56(.ص ص 0(. العدد 2نسانية. م مد التػػربػػوية والإ
 ياس مستو  المنعة النفسية  .(0222  أبو  دي  أم د أحمد  ميؿو  ماؿ  يا ا نايؼ  -

طفػاؿ طفاؿ المعر ػيف لخطػر الحػروا ومقػارنتاـ بعينػة مػف الأوالتكيؼ النفسي لد  الأ
  مية(.الطبيعييف  رسالة ما ستير لير منىورة   امعة  ماف الأ

 ار ػػا النفسػػية  مػػى أطفػػاؿ محا ظػػة ديػػالى   الحػػروا و  .(0220  سػػما أ  بػػد ال بػػار  -
 الكتاا السنوي  الم مد العاىر.    مومة" العراؽ"بحاث الطفولة والأأمركز 

أ ر الحرا النفسية والسػموكية  مػى  .ـ(0202سبتمبر -الىويع  نبيمة  مي أحمد  يوليو -
العا ػمة  ةمانػأساسي  ي اليمف" منطقػة بنػي الحػارث  ػي طفاؿ  ي مرحمة التعميـ الأالأ

ا   .٩  الم مد12واة تما ية  العددنسانية لمعموـ الإ الأندلسم مة   "نموذ  
(. مىاكؿ الأطفاؿ وميزماـ النفسػية  ػي ظػؿ الحػرا والنػزاع 0222أوز   أحمد  بدالرحمف   -

 . 03. - 02  ص ص  30م مة خطوة  ع  المسما.

أ ػػػػر الحػػػػروا  .(022٩   بػػػػدب حسػػػػاف ومػػػػريط  بكيػػػػؿ  بػػػػد ان مقبػػػػؿحمػػػػود  العزيػػػػزي  -
 ةساسػػػية بنمانػػػوال ػػػرا اي المسػػػمحة  مػػػى التح ػػػيؿ الدراسػػػي لػػػد  طمبػػػة المرحمػػػة الأ
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نسػانية واة تما يػة. العػدد نػدلس لمعمػوـ الإالعا مة مف و اة نظر المعمميف. م مة الأ
 22.) 

عمومػاي والتن يػؿ لحقػوؽ الإنسػاف  اتفا ية حقػوؽ الطفػؿ  مركػز الم. (2222  اليونسيؼ -
 www.unicef# الطفؿ-حقوؽ-الطفؿ/اتفا ية-حقوؽ-اتفا ية-نصالمو ع الإلكتروني  

.org/ar/ 

الػػػػدورة السػػػػابعة والعىػػػػروف (. تػػػػن ير النػػػػزاع المسػػػػما  مػػػػى الطفػػػػؿ  0220اليونسػػػػيؼ   -
المو ػػػػػػع   نيويػػػػػػورؾ  الوةيػػػػػػاي المتحػػػػػػدة الأمريكيػػػػػػة  لم معيػػػػػػة العامػػػػػػة المعنيػػػػػػة بالطفػػػػػػؿ

  https://press.un.org/en/2002/ga10019.doc.htmالإلكتروني 
 والقػػانونيف الإسػػعميةالىػػريعة   ػػيحقػػوؽ الطفػػؿ دراسػػة (. 022٩المفتػػي  سػػممى سػػا د  -

 .012-012   م مة كمية الحقوؽ " امعة المنيا"   ص صوالدولي الإماراتي
متابعة نتا   الػدورة اةسػت نا ية المعنيػة (. تقرير الأميف العاـ  ف 0220الأمـ المتحدة   -

 :. المو ع الإلكتروني0  ص بالطفؿ تعزيز حقوؽ الطفؿ وحمايتاا

-  https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N05 

/454/83/PDF/N0545483.pdf?OpenElement 
 القا رة   دليؿ حقوؽ الطفؿ لمتربية مف أ ؿ السعـ(. 0222رستـ  رسمي  بد الممؾ   -

 .اليونسيؼ
 ديسمبر. 2(. أطفاؿ بع طفولة   ريدة الأ راـ  0203رستـ   رسمي  بد الممؾ   -

 
 
 
 

https://press.un.org/en/2002/ga10019.doc.htm
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N05
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N05
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