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في تنوُة ههارات التفكير العلُا REACTاستخذام إستراتُجُة
 التنظُن الذاتٍ للتعلن في العلىموههارات 

 لذي تلاهُذ المزحلة الاعذادَة
 تامر عمى عبد المطيف الطصري . د/ إعداد

 العزبٍ الملخص
هددف البحثدلا بدد ا ظطاداا اددفكلرالبعليادوالبرااددفاو ادفكلرالبعظ ددا اهدف البحثددلا بد ا

وبعثقاددددااهدددد لاا؛REACTلبدددد ل ىابددددفػا ر ادددد البطو ادددداال افلرادددداا ف ددددع فلمال ددددعول ا ااا
لبادددف ا طدددعا ولدرددداالسربادددفرالب دددف قاابعثفيدددفا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفالبطظف دددحاابعر اددد ا

افكلرالبعظ ا الب ل ىاباعرا البطظف حاابعر ا البطو اداال افلرادا،او د البطو ااال افلراا،او 
،اوإادفلرارباداالبطراد اواوكل اREACT افلراو فةا)لبطدفرةاو وياهادففا دىا دستال دعول ا ااا

لبرطاارلخاالبلصا،ايطفا  ا افلرالخعحدفكا ادفكلرالبعليادوالبراادفاو  ادفرا ادفكلرالبعظ دا ا
 فااادداالت ددعول ا اا؛ا دد الخعاددفكا  طسادداا دد ا ددر البصدد البدد ل ىاباددعرا .اوباعثقدداا دد ا

فا فبحًدفارك دعالبس دفةا32لسولال افلرؼ،او  ا ق اطا ا ب ا  طساعا ا  فلهطفا  ويهااا)
فا فبحًددفارك ددعالبس ددفةا فب ويقدداا43 فت دعول ا ااالبطقعو ددا،اولبط طسادداالسخددوػا ددف  اا)

بس فةاوبرفهف.ااظادورالبظعدف واوددسرا دوو البعقاافاا،او  ا  هاااارولرالبحثلاقهااركل اال
ذلرارتبددداا  صدددف ااابدددا ا عس ددد ىاركددددفرا ر اددد البط طساددداالبع ويهادددااولبضدددف  اا دددىا
لبع هااالبحرفؼاسرولرالبحثلابصفبحالبط طسااالبع ويهاا؛ا طفايفلاااد السردوال ا دفبىا

لبدد ل ىاباددعرا ،اا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاو اددفكلرالبعظ ددا اREACTت ددعول ا ااا
عسداد اظ ددوا راطدىالبراددسما فبطول داالبط عالددااظثدسال ددع فلمال ددعول ا افراواوصد البحثددلاب

لتهعطفمابعظطاداا،اوا ىا فكيسالبراسماREACTلبعرا البقف  ااا الب اف ؛او ظافال عول ا ااا
  افكلرالبعلياوالبراافابفػالبعر ا او اائاالبهائاالبصفااالبطظف حااب بك.

 اددددفكلرالبعظ ددددا اا- اددددفكلرالبعلياددددوالبرااددددفا-REACTل ددددعول ا ااااالطفتاحيااااة:الكمطااااا  
ا ر ا البطو ااال افلراا.ا-عرا لب ل ىابا
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Abstract 

The Use of REACT Strategy in Developing Higher Order 

Thinking Skills and Self-Regulation Skills for Learning in Science 

Among Preparatory Stage Students. 

Dr. Tamer Ali Abdel Latif Al Masry 

The research aimed to develop higher order thinking skills and self-

regulation skills among Preparatory Stage Students using the REACT 

strategy. To achieve this goal, the previous literature was reviewed to 

determine higher order thinking skills suitable for middle school 

students, and self-regulation skills for learning suitable for middle school 

students. A unit (Material and its composition) was prepared in the light 

of the REACT strategy. A teacher's guide and worksheets were prepared 

in the classroom. A test of higher thinking skills and a measure of self-

regulation skills for learning were prepared. To verify the effectiveness 

of the strategy, a group of first-grade middle school students was selected 

and divided into two groups, one of which was experimental (32) 

students who studied the unit with the proposed strategy. The other is a 

female control (34) students who studied the unit in the traditional way, 

and the research tools were applied before and after studying the unit, 

and the results showed that there were statistically significant differences 

between the mean scores of the students of the experimental and control 

groups in the post application of the research tools in favor of the 

experimental group, which indicates the positive effect of the REACT 

strategy In developing higher order thinking skills and self-regulation 

skills for learning. 

The research recommended directing the attention of science 

teachers at various stages towards the use of context-based learning 

strategies, including the REACT strategy in teaching science, and paying 

attention to developing higher-order thinking skills among students and 

creating an appropriate classroom environment for that. 

key words. REACT strategy - higher order thinking skills - self-

regulation skills for learning - Preparatory Stage Students 
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في تنوُة ههارات التفكير العلُا  REACTاستراتُجُةاستخذام 
 التنظُن الذاتٍ للتعلن في العلىموههارات 

 الإعذادَةلذي تلاهُذ المزحلة 
 1د. تامر عمى عبد المطيف الطصري 

 :هقذهة 
طادددلالبرصدددوالبثدددفبىا فبظاضددداالبراطاددداالباف ادددااولبعدددف االبطرو دددى؛ا طدددفاا دددا ا دددىا 

 طدفاا؛ ثىالبلوراافدلًلاا ا عف راادطاعالبطراس دفرالبطظع دا ضفال ا شكاايهاوا ع اا
ل عالما غااوااهفل البعوبااالبراطااا  ا الالبحثلاا البطرو داا بد البعليادوا دىالبطرو داا
اويافااا سظالافا ىا افةالبعاطا ا  ااداا االبطشكررالبعىا سلدا ا ىالبثافةالباس اا.

 ادىالب دطاالبعدىا طادلاا؛ ااا ىالب اسكال ظ فظىوُ رفا افكلرالبعلياوا  البرطاافرالس ف
ل ظ فناا اغاوها  البيف ظفرالبثاا،اوااا ا إنا ظطاعافا رفاهفً فاك ا اًفا  ااهفل ا فكيسالبراسما

انالبادف اا2Hugerat, M.,&Kortam, N (2014) دىادطادعالبطول داالبعرااطادا؛ا قدفاا دفكا
ب اهددسا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددف،اوانااصددححالبو ا ددىابع ددسيوا رادد البراددسما ددىا ر دد ارولالبرددف

لبعاطا ااكثوال عقرباااوإبفلاًفاارظفتالبعرا ،او فهوًلا ىا االبطشكررالباس اا،اوقدفركًلاااد ال دع فلما
البطثعسػالبراطىا ىالب افقفرالباس اا.

اوإك دددفبافا؛ طادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا ددد البطادددفكلرالس ف دددااا دددىالبرطااددداالبعرااطادددا
ااا ددددعالبطسلقدددد البثاف اددددا،ايطددددفا ليددددفاطاددد ايددددجروابفكددددداايهاددددوةااادددد ا لياددددوهااظدددفالبعرف ددددباع

ايطدددددددفا ث ددددددد ا ددددددد السرلتا ددددددد اقدددددددفكةاو دددددددواااو فاااددددددداا راطددددددد ا دددددددىالب دددددددظسلرالبعفبادددددددا،
اف.Sunaryo, S., Kushermawati, A., &Delina, M,2020لسكفراطىا)

                                                 
البطويلالبقس ىاباحثسثالبعوبسيااولبعظطاا.ا-يوالبطظفهو عحاا ثسثا  ساا-ا عفذالبطظفهواو و البعفكيسالبط فافا1
ا،البصددددددددددلثاف،اوباطولدددددددددددعالسدظهادددددددددداال حددددددددددعالبحف ددددددددددلالبعسرادددددددددداالبعددددددددددفبىاباطولدددددددددددعالبروبادددددددددداا)لت دددددددددد السولاولبثددددددددددفظى،الب ددددددددددظا2

 ل  البرف اا،البثو السولا  الت  السول،الب ظا،البصلثاف.)
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فا56،ا2016عرااطاداا)واا البط عسػالبقس ىاا فكا ويلا  سيوالبطظفهواولبطسلرالب
لبعف عابسزلكةالبعوباااولبعراا ا طصوا ىال  فكالبرفمابطظفهوالبراسما فبطو ااال افلراداا بد ا
انا افكلرالبعلياوالبراافا  ااهفل البعراا ا فبطو ااال افلراا،اواكفاااد ا دووكةا ظطاعادفا

ارالبثاف اا.بفػالبعر ا او لويفه ا فبطافكلرالبرقاااالبعىا  فافا ىا االبطشكر
فا2023واا ا  عسػالبطج طولرالبفوبااا قفاا دفكرا)لب طعاداالب درسرااالبراطادااباطراد ،

اكلرالبعليادددددوالبراطدددددىاو ظادددددفا ادددددفكلر دددددىا ج طوهدددددفالبدددددفوبىالبثدددددفظىا بددددد ا دددددووكةا ظطاددددداا ادددددف
فا  ف ردداا2021لبعلياددوالبرااددفابددفػالبطددعرا ،اواوصدد ا)لبطددج طوالبددفوبىالبثددفظىابقضددفافالبعراددا ،

البط عالدددداابددددفػالبطعراطددددا ا ددددىادطاددددعاجا ضددددووكةاو ددددعانباددددفرابعظطادددداااظطددددف البعلياددددو ددددسهف
اعليادددددواول بدددددفل اولتبعيدددددفكا  هطادددددالبطول ددددداالبعرااطادددددا،اواوصددددد البطدددددج طوالبراطدددددىالبثفبدددددلابا

 رادددد البعر ادددد ا اددددفكلرالبعلياددددواو دددداالبطشددددكرراو سظالاددددفا ددددىالبطظددددفهوالبفكل دددداااولبعددددفكي ا
لبعرادددا البروبدددىارؼااشدددوابع دددسيوالبثدددفف،ايطدددفااوصددد البطدددج طوا2019) ويلاريهدددساظدددسك،اااادددف

بددف وا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا ددىالبرطاادداالبعرااطاددا،او ددفكي البطراطددا ااادد الت ددعول ا افرالبعددىا
ف،اواوصددد ا2019 ظطدددىا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابدددفػالبعر اددد ا) ج  دددااداسبدددفلابدددسكالبرفبطادددا،

لبحف دداا ضددووكةال ددع فلمال ددعول ا افراو ددفلخاا فيثدداافا  ف ردداا2015)لبطددج طوالبددفوبىالسول،
ابعظطااا افكلرالبعلياوابفػالبعر ا .اا

 ادددفكلراسمابا اددداالبقدددفرماااددد ااهطاددداا ظطادددااو دددىالب ددداف اظل ددد ااكدددفرا ردددفياوالبراددد
اف  ااادددددددد ا دددددددداالبطشددددددددكررالبعددددددددىا سلدادددددددد لبعلياددددددددوابددددددددفػالبعاطادددددددد ا دددددددد ااددددددددداا  ددددددددفا

اسما بددددددددد ياوالبقس اددددددددداابدددددددددعرا البراددددددددد،اوا دددددددددفكرالبطردددددددددف(NGSS,2013)  ويقدددددددددااااطادددددددددا
افابدددددددددفػالبطعراطدددددددددا ا دددددددددىادطادددددددددعالبطول دددددددددا ظطاددددددددداا ادددددددددفكلرالبعليادددددددددوا  ظسلااددددددددد دددددددددووكةا
ا.(National Research Council, 2000, 24)لبفكل ااا

 بد اانا ظطاداا ادفكلرااNugroho, N.,&Yunianta, T( 2021, 2511)كطفاا دفكا
اددىاواقاددىا  ددفافهااادد ا سلدادداالبطشددكررالبعلياددوالبرااددفابددفػالبعاطادد ا رددفا طثف دداا ددفكي ااط

اا ,Probosariف2017لبثاف ااا  ويقداا ا فبادااو رفبدا،او ليدفا د اظشدف  البرقادى،اواكدفاااضًدفا)
R., Sajidan, Suranto, Prayitno, B., &Widyastuti, F.ادفكلرا  كفظاداا ظطادااا 
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علياددددوالت ددددعقول ىا طفك دددداالبالبعاطادددد لبعلياددددوالبرااددددفا دددد اخددددرلالسظشدددد االبعددددىا ع ادددد ا دددد ا
ا دفرالبث دوا د اخدرلالتاعطدفراااد اإلبعثاادااولبعقادا اواا  الاارعفرالبعاطا ااادا؛ولت عظعفدى

ويددد بكالخعحدددفكا دددفا ذلايفظدددعالبث دددوالبظ ويددداا فاس دددااا،لبثقدددف االبظ ويددداالبعدددىااطكددد ا ل ددداوهف
ا  رباا  ويهاااقسيا.

 ادد ؛ابطددفا طثادد ا دد ااهطاددااو شددكاا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا رددفًلا اطًددفا ددىا اددفةالبعر
 ادددلاا؛ فبغددداا دددىا  فباددداالبعغاادددولرالبطع دددفكااالبعدددىااشدددافهفالبقدددونالبثدددفرؼاولبرشدددوونا

اكع د البعاطادد البرفيدفا دد البطراس دفرا دد ا صدفركا  عالددااوقدفا يددسنابادفا ردد السخ ددفتا
اواغاددوايف ادداااوا رقددفة،الس ددوالبدد ؼااقعضددىا دد البعاطادد ا طفك دداا  طسادداا دد ا اددفكلرا

و؛ا ثددا:البعثااددااولت ددعظحف اولت ددعقولتاولبعقاددا ؛اولبعددىا شددكاا ددىا  طسااددفا ردد البعليادد
ا افكلرالبعلياوالبراافاباعثقاا  اصثعاف،ار ال ع فل افاو  هاقافا ىا سلق ا اف  .

وبدددفبوغ ا ددد ااهطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابدددفػالبعر اددد ؛ا تااناظعدددف والبفكل دددفرالب دددف قاا
ا اددددد ا دددددىا ر ددددد البطول ددددداالبفكل ددددداا؛بعليادددددوالبراادددددفابدددددفػالبعرا دددددفكرا بددددد ا دددددر ا ادددددفكلرال

ا د :  ,Saido؛Alrawili, K., Osman, K., &Almuntasheri, S, 2020) ثدااركل داايدان
G., Siraj, S.,  Nordin,A., &Al_Amedy, O,2018) لبعدىاا دفكرابضدر ا ر اد اا
البصدددلا البعف دددعاولب دددف عا دددىا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا دددىا دددفرةالبرادددسا م،ايطدددفااو دددثعاركل ددداايدددان

 ,.Yulianto, T؛(Sunaryo, S., Kushermawati, A., &Delina, M,2020 د :
Pramudya, I., & SLAMET, Ġ, 2019 ؛Prayitno, B.,&Titikusumawati, 

E,2018)؛اKrishnan, S., & Othman, K,2016فظىا  عسػا افكلرالبعلياوالبراافابفػاا 
ابطول االبط عالا.لبعر ا ا ىا فرةالبراسما ىال

ا ددد :ا) دددثوا طدددف، و دددافماا؛2017و دددسزلنا ،ا؛2021كطدددفاا دددفكراركل ددداايدددان
فا بددد ا دددفظىا  دددعسػا ادددفكلرالبعليادددوا2014و دددطفحا دددفكو ،او ظددد ا اصدددا،ا؛2017 ،

،ايطددفااو ددثعا ر دد البفكل ددفرالب ددف قااانا ول ددااالبرااددفابددفػا ر ادد البطو ادداال افلرادد
اكيساتا اع ابعظطااا افكلرالبعلياوالبراافابفػالبعر ا .لبعفكيسالبطعَّحرااارظفتالبعف
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ابعلياددددددوالبرااددددددفابددددددفػالبعاطادددددد ايظحغددددددىو ددددددىالبسقددددددعالبدددددد ؼاا دددددد ا ظطادددددداا اددددددفكلرال
ااضًفالبعويادلاااد ا ظطاداا رد ا ادفكلرالبدعرا ،او د اهد هالبطادفكلرا ادفكةالبعظ دا البد ل ىا

اوا بادددد سيدددداالبثفيثددددا،ا اُظ ددددباددددعرا ؛ا اددددلاارددددفالبعظ ددددا البدددد ل ىاباددددعرا ا دددد البطلددددف ا البعوب
 فاعحفكها افكةاا ف اااباثافةا"لبعرا ا دفػالبثادفة"اولبد ؼاا دفافالبعاطاد ا دىالكع دف البرفيدفا

او ا اطدددد او ظ اطدددد او  هاقدددد اباطرو ددددا دددد البطاددددفكلرالبلو ادددداالبعددددىا  رادددد ا عطاددددلًلا ددددىا دددد
ا ث دددددددا السرلتاو سلداددددددداال خلفقدددددددفرا ددددددد اخدددددددرلال دددددددعول ا افرا رفبدددددددا؛ا طك  ظددددددد ا ددددددد 

اف. (Azevedo, R,2018, 203ىالبعراا  
البطراس دددفرالبعدددىا علليدددفايسً دددفا ردددفو وددددعااهطاددداالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ا بددد ايثدددوةا

ا بدددددد ا  طسادددددداا دددددد البرطااددددددفرابطرفب دددددداالبثاددددددفة؛ا طددددددفااثعدددددفجايدددددسما ددددددىايدددددداا  ددددددفتر
ا  ليظادددفاول دددعودفاافا  ددداسبااوي دددو؛ ادددكالبطراس دددفر،او ظ اطادددفاو اطادددف،اولبقدددفكةاااددد ا

ااطاو ردددفياا طفك دددفرالبعاطاددد ابظل ددد ويدددلالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا اااددد ايافاددداا ظشدددي ادددلا
ابددددعثك ا ااددددفا دددد اخددددرلاو ددددعالسهددددفل ، ددددىا ددددافقفرا رااطاددددااخفصددددا،او ادددد البهائددددااول

ولخعادددفكالت دددعول ا ااالبعدددىا  دددفافاااددد ا ثقاددداالسهدددفل ،او ظلاددد هفاو ول حددداا قف ددد اظثدددسا
ا.(Winne, P,2022, 775) ثقااااهفل  
 بد اانالكع دف البعاطاد ابطادفكلرالبعظ دا ااSidigheh, T(2018, 93)ا دفكااكطدف

لبددد ل ىا  راددد ااكثدددوا ثطدددرًاباط دددئسباا،او دددفا ال دددعقرباع ،ا ف  دددف اا بددد ا ظطاددداالتاعطدددفرا
ااددد البددد لرا دددىال  دددفذالبقدددولكلرالبطظف دددحا؛ا طدددفايدددظركساااددد ال  فهدددفرالبعاطاددد ا دددىا دددع ا

يطددفااو ددثعا ددرفرااهددفالب ددرمابثاف ادداالبط عالددا.ادسلظدد ا اف دد ،او رف ادد ا ددعالبطسلقدد ال
فااهطااا افكلرالبعظ ا الب ل ىا ىالبعرف داا دعالبطسلقد البعرااطاداا د اخدرلا83،ا2018)

البراطااا  ااداا ثاااافاو اطاف.ا اطفلالبرقااول عفافتالب هولرالب ف قا،او ظ ا البطفرة
ا ظ دددفزابدددفػالبعر ادددوقدددفاباَّظدددعا رددد البفكل دددفرالب دددف قااانالظ لدددف ا  دددعسػال 

ا ددد الس ادددفنابضدددر اقدددفكل ا  وإظطدددفايوددددعابضدددر ا ادددفكلرالبعظ دددا اا؛تايوددددعا دددىايثادددون
ا قاا  كفظاددداا ث دددا ا  دددعسػال ظ دددفزلبددد ل ىابادددعرا ابدددفيا ،ايطدددفااو دددثعالبفكل دددفرالب دددف

كي البعر ادد ااادد اهدد هالبطاددفكلرا دد اخددرلا ول دداالبعددفكيساغاددوالبعقاافادداالبعددىا اددع ابعددف
 ف.ġen, ġ, 2016؛2019ا فظىا ،ا؛2020 حاا ف ى،ا؛2021ظفلاالو،)
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ا ل ىابدددددفػالبعر اددددد ا تاانالبرفيدددددفوااددددد البدددددوغ ا ددددد ااهطاددددداا ادددددفكلرالبعظ دددددا البددددد
  البفكل فرالب ف قااا فكرا بد ا در اهد هالبطادفكلرابدفػالبعر اد ،اوانا دو البعدفكيسا

 ظطاددااهدد هالبطاددفكلر،ايطددفاالبعقاافادداالبعددىايعَّحراددفالبطراطددسنارلخدداالبطددفلكراتا  ددفافااادد 
ا دددفكرا بددد ا فاااددداا رددد البطدددفلخااولت دددعول ا افرالبثفيثددداا دددىا ظطاددداا ادددفكلرالبعظ دددا ا

وظدفلتاا؛2021لب ل ىاباعرا ابفػا ر ا البطو ااال افلراا؛ا ثااركل ا:ا)ودفااهدفالبثكدا ،
اف.2015وااافتااا ،ا؛2017و اطفتاا طف،ا؛2020 وي اخااا،ا؛2021الوز،

لبحردفااد ا ول داالبعدفكيسالبعقاافاداالبعدىا اطدااروكالبطدعرا ا د البضدووكؼاب لا إظ ا
 دىاا ر اد البطو اداال افلرادابدفػاالبعلياوالبراادفاولبعظ دا البد ل ىابادعرا  ظطااا افكلرااظفا
،اولبدوبطابدا ارطاااالبعرا لبولتهعطفما  ول االبعفكيسالبعىا  راالبطعرا ا ثسكاًالبراسم، فرةا

ا.ولب هولرالبطكع حاالب فيفةاوااضًفا عالبطسلق البثاف ااالباس ااخهول  الب ف قاا
لبلرفبددددداااظدددددفال دددددع فل افاااالبعفكي دددددالت دددددعول ا افر ددددد ااREACTل دددددعول ا اااو رعهوا

اÜltay, N., et al (2015, 25 قدفاا دفك)هدفل البعوبسيداا دىالبرادسم،ابعثقاداالبرفيدفا د الس
اطاددااولبثادفةالبسلقعاددااوبددا ا دافقفرالبرددفب البث اقددىا بد ااظاددفا جيدفااادد البددوول طابدا البطرو دداالبر

ولبطثعدددسػالبراطدددى،ايطدددفا دددس والبلدددويابطشدددفكياالبعاطاددد ا دددىالبدددعرا او  راددد ااكثدددوا عردددا،اوبظدددفتا
لبطرو دداابظل دد ابددفتًا دد ا ل اددف،ايطددفا  ددفافااادد الكع ددف ا ادد اا ضددااباهائدداالب هاعاددا،اوقددفا

عالبطس ددسافرالبراطادداا ددىااظاددفا ضددااAkay, C.,&Kanadli, S(2021,807او ددحا)
  دددددفكااثدددددفولاانايدددددوبطالبطرو ددددداالبراطاددددداالبطُقفَّ دددددااباعاطاددددد ا فبقضدددددفافالبط عطعادددددااولتبعيدددددفكلرا

ددد اُلبعيظسبسدادددااولبثادددفةالباس ادددا،اوا  البرطاادددفرالبرقاادددااولبددد لكوةا سياددداالبطدددفػاو رادددفا ظ اطادددفاث   
ا. شكااا ضا

ا د ا) فا بد ااناHerline, E, 2022؛Indaryani, E, et al,2020كطدفاا دفكايدان
ظطدددسذجا فكي ددىاظدددفدحااشددد عالبعاطادد اااددد التكعشددف البددد ل ىاباطلدددف ا اااREACTل ددعول ا ااا

لبراطاددااو  هاقاددفا ددىالبثاددفةالباس اددا،ايطددفا ظاددفاتا شددروها فبطاددااويكددسنابفادد البددفل عاباددعرا ،ايطددفا
كل دددىاولبطلدددف ا اا دددفكرالبفكل دددفرالب دددف قاا بددد ا فاااددداالت دددعول ا ااا دددىا ظطاددداالبعثصدددااالبف

 ,Dadashzadeh؛Akay, C., &Kanadli, S,2021لبراطاددداا ثددددا:اركل ددداا)
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S.,etal.,2020؛Demircioğlu, H., et al., 2019ا ددد ا) اطدددفناف ،اوركل ددداايدددان
فالبعدىا2017؛او دثوااهدفالبيدوي ،2018؛اونافرا  د ،2020؛او ظفنا ثطسر،2021 عثى،

كلرا ددداالبطشدددكرراولبلاددد البرطادددااولبعليادددواا دددفكرا بددد ا فاااددداالت دددعول ا ااا دددىا ظطاددداا ادددف
البط عقهاى.

لت عول ا افرالبعدىاارهعدعا فاااعادفا  ااREACTل عول ا اااويعضحا طفا هااانا
بدد اا-اادد البحف ددلا-،او ددىا ددفور ددفكيسالبراددسما ددىالبطول دداالبط عالددا ثقادداااهددفل ا ددىا
ااددفاولبعظ ددا البدد ل ىا اددفكلرالبعلياددوالبرركل دداا ددف قاالهعطددعا ف ددع فل افا ددىا ظطاددااا-  ددو

ا.ل افلراالبطو اااا ر ا بفػااباعرا ا ىا فرةالبراسم

 هشكلة البحث
ُ رددفا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوا صددلاااف ددااو اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا صددلااخفصدداا دد ا
اهدد ااهددفل ا ددفكيسالبراددسما ددىالبطو ادداال افلراددا،او عطثدداالبطثصددااالبظاف ادداابددعرا البراددسما

اداا دىا ك دف البطادفكلرالبعدىاُ طك  د البعر اد ا د البعرف داا دعالبطسلقد ا ىالبطو ااال افلر
ولبطشددكررالبثاف ادداا   دداس اااطددىاول ددع فلما اددفكلرالبعلياددوالبط عالدداا ددىا ااددف،اوااضددفا
 ظطاددااقددفكةالبعر ادد ااادد البعظ ددا البدد ل ىا دد ا اددلاو ددعالسهددفل اولبع  دداطابعث اقاددف،ا

براددسماولبطعف ردداالبطافلظادداا ددىا  هادداا ردد او دد اخددرلااطدداالبحف ددلا ددىا  ددفلا راددا ال
لبحثددسثالبطو ح دداا رطادد ا ددفبطويلالبقددس ىاباحثددسثالبعوبسيددااولبعظطادداا هددا ا ددر ا اددفكلرا
لبعلياوالبراافاولبعظ ا الب ل ىابعرا البرادسمابدفػا ر اد البطو اداال افلرادا،اوقدفاقدفمالبحف دلا

فا لدددورة،او  ادددفرالبعظ دددا ا25) إادددفلرالخعحدددفكا هدددف ىابطادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا كدددسنا ددد 
فا حدددفكة،او ددد ا  هاقاطدددفاااددد ا  طساددداا ددد ا ر اددد ا15لبددد ل ىابدددعرا البرادددسما كدددسنا ددد ا)

لبص السولال ادفلرؼا دىا رد البطدفلكرال افلراداا طثف  دفرالبقدفهوةاولب ادلةاولبطظادف،ا
او ها ا ر ا افكلرالبعلياوالبراافاولبعظ ا الب ل ىابعرا البراسماابفػالبعر ا .

دددد ا ددددر البصدددد البثددددفظىال اددددفلرؼبدددد لا طثاددددعا شددددكااالبحثددددلا ددددىا ددددر ا  اطكُّ
 ددد ا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفاو دددفظىا  دددعسله ا دددىا ادددفكلرالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ا دددىا دددفرةا

ااااويثدددددفولا اادددددفا ددددد اخدددددرلال دددددع فلملبرادددددسم،اويعصدددددفػالبحثدددددلالبثدددددفبىاباددددد هالبطشدددددك
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بعظ ددا البدد ل ىا ددىا ددفرةالبراددسمابعر ادد ابعظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاولREACTل ددعول ا اا
البطو ااال افلراا.

او ر البحثلالبثفبىابلإدف ااا الب جللالبو ا ىالبعفبى:ا
بعظطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفاولبعظ دددا ااREACT دددفا فاااددداال دددع فلمال دددعول ا ااا -

الب ل ىا ىا فرةالبراسمابعر ا البص السولال افلرؼ؟
ا:و اسالس ئااالبلو ااالبعفبااويعلو ا  اه لالب جللالب

 ؟ افكلرالبعلياوالبراافالبطظف حاابعر ا البطو ااال افلراا فا -1
ا فا افكلرالبعظ ا الب ل ىالبطر طاابعر ا البطو ااال افلراا؟ -2
افراصدددددافغعافاولبقف طدددددااااددددد ال دددددع فلم دددددفاصدددددسكةاو دددددفةالبطدددددفرةاو وياهادددددفالبطرددددد -3

لبراافاو افكلرالبعظ دا البد ل ىابادعرا ابعظطااا افكلرالبعلياوااREACTل عول ا ااا
 بعر ا البطو ااال افلراا؟

بدددفػاا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددف دددىا ظطادددااREACTل دددعول ا ااا ددفا فاااددداال دددع فلما -4
 لبعر ا ؟

 اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىابددعرا ا ددىا ظطاددااREACTل ددعول ا ااا ددفا فااادداال ددع فلما -5
 ؟لبعر ا ابفػالبراسما

 أهذاف البحث
اياى:لالبثفبىا ب ا فالبحثهف ا

 افرةاصافغااو فةالبطدفرةاو وياهادفا كعدف البرادسما فبصد السولال ادفلرؼا دىا -1
 .REACT ستال عول ا ااا

 ددىا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوااREACTلبيشدد اادد ا فااادداال ددع فلمال ددعول ا ااا -2
ال افلرؼا ىا فرةالبراسم.لسولا ر ا البص البراافابفػا

 ددىا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا ااREACTل ددعول ا ااالبيشدد اادد ا فااادداال ددع فلما -3
ال افلرؼا ىا فرةالبراسم.السولبفػا ر ا البص الب ل ىا

 



 في تنوية ههارات التفكير العليا وههارات التنظين الذاتي للتعلن في العلىم لذي تلاهيذ المزحلة الاعذادية REACTاستخذام إستراتيجية 

 0220 /10101رقن الإيذاع:                https://ncerd.journals.ekb.egمجلة البحث التربىي: 

1861-2662ISSN:        0684-0628:E-ISSN 

203 

 أهوُة البحث
ا:ظع وااناالافالبحثلالبثفبىالبلئفرالبعفبااياُ
لبدوبطابدا البطلددف ا البراطاداالبطُقفَّ دااولبع هاقدفرالبثاف ادااارظددفتاالبطراد :ا د اخدرل -1

بعظطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفاولبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا االبعدددفكيس،اوااضًدددفالتهعطدددفم
ابفػالبعر ا ا ىاارظفتا وحاركورالبراسم.

 ددىالتك قددفتا فبط ددعسػاالبراطددىابدد ا دد اخددرلا طفك دداا اددفكلرالبعلياددوا:البعاطادد  -2
لبرااددفا ددىا ددع ا ظددف ىا اف دد البش صدداااولبرطااددا،اولبددوبطابددا الب هددولرالب ددف قاا

  علفظاابافا ىالب لكوةا سيااالبطفػ.ولبطُقفَّ ااب ؛ا عالت
 :وذبكا  اخرلا؛لبعفكي اوإافلرالبهول ولبطظفهواواخهولتا -3

اREACTل دددعول ا ااا سداددد اظ دددوالبقدددف طا اااددد ا  دددسيوالبطظدددفهوابعضدددطا ا -
 ل افلراا. فبطو اااالبراسم ط ال عول ا افرا فكيسا

ا؛ ا ااالبثفيثددالت ددعولا  ددفكي البطراطددا اااددا  لاددفا ولكددلالبعددفكي ابرظعحددفها بدد -
 .REACT:ل عول ا اااو ظاف

او  اددفرالبعظ ددا البدد ل ىا ددىا ددفرة،البعلياددوالبرااددفلخعحددفكاب اددفرا اددفكلراا قددفا  -
  ا  عسػالبعر ا ا فبطو ااال افلراا.بعروُّاااطفاطك ال ع فل ا؛لبراسم
 فزوض البحث

اابدا ا عس د ىاركدددفرا ر اد البط طساداالبع ويهادداا صددف ا يسددفا دو اذوارتبداا -1
بصددفبحالب اددفراالخعحددفكا اددفكلرالبعلياددوالبرااددف ددىالبع هادداالبقهاددىاولبحرددفؼااادد ا

البحرفؼ.
بددا ا عس ددطاركدددفرا ر ادد البط طسادداالبع ويهادداااا صددف ا يسدددفا ددو اذوارتبدداا -2

لخعحددفكاو عس ددطاركدددفرا ر ادد البط طسادداالبضددف  اا ددىالبع هادداالبحرددفؼااادد ا
اسااالبع ويهاا.بصفبحا ر ا البط طا افكلرالبعلياوالبرااف
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لبط طساددددااا ر ادددد  سدددددفا ددددوو اذلرارتبدددداا  صددددف ااابددددا ا عس دددد فراركدددددفرا -3
البعظ دا البد ل ىابصدفبح ادفكلرالبع ويهااا ىالبع هااالبقهاىاولبحرفؼااا الخعحفكا

 لبع هااالبحرفؼ.
لبط طساددددااا ر ادددد  سدددددفا ددددوو اذلرارتبدددداا  صددددف ااابددددا ا عس دددد فراركدددددفرا -4

 ادفكلرالبضف  اا ىالبع هاداالبحردفؼاااد الخعحدفكاالبط طساااو ر ا لبع ويهاا،ا
 بصفبحالبط طسااالبع ويهاا.لبعظ ا الب ل ىا

 البحثحذود 
ا فاياى:لقعصورا فورالبحثلااا اا
لسولال افلرؼا طفك اا هولال افلراداا دإرلكةاكو البص اا  طسااا  ا ر ا  -1

ا.لبلوجالبعرااطااا طثف  االبقفهوة
 ف.لسول)بالصاالبفكل ىال افلرؼابص السولالبراسما ف ا كعفالبطفرةاو وياهافو فةا -2
البطلدددف ا البراطادددا دددىا ظطاددداااREACTل دددعول ا ااالبعثقددداا ددد ا فاااددداال دددع فلما -3

 لبعلياوالبراافاو افكلرالبعظ ا الب ل ىا ىا فرةالبراسم.و افكلرا

 التصوُن التجزَبٍ
قددددف  ااادددد ا ددددىا ددددستا هارددددااهدددد لالبحثددددلا دددد الخعاددددفكالبعصددددطا ا ددددح البع ويهددددىالب

  طددساعا ؛ا  ددفلهطفا  ويهاددااويُ هددااااااددفا س ددس البحثددلاولبدد ؼا دد ا ادد ا اددفرةاصددافغاا
،اولبط طسادددداالسخددددوػالبضددددف  ااREACTو ددددفةالبطددددفرةاو وياهاددددفا ف ددددع فلمال ددددعول ا ااا

ا فكرالبس فةا فب ويقاالبعقاافاا،اويس حالب فولالبعفبىالبعصطا البع ويهىاباحثل.
ا
ا
ا
ا
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 (1) جدول
 لتجريبي لمبحثالتصطيم ا

 التطبيق البعدي الطعالجا  التطبيق القبمي مجطهعة البحث
 لخعحفكا افكلرالبعلياوالبرااف -البع ويهاا

الخعحفكا افكلرالبعظ ا الب ل ى -
فالبطدددددددفرةاو وياهادددددددفمالبس دددددددفةا)قدددددددفَّا اُ

ا.REACTل عول ا ااا ف ع فلما
 لخعحفكا افكلرالبعلياوالبرااف -
لخعحدددددددددفكا ادددددددددفكلرالبعظ دددددددددا ا -

الب ل ى

ابضف  ال
 
 
 

لخعحددددددددفكا اددددددددفكلرالبعليادددددددددوا -
 لبرااف

لخعحددددددددفكا اددددددددفكلرالبعظ دددددددددا ا -
الب ل ى

لبطدددددددددددددددددددددددددفرةامالبس دددددددددددددددددددددددددفةا)قدددددددددددددددددددددددددفَّا اُ
ف فب ويقددددددداالبعقاافاددددددداايطدددددددفاو وياهاف

ا. فبيعف البطفك ى

 لخعحفكا افكلرالبعلياوالبرااف -
الخعحفكا افكلرالبعظ ا الب ل ى -

 :البحثمصطمحا  
 ادداالبطظ َّطدداالبعددىاخ ددطابادددفا  طسادداا دد الب  ددسلرال دولا:REACTاسااتراتيجية  -1

لبطراددد ااوقدددفمابعظلاددد هفالبعاطاددد ا دددسلتا وراًدددفااوا دددىا  طسادددفر؛ابادددف اكبدددطالبطرو ددداا
لب فيفةا فبهظاداالبطرو اداالب دف قاابد ا دعالب دسلهوالب هاعاداالبطسددسرةابهائعد ،اولكعشدف ا
لبطرو االب فيفةا  اخدرلا  طساداا د الب دافقفرالبط  َّ داا د اادداا ظطاداا ادفكلرا

ابعلياوالبراافاولبعظ ا الب ل ىاباطرو ا.ل
  طسااا  البطافكلرالبرقااداالبطظ طداالبعدىال دع ف افالبطراد اامهارا  التفكير العميا: -2

و فك ددددافا اطادددد البصدددد السولال اددددفلرؼاارظددددفتا رادددد او ددددفةالبطددددفرةاو وياهاددددفا  دددد ا
،البع ويددددددددد اRelatingلبدددددددددوبطاولبطعطثاددددددددداا دددددددددى:"ااREACTخ دددددددددسلرال دددددددددعول ا ااا

Experiencingلبع هادددددددا،اApplyingالبعردددددددفونا،Cooperatingلظعقدددددددفلالبدددددددعرا ا،ا
Transferringاولت ددددعلفرةا ظاددددفا ددددىاكبددددطالب هددددولرالبطكع ددددحاا ددددفب هولرالب ددددف قاا،"

 ولبطسلق البثاف ااالباس ااا عالت علفظابافا ىالب لكوةا سيااالبطفػ.
طاافرالبرقااداالبظشد اا  طسااا  البرمهارا  التظظيم الذاتي لمتعمم في مادة العمهم:  -3

لبعددىا عطثدداا ددىاقددفكةالبعاطادد ااادد او ددعااهددفل ااطاادداالبددعرا اولبع  دداطاباددف،اويدد بكا
البطول حاالب ل اااولبضحطالب ل ىاو قاا البعاطا اب ل  اارظفتااطاااالبعرا .
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 :البحثأدوا  
 .) افلرالبحف لفلبطفرةاو وياهافاربااالبطرا ابعفكيساو فةا -1
 .بحف لفل) افلرااوالبراافلخعحفكا افكلرالبعليا -2
 .بحف لفل) افلرا افكلرالبعظ ا الب ل ىا ىا فرةالبراسمالخعحفكا -3

 :البحثمظهج 
و دددددحطاالبحثدددددللبع ويهدددددىا اطدددددفايعصددددداابع وبدددددااا لبثفبادددددفبطظاوا دددددحالبحثدددددلل حدددددعا

 عغاول ددد ،اوهدددسالبطدددظاوالبقدددف  اااددد ا صدددطا ا  طدددساعا ا)  ويهادددااو دددف  افا دددعالب ادددفرا
اول اف.لبقهاىاولبحرفؼابطعغا

 أدبيا  البحث:
: استراتيجية   :REACTأولًا

 د ااهدد ااهددفل البعراددا البثدفيلا طكددا البعاطادد ا دد اظقدداا دفا راطدد ا دد البطفك دداا بدد ا
لبثافةالباس اا،اولكع ف البطرو ااولبطافكلرالبعىا طك  ظ ا  ال دع فل افا دىا داالبطشدكررا

هددساانابددفيا ا وصًددفا ثددفورةاالبعددىا سلدادد ،ايطددفاارددفالبعثددفؼالسكهددوالبدد ؼايسلددد البعر ادد 
ما دد البطفك ددااولبثاددفةالباس اددا،اواظادد ابدداسا  دددولتالبعددول طابددا البطرو دداالبراطادداالبعددىاُ قددفَّ
بددفيا ا دف دداااددد البرفيددفا ددد الس ددئاا؛ا ثدددا:ابطددفذلايعراطدددسنادطاددعالبطدددسلرالبفكل دداا،اوايددد ا

اف.(Karsli, F.,&Yigit, M, 2017, 275ا ع ف سظافا
 دددد الت ددددعول ا افرالبعفكي ددددااالبظفدثدددداا ددددىالبرطاادددداااREACTو رددددفال ددددعول ا ااا

 ,Akay, C., &Kanadliلبعرااطادددااوب فصددداا  دددفلا دددفكيسالبرادددسم،ا قدددفاا دددفكا
S(2021,803- 807)ب ااظافال عول ا ااا قسمااا ا حفرغالبظ ويداالبهظف اداالبعدىا جيدفاا 

 ا اقدىالبطرو داا حف دوًةا د اانالبعرا اهسا افرةابظفتا رَّفلاباطرو اا  اخرلالبعاطا ابفتًا د
لبطرادد ؛ا اددلا ويددلاارظددفتالبددعرا ااادد البططفك ددفرالبسلقعادداالبعددىا ر ددىاباطسقدد البعرااطددىا
 هاردداالبددعرا اذؼالبطرظددى،او اددف ا بدد ا ركلكالبطددعرا البررقدداابددا ا ددفايفك دد ا ددىا قددوكلرا

ادددلالبراددسماولبثاددفةالباس ادددا،اول ددع ف عااادد اظ دددف اول ددعا ددىا ر ددد البددفولالسدظهاددا؛ا 
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ماباعاطاددد ا فبقضدددفافا  ضددعالبطس دددسافرالبراطادداا دددىا  ددفكا دددفااثدددفولاانايددوبطالبراددد البطُقددفَّ
البط عطعاااولتبعيفكلرالبعيظسبسداااولبثافةالباس اا.ا

  ددفػالت ددعول ا افرالبعددىا ظهثدداا دد البطددفخاالبقددف  ااREACTو رعهددوال ددعول ا ااا
برفيفا د الت دعول ا افر؛افاولبعىابافال CBL)Context Based Learningاا الب اف 

 ثدددا:البدددعرا البقدددف  اااددد البطشدددكاا،اولبدددعرا البقدددف  اااددد البطشدددوو ،اول دددعول ا اااكرالبلردددا،ا
ول ددعول ا ااالبددعرا ا ددفػالبثاددفة،اويددااهدد هالبط ددطافراباددفاظلددسالب  ددسلرااظددفالبع هاددا؛ا

نفا،ا)لبعردفواApplying،ا)لبع هادافا Experiencing،ا)لب هدوةف Relatingوهى:ا)لبدوبطف
Cooperatingا)لبظقددافا،Transferringاوقددفال ددع فمالبحف ددلال ددعول ا ااا،REACT ا

ا ىالبحثلالبثفبى.
 د اا REACT بد اانال دعول ا اااÜltay, E., &Alev, N. (2017)كطدفاا دفكا

ابدددوزال دددعول ا افرالبعدددفكيسالبعدددىاُ  دددع فماو ددداا دددفخاالبدددعرا البقدددف  اااددد الب ددداف ؛ا ادددلا
رادد اولبعاطادد ا ددىا  ددفكا ددافقىالدعطددفاىارقددف ى،اوكبددطالبطرو دداايويددلااادد البعلفادداابددا البط

لبراطادداالب فيددفةا ددفب هولرالباس اددااوبفب افادداالبراطاددااباعاطادد ؛ابدد لا اددىا  ددا ا ددىا ث ددا ا
اطاااالبعرا ،او عاحاباعاطا البلويابوؤياا ف فةا فايعراط ا ىا اف د الباس ادا؛ا طدفايليدفا د ا

الهعطف  ا  فهالبرطاااالبعرااطاا.
 ,kay؛ا ظ دفااناREACTقفالهع البرفيفا  البحف ثا ابعثفيدفا لادسمال دعول ا اااوا

C., &Kanadli, S. (2021,808)اوَّ اددفا  ظاددف:ا"ظطددسذجا رااطددىاا ددر ابددوبطا رادد اا
لبطلددف ا الب فيددفةا ددعالبطلددف ا الب ددف قاا فبهظادداالبطرو اددااباعاطادد ،اوااضًددفاكبددطالبطس ددسافرا

ا ,Özbay, A.,&Kayaoğluباعاطادد "،ايطددفا ددفرهفابحرضددافالبددحر اولبثاددفةالباس ادداا
M(2015,15)ظاف:"ظشددف ا ويددلؼايويددلااادد الكعشددف البعاطادد التخعر ددفراولبطراس ددفراا  

لب فيدفةاوبظدفتالبطرو ددااذل اًدف،او رفب داالبطراس ددفرالب فيدفةا  ويقداا  رااددفا ظ  اداا فبظ ددحاا
ااا  ال دولتلرايع ا د افا  ظاف:ا"  طسا772ا-771،ا2021ب "،اوُ رو   افا اطفنا عثىا)

خرباددفاكبددطالبطرو دداالب فيددفةا ددفب هولرالب ددف قااولبثاددفةالبسلقعاددااباعاطادد ،اولكعشددف البطرو دداا
فا  ظاددف:ا"  ددفػا90،ا2019لب فيددفةا ددفب هولراو  هاقاددفاول ددع فل اف"،او ثددفرهفاكلظاددفا )
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لكالبعر ادد ا ددىالت ددعول ا افرالبقف طدداااادد البددعرا البقددف  ااادد الب دداف ،او  ددفافااادد ا  ددوا
لبعليادددواو ددداالبطشدددكرراولسظشددد االبراطاددداا ددد اادددداا ث دددا ا اطاددد اوزيدددفرةا ظ دددفزه "،ا

فا  ظادددف:ا"  طساددداا ددد ال ددددولتلراولسظشددد اايدددع ا ددد ا238،ا2017و رو   ادددفا دددثوا ا)
خرباددفاكبددطالبطرو دداالب فيددفةا فب ددف قااولبثاددفةالبسلقعاددااباطددعرا ،اولكعشددف البطرو دداالب فيددفةا

الالبعرفوناولبعسلصاا عالسقولن،اول ع فلما فا راط البطعرا ا ىا سلق ادفيفة".  اخر
ا فاياى:اREACTويعضحا  البرو الب فباابطلاسمال عول ا اااا
ماباعاطادد اار  ددفػالت ددعول ا افا - لبعددىا اددع ا ددفبوبطابددا البطثعددسػالبراطددىالبدد ؼااُقددفَّ

 ولبثافةالبسلقعااا.
االبعددددىا جيددددفااادددد البطرو دددداالب ددددف قااباطددددعرا ا قددددسمااادددد اا يددددفكالبظ ويدددداالبهظف اددددا -

 تكع ف البطرو االب فيفة.
 لبعىالظهثقعا  ا فخاالبعرا االبقف  ااا الب اف .ار  فػالت عول ا افا -
ايجيفااا السظش االبلوراااولب طف ااابا البعر ا ا ثعا  ول البطرا .ا -

بثددددددفبىا ددددددىالبحثددددددلالاREACTويطكدددددد ا ثفيددددددفالبطلاددددددسمال دول ددددددىات ددددددعول ا ااا
  ظاف:"  طسادداا دد الب  ددسلرال دول ادداالبطظ طدداالبعددىااُ  ددطاباددفالبطرادد ،اويقددسمابعظلادد هفا
لبعاطا ا سلتا وراًدفااوا دىا  طسادفر؛ابادف اكبدطالبطرو داالب فيدفةا فبهظاداالبطرو داالب دف قاا
بد ا ددعالب ددسلهوالب هاعادداالبطسدددسرةابهائعدد ،اولكعشددف البطرو دداالب فيددفةا دد اخددرلا  طسادداا

اافقفرالبط   اا  ااداا ظطااا افكلرالبعلياوالبراافاولبعظ ا الب ل ىاباطرو ا".  الب 
وقدددفال لددداالبرفيدددفا ددد البحدددف ثا اااددد الب  دددسلرااوالبطول ددداالبطعحرددداااظدددفال دددع فلما

 ,Quainoo؛(REACTREACTAkay, C., &Kanadli, S,2021,872 ل عول ا ااا
B.,et al, 2021,699 ؛ Sari, D, 2020,151-152؛Demircioglu, H., et al, 

اف؛اوهى:Ültay, N., et al,2015؛Hanson, R, 2017,78؛107 ,2019
؛ا اددلايددعرا البعاطادد ا دد البع ددفك البثاف ادداااوالبطرو ددااRelatingلبعراددا)لبوبطفا -1

لب ددف قا،اويددع ابلددعالظعحددفهالبعاطادد ا بدد ا  ددفك البثاددفةالباس اددا،اردد اكب اددفا فبطلددف ا ا
 كاااا  ا ااف.لب فيفةالبطولرا راطافااوا ش
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؛ا اددلااقددسمالبعاطادد ا ططفك دداالسظشدد االبط عالددااExperiencingلبع وبددا)لب هوةفا -2
 بعرا البطلف ا الب فيفةا  اخرلالتكعشف اولت عقصفت.

؛ايددع ا ا ددفتالبعاطادد البلددويابع هادداا ددفا راطدد ا دد ا Applyingلبع هاا)لبعقددفا ف -3
لب فكيدددااولبطعراقددددااخدددرلالسظشددد االبصددددفااااوااطددداالبطشدددووافرا ددددىالس دددفلثا

  فبثافةااوا االبطشكرر.
؛ايعرفونالبعر ا ا عا رضا ا ىاصسكةا  طسادفرا ثدعاCooperatingلبعرفونا -4

   ول البطرا ابعحفرلالس يفكاو االبطشكرر.
؛اا ع فمالبعاطاد البطرو داالبعدىا راطادفا دىا Transferringلظعقفلالبعرا ا)لبعثسياف -5

ااددىاهدد هالبطرو دداا دد اخددرلالت ددعولكا ددىاا دداف ادفيددفااوا سقدد ادفيددفاولبهظددفت
ا ظفقشفراقضفافادفيفةاو االبطشكرر.ا

ا د ا)اREACTو ىا ستاخ سلرال عول ا ااا  ,Hanson, R,2017يس حايان
 ,Ültay, E., &Alev, N,2017؛اJelatu, S.,&Ardana, I. 2018؛ 79
ا د البطراUltay, E,2012,234-335) ؛Ültay, N., et al,2015؛178 اد اروكايدان

ايطفاياى:اREACTولبطعرا ااظفال ع فلمال عول ا ااا
اروكالبطعرا اروكالبطرا البطو اا

البوبط
اRelatingا

اقددددفما طااددددفًلا ظف ددددحًفاباددددفكرا دددد اا
خددددددددرلا  طسادددددددداا عظسادددددددداا دددددددد ا
لبس ددددددف ا؛ا ثددددددا:ا ددددددوحالس ددددددئاا،ا
و قدددفا ا  طسادددداا دددد البصددددسك،ااوا
اددددو ا دددداا ا رااطددددىاياادددد اا ددددئاا؛ا

 اددددددد ابادددددددف ال دددددددعثفكةاا يدددددددفكالبعر
وزيدددفرةارل رادددعا ابادددعرا ،او س ددداحا
لبررقدددددددداابددددددددا البطرو دددددددداالب فيددددددددفةا

اولبطرو االبقهااااولبثافةالباس اا.

كبددطالب هددولرالب فيددفةا ددفب هولرا
لب ددف قااولبع هاقددفرالبط بس دداابدد ا

 و س احالبررقااباظا .
ا
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اروكالبطعرا اروكالبطرا البطو اا
لبع ويدددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا
Experiencingا

دددد البطرادددد ا ر ادددد هابارطدددداا دددد ا يسد  
ااباددددددد ،اخدددددددرلالسظشددددددد االبطُقفَّ ددددددد

و ددس اوالسرولراولبس ددف االبطراظددا،ا
ولبطعف ردداارونا ددفخاا اطددفااقس ددسنا
 دددددد ا دددددد ااظشدددددد ا؛ا ثاددددددلايهظددددددسنا

البطلف ا الب فيفةا  ظل ا .

لبرطدددداا فسظشدددد االبطُقفَّ دددداابدددد ،ا
و ددددددددفوي البطر  ددددددددفراو قددددددددفا ا

 لبعل اولر.
ا

لبع هاددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا
Applyingا

اقددفمالبطرادد ااوكل البرطدداااواظشددف ا
،اويسدددددد البددددفكرالبددددد ؼا ددددد ا ظفوبددددد 

لبعر ادددد ال قددددفا اا ثادددداا دددد البثاددددفةا
لباس اا،ايطفايدفا البعر اد ابعظ دا ا
خهددددددددددددول ا او و اهاددددددددددددفاو ددددددددددددسدااا ا
ا ا فتاا ثاااو  هاقفرا اف اا.

ا ع فما فا  البسصسلا با ا د ا
 راس دددددفرا دددددىا سلقددددد ا اف اددددداا
 شدددددفباا،اوإا دددددفرالبررقددددداابدددددا ا

الب هولرالب فيفةاولبطعشفباا.

لبعرددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفونا
Cooperatingا

ا ددددوحالبطراددددد ا رددددد البقضدددددفافااوا
لب ددددددسلهوااوالبطشددددددكررالبثاف ادددددداا
وي اددد ا ددد البعر اددد ايط طسادددفرا
 قددفا ا اددسلاباددف،او دد اخرباددفايددع ا
 حدددددفرلالبطرو دددددااو ظطاددددداالبطادددددفكلرا
لتدعطف ادددددددددداا دددددددددد ااددددددددددداا دددددددددداا

البطشكرر.

لبرطددددداا دددددىا  طسادددددفرابعحدددددفرلا
لس يددددددددددفكاوبثدددددددددداالبطشددددددددددكررا
و ل دددداوالب ددددسلهوالبعددددىااقددددف افا

 .لبطرا 
ا

لظعقدددددددددددددددددددفلا
 لبدددددددددعرا 

Transferringا

ا ددددددددوحالبطرادددددددد اا ددددددددئااااوا
 س ددددسافرا دددد البثاددددفةاو و ح دددداا
 فبددددددفكر،اوي ادددددد ا دددددد البعر ادددددد ا
ل دددددددددعظعفجالبررقدددددددددااباظادددددددددفاوبدددددددددا ا

ا دددعظعوالبررقددداابدددا ا دددفا
لس دددددددئاااا و ددددددد البطراددددددد ا ددددددد ا

ولبطشددكرراولبقضددفافاو س ددس ا
لبددددفكر،او قددددفا ا اددددسلا بفل ادددداا
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اروكالبطعرا اروكالبطرا البطو اا
 س دددس البدددفكر،ايطدددفااُقدددفماا دددئااا
 ددددد اادددددداال  دددددف ارل دددددوةا ليادددددوه ا
 و اائعا اتكع ف اخهولرادفيفة.

ا

بحر البطشكررااوا  هاداا دفا
ا  ا راط ا ىا افقفرادفيفة.

و  اخرلااو ا ول االت عول ا ااايعضحااظادفاتا رعطدفاااد اظقداالبطرو داا د ا
 هارددىا دد االبطرادد اباعاطادد ،اوبيدد ا رعطددفااادد البهائدداالب دداف ااالبعددىايددع ا ااددفالبددعرا ا شددكا

خدرلالسظشدد االبعددىااقددسماباددفالبعاطادد ،اوااضددفاُ  ددع فماخهددولرالبعر ادد السوباددااباددع اكب اددفا
 فبطراس دددفرالب فيدددفة،ا دددعا  هاددداالبطلدددف ا الب فيدددفة؛ا اثددداالبطشدددكررالبعدددىا سلداددد ا ددد ا

لب طف اا،اوكبطالبطلدف ا الب فيدفةا   دفلثالبثادفةالباس ادا،اايطدفايعضدحااناااخرلالسظش 
ول ا ااا قسمااا ا قفا الب هولرالبعرااطااا ىا افقفرااوا طفك فرا عظساداا دعاا ثاداالت ع

 عرااا فبثافةالباس اااو شكر اف،او اف ا ب ازيفرةالهعطفمالبعاطا ا فبعرا او ث دا ا افكل د ا
البراطاا.ا

انالت ددعول ا ااا رددفاظق دداااKang, J.,et al (2019, 1322)وقددفااو ددحا
ب ددد  الظعحدددفهالبعر اددد او  دددسيواا يدددفكه البراطاددداالبطعظفقضدددا،ايطدددفاالظ دددر ابدددفكورالبرادددسم

  ددر ابطليددفا دد البلادد او  هادداالبطرو دداا ددىالبرددفب البث اقددى،اودادد البرادد ابثاددفةالبعر ادد ا
)كبطالبرا ا عا افةالبعر ا ف،اوكبطالبطرو االبطُقفَّ دااباعاطاد ا فبثادفةالباس ادا؛اوذبدكابفاطد ا

اثوادفذباااو رت ا،اوذوا غلؼاب .ا ىاانايوػالبرا ااا ااظ ااك
انالبغددو ا دد ال ددع فلمالت ددعول ا اااهددسااBilgin, A.,et al(2017)كطددفابدداَّ ا

ك ددعا  ددعسػالهعطددفمالبعاطادد ا دددفبراسماودرادد ايددفككالتك حددف ابدددا البراددسماوولقددعالبثاددفةالبعدددىا
 ,Jannah دددعااÜltay, E., &Alev, N. (2017,177)اعاشددداف،اويعلددداا

M.,&Supardi, Z.(2020, 161)انالت ددعول ا ااا  ردداالبعاطادد ااكثددواظشددفً فا ددىااا
لبعرا ،اوااضفا  ا ا ىا را ااكثواو سً فاورحفً دف؛ا  ده ا  كادفهفاااد البررقداابدا البرادسما
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و اف دددد الباس اددددا؛ا طددددفاا ددددفافهااادددد ا دددد يوالبطرو ددددااو ل دددداوهف،اوااضًددددفااادددد ا ادددد البهائدددداا
الب هاعااا شكااا ضا.

 ,Dadashzadeh)؛(Demircioglu, H., et al ,2019, 108كطدفااو دحا
S.,et al.,2020اناه هالت عول ا ااا ويلااا ا يسي البوول طالبعىااُ اطادفالبعاطاد ابدا اا

 فايعراط ا ىالبطفك ااولبطسلق البعىايسلداادفا دىالبثادفةالباس ادا،ايطدفاُ ث د ا د ا  دعسػا
 ,Özbay, A., &Kayaogluالبدعرا ا دىالبرادسمالب هاعاداابدفػالبعر اد ،ايطدفااكدفاااضًدف

M. (2015)انالت ددعول ا ااااكثددوا ا فبادداابددفػالبعر ادد ؛اوب فصدداا ددىا ددفرةالبراددسم؛اا
 الا رطاااا ا ظطااالبعلياواولبفل عادااولبطادسلاظثسهدف،ايطدفا س دحالبررقداابدا البطرو داا

ا بدد اSari, D(2020,148)لبطكع ددحااولبع هاقددفرالبرطاادداا ددىالبثاددفةالباس اددا،ايطددفاا ددفك
 الااطاااالبعرا اهدىا راد ا دفػالبثادفة؛اا؛اظافا س والبرفيفا  الب هولرالبعرااطاااباعر ا 

وذبكابوبطالبطرو اا عا اف ا الباس اا،ا ف  ف اات عيشف البعر ا اباطرو داا شدكااظشدطا
ا سلتا وراًفااوا ىا  طسافر.
بدعرا ااد ا رطدااااد الظ دول البعاطاد ا دىااطااداالاREACTب لاظ فاانال دعول ا ااا

 وياا قدفا البطرو داالبراطاداا د اخدرلاا دفلثالبثادفةالباس اداالبعدىاارفصدوهفالبعاطاد ؛ا طدفا
ايليفا  ارل راع او يسي الت  فهفرال ا فباااظثسالبعرا ،او ظطااا افكلرالبعلياوابفا .

ا د ا)  ,Sari, D,2020؛Nurzannah, N., et al, 2021, 93كطدفال لداايدان
؛اREACTفاااددد اادددفةاخصدددف ها عطادددلابادددفال دددعول ا اااGünter, T,2018,1308؛

اوهى:
   راالبعاطا ا ظ طًفاذل اًفاظشً ف،اويرطاا شكاا ورؼااوا رفوظى. -1
  ثللالبعاطا ااا البوبطابا الب اف ا  البفكل ااو اف  البث اقاااوالباس اا. -2
  فا البعاطا ابا افما فبطافما عالبل رتاول  فذالبقولكلرا شكاا ورؼااوادطفاى. -3
   سكالبعلياوالبظقفؼاول بفلاىاباعاطا . -4
  جيفااا ا هفاالبرطاا ىا  طسافر،اولبعسلصاابا البعر ا اوبرضا . -5

ا قسمااا ا  طسااا  الس س؛اوهى:اREACTويعضحا طفا هااانال عول ا ااا
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  رفب االبطرو االب فيفةا  ويقاا  راافا ظ  ااا فبظ حااباطعرا . -1
 لب ف قا.اكبطالبطرو االب فيفةا فب هولر -2
 لبططفك فراولت عيشف فرالبراطااابافاروكايهاواارظفتالبعرا . -3
 لبرطاا ىا  طسافراولبعرفونابا البل رتاارظفتا طفك االسظش ا. -4
 كبطالبطرو االب فيفةا فبثافةالباس اااباعاطا . -5
  ا البطفرةالبراطااابفتًا  ا ل اف.ا -6
   سيوا افكلرالبعاطا ا شكاا ورؼااوادطفاى. -7
الب لكوةا سيااالبطفػ.ا رليلا -8

  دفػالت دعول ا افرالبقف طدااا REACTكطفايعضحا طفا هااااضًفاانال عول ا ااا
اا البعرا البقف  ااا الب اف ،او رعطفااا ادراالبعاطا اظشدً فا دىااطااداالبدعرا اول دعقولكا

سم،ا فايعراط ا  اخهولرا ىالب لكوةا سيااالبطفؼ،ايطفا اع ابالدعالظعحفهد اظثدساركل داالبراد
ودراددد ايدددفككالبررقدددااباظادددفاوبدددا الب دددسلهوالب هاعادددااولبطشدددكررالبثاف اددداالبعدددىايسلداادددف،ا
 ف  ددددف ااانالت ددددعول ا اااتا ع فهدددداالب هددددولرالب ددددف قاابددددفػالبعاطادددد ا ك ددددف  الب هددددولرا

البراطااالب فيفة.ا
 ف ددع فلماا- ددىا ددفورااادد البحف ددلا–وقددفالهعطددعا ردد البفكل ددفرالبروبادداالب ددف قاا

ا د ا)اا REACT ا ااال عول  ىا ثقااا رد ااهدفل ا دفكيسالبرادسم،ا   دفكراركل داايدان
فا بددددد ا فاااددددداا2017و دددددثوااهدددددفالبيدددددوي ،ا؛2018نادددددفرا  ددددد ،ا؛2021 اطدددددفنا عثدددددى،

لت عول ا ااا ىا ظطااا افكلرا داالبطشدكررالبسكلرادااولبلاد البرطادااولبد يفتالبظدفدحابدفػا
ا دد ا) ظددفنا فبحددفرالبطو ادداالبثفظسيدداا ددىاااددسمالس اددفتا ولبياطاددفت،ايطددفال لقددعاركل دداايددان

فااادد ا فااادداالت ددعول ا ااا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوا2019وكلظاددفا ،ا؛2020 ثطددسر،
لبط ددعقهاىاولبع ااددىاو دداالبطشددكررابددفػا ر ادد البطو ادداال افلراددا،ايطددفاا ددفكرا دداوؼا

رؼاولبرشدوي ابدفػافا ب ا فاااداالت دعول ا ااا دىا ظطاداا ادفكلرالبقدونالبثدف2021ظصثى)
ا ر ا البطو ااالتبعفل اا.
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بعثقاداااهدفل ااا REACTولهعطدعا رد البفكل دفرالسدظهاداا ف دع فلمال دعول ا اا
 Dadashzadeh, S.,et فكيسالبراسما ىالبطو اداالتبعفل ادااولبثفظسيدا؛ا   دفكراركل داا

al.,2020)2019)ا؛Demircioğlu, H., et al.,؛Podschuweit, S., 
&Bernholt, S,2018 بدد ا فااادداالت ددعول ا ااا ددىا ظطادداالبطلددف ا البراطادداابعر ادد اا 

ا ددددد :ا)  ,Akay, C., &Kanadliلبطو اددددداالتبعفل ادددددا،اول لقدددددعاركل ددددداايدددددان
S,2021؛Jannah, M., &Supardi, Z,2020؛Karslı, F., &Saka, Ü,2017ا

االتبعفل ادا،اوركل داااا ا فااااالت دعول ا ااا دىا ظطاداالبعثصدااالبفكل دىابعر اد البطو اد
Ültay, N.,et al.,2017)؛Bilgin, A.,et al.,2017فالبعدددىاا دددفكرابلفاااددداا

 ,.Astuti, Yلت عول ا ااا ىا رفياالبطلف ا البهفياداابدفػالبعر اد ،ايطدفااو دثعاركل داا
&Januar, A.(2020)فاااددداالت دددعول ا ااا دددىا ظطاددداا ادددفكلرا ددداالبطشدددكررابدددفػاا 

ا د ا)لبعر اد ،اوااد ا  دع  Quainoo, B.,etسػالبطو اداالبثفظسيداا قدفال لقدعاركل داايدان
al.,2021؛Gokalp, F.,&Adem, S. 2020)؛Özbay, A., &Kayaoglu, M, 

اادددد ا فااادددداالت ددددعول ا ااا ددددىا ظطادددداالبعثصددددااالبفكل ددددىا ددددىا ددددفر ىالبياطاددددفتاا2015
ا دد ااعولس اددفت،ايطددفال لقدد  ,Karslı, F., &Saka؛(Günter, T,2018ركل دداايددان

Ü,2017)؛Ültay, E., &Alev, N,2017؛Ültay, N., et al,2015ااد ا فااادااا
اHanson, R. (2017) لت عول ا ااا ىا رفياالبطلف ا البهفيااابفػالب ر ،ايطدفاا دفك

بلفاااددداالت دددعول ا ااا دددىا ظطاددداااظطدددف البعليادددواو ادددفكلرا ددداالبطشدددكررابدددفػالب دددر ،ا
ا ددددد ا)اوااددددد الب فظددددد البسددددددفلظىاا دددددفكراركل دددددا  ,Kaya, S., &Gülيدددددان

ġ,2021؛Magwilang, E,2016فا بدد ا فااادداالت ددعول ا ااا ددىا ظطادداال  ددفهالب ددر ا
ظثدددددساركل ددددداالس ادددددفتاولبياطادددددفتاولبفل عاددددداابلإظ دددددفز؛ا ف  دددددف اا بددددد ا ث دددددا ا ظ دددددفزه ا

السكفراطى.ا
ويعضدحا دد اادو البفكل ددفرالب دف قااقادداالبفكل دفرالبروبادداالبعدىالهعطددعا ف ددع فلما

 دددىا ثقاددداااهدددفل ا دددفكيسالبرادددسم،اااددد البدددوغ ا ددد الت لدددف اااددد ااREACTعول ا ااال ددد
 فاااعادددفا دددىا ثقاددداااهدددفل ا دددفكيسالبرادددسم،اولهعطدددفمالبفكل دددفرابعظطاددداالبرفيدددفا ددد ااهدددفل ا
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 ددفكيسالبراددسم؛ا ثددا:البلادد البرطاددااو اددفكلرا دداالبطشددكرراو اددفكلرالبعلياددوالبط ددعقهاىا
لسدظهاددداابفكدددداايهادددوةابعظطاددداالبعثصددداااولبطلدددف ا ااولبع اادددى،ا دددىا دددا الهعطدددعالبفكل دددفر

لبراطاااو ردفياالبطلدف ا البهفيادا،اولبقااداا ظادفابعظطاداالبعليادواو داالبطشدكرر،او دىا دفورا
اا البحف لابد ا ع دو ا  دفػالبفكل دفرالب دف قاا بد ا ظطاداا ادفكلرالبعليادوالبراادفاولبعظ دا ا

،اوقددددفال ددددعلفرااREACTلمال ددددعول ا ااالبدددد ل ىابددددفػا ر ادددد البطو ادددداال افلرادددداا ف ددددع ف
لبحف ددلا دد ال  ددفكالبظ ددوؼا ددىا ثفيددفالبطلاددسمال دول ددىابر ددعول ا اااو   دداطالبس ددفةا

اولسظش االبط عالاا ىا ستاخ سل اف.
 ثانياا: مهارا  التفكير العميا:

 ادىا ادفكلراا؛ رفا افكلرالبعلياوالبراافا  السهدفل الس ف دااا دىا دفكيسالبرادسم
باعاطادددد اباعرف دددداا ددددعالبطعغاددددولرالب ددددويرا،ايطددددفا ددددلورها فبس ددددف ااولسرولرالبعددددىا ددددووكياا

اثعفدادددفاباعرف ددداا لفاااددداا دددعا ع احدددفرالبط دددعقها،اباكدددسناقدددفركًلاااددد البعظدددف سا دددىاهددد لا
اولب ؼايو حطا ا البعلس ا طفػالبقفكةااا البعلياوالب افاولبطافكةا ا .ا؛لبرصوالبطع فك 

عيظسبسداااولبراطاداالبثفباداااصدححا د البضدووكؼا ظطادااوااضًفا ىااظاالبعثفافرالب
 اددلا  ددطحاباددد ا فت ددعقرباااولتبعيدددفكا ددىا ا دددفراا؛ اددفكلرالبعلياددوالبراادددفابددفػالبعر اددد 

لبثاسلاباطسلق البط عالاالبعىا سلداا ؛ا  اخرلال دع فلما ادفكلرا داالبطشدكرراوكبدطا
البطثعسػالبراطىا فبهائاالبسلقعااابا .

وداددفرالبظ ددوا ددىا ثفيددفا لاددسما اددفكلرالبعلياددوالبرااددف؛اوذبددكايودددعااعوقددفا حفيظدد
 ,Nugroho, N.,&Yuniantaبا افاداالبظ ويداالبعدىال دعظفا باد البحدف ثسن؛ا ادلااُرو   ادفا

T( 2021, 2511)ظاددف:ا"اطااددفرالبعلياددوالبطرقددفةالبعددىا شددطاالبعثااددااولبظقددفاولبعيددفكا  
 ,.Baharin, N., Kamarudin, Nرا اددسلاباطشددكررالبثاف ادداالبط عالددا"،او ددفَّا

&Manaf, U (2018)ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا  ظادددف:ا"لبقدددفكةاااددد ا  هاددداالبطرو ددداااا 
ولبطافكلراولب ا ااو االبطشكرراول  دفذالبقدولكلرالبطظف دحااولتبعيدفكاوإظعدفجا دىتادفيدف"،ا

رقااداابثداافا ب ااظافا" طك الب ر ا  اارلتالبرطاافرالب152،ا2018وا فكرا لافةا اف)
لبطشدددكرراولبعليادددوالبظفقدددف،ا طدددفا عضدددطظافا ادددفكلرالبعليادددوالبراطدددىاولبعثااادددىاولت دددعقول ىا
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 Tanujaya, B., Mumu, J., &Margono, Gولت دعظعفدىاولبعقااطدى"،اويُرو   ادفا
  ظاف:ا"ظططا  ااظطف البعلياواياع ا فبع فؤلاولتكعشدف ا د اخدرلالبحثدل،اا(2017,81)

ذل اًدددفابلاددد البطلدددف ا ابعثقاددداااهدددفل البدددعرا اولبعلفاددداا دددعا سلقددد البثادددفةاويعضدددط ا ظ اطًدددفا
فا  ظاددف:ا"قددفكةالبعاطادد ااادد الت ددع فلمالبسل ددعا14،ا2017لبط عالددا"،او ددفر افا ددافما ا)

بارطااددفرالبرقاادداالبطرقددفةا دد ا ثااددااول ددعفتلاو ويادد او قددسي ا ددىاارلتالسظشدد االبط عالدداا
 ,Yee, M., Yunos, M., Othmanاد ،ايطدفااوَّ ادفابادف ا داالبطشدكررالبعدىا سلد

W., Hassan, R., Tee, T., &Mohamad, M(2015, 
  ظاف:"لبشرسكبفبيلفتةا ىا ظلاد ااطااداالبعليادوالبضدووكياا دىا اف ظدفالباس ادا،اواطااداا(145

ذهظادداا عضددط ا يددسي البطلددف ا اولبعثااددااولبع هاددااو قاددا البطراس ددفرالبعددىا دد ادطراددفا دد ا
ابطووكا فب هولرالبطحف وةاوغاوالبطحف وة".خرلال

و  البرو الب فباايعضحالبعحفي ابا البحدف ثا ا دىا ثفيدفا لادسما ادفكلرالبعليادوا
لبرااددف؛اويودددعاذبددكاب هاردداالبحثددلاولباددف ا ظدد ؛ا اددلايددوػالبددحر ااظاددفااطااددفرااقاادداا

لبثاف اددددااا رقدددفةااطفك ددددافالبعاطادددد او شددددطاالبعثااددددااولت دددعفتلاولبعيددددفكا اددددسلاباطشددددكرر
لباس اددا،اولبددحر ايددوػااظاددفاظطددطا دد ااظطددف البعلياددواياددع ا فبع ددفؤلاولتكعشددف ،اولبددحر ا
لًخدددوايظ دددوا باادددفاااددد ااظادددفالبقدددفكةاااددد ا  هاددداالبطرو دددااول  دددفذالبقدددولكالبطظف ددد ابثددداا
لبطشكرر،اونخوونايظ وونا باافاااد ااظادفااطاادااذهظاداابعيدسي البطلدف ا او ثاادااو قادا ا

البطراس فر.
و ددىا ددستا ددفا ددهاااطكدد ا ثفيددفا لاددسما اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا ددىالبحثددلالبثددفبىا
ا دول اًدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفا  ظادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددف:
"  طسادداا دد البطاددفكلرالبرقاادداالبطظ طدداالبعددىاا ددع ف افالبطرادد اويطفك ددافا اطادد البصدد ا
لسولال ادددفلرؼااددد اقصدددفا دددىا رفب ددداالبطراس دددفراارظدددفتا راددد او دددفةا)لبطدددفرةاو وياهادددففا

،البع ويدددددد اRelatingلبددددددوبطاولبطعطثادددددداا ددددددى:ا"اREACTا ااا  دددددد اخ ددددددسلرال ددددددعول 
Experiencingلبع هاددددددددددددا،اApplyingالبعرددددددددددددفونا،Cooperatingلظعقددددددددددددفلالبددددددددددددعرا ا،ا
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Transferringاولت دعلفرةا ظاددفا دىاكبددطالب هدولرالبطكع ددحاا دفب هولرالب ددف قااولبطسلقدد ا،"
 لبثاف ااالباس ااا عالت علفظابافا ىالب لكوةا سيااالبطفػ".

ا دددد ا) ددددافماوا رايددددان ظ ددددوًلاسهطادددداا اددددفكلرالبعلياددددوالبرااددددفابددددفػالبعر ادددد ا قددددفا ددددفَّ
 ,Hugerat, M., Kortam, N, 2014؛167،ا2017 دسزلنا ،ا؛39،ا2017 ،

افااهطااا افكلرالبعلياوالبراافا ىالبظقف البعفباا: Brook hart, S, 2010, 11؛ 448
 يف االبطسلرالبفكل اا. رطاااا اك عال ظ فزاولبعثصااالبفكل ىا ىا -
   ا ا ىادراالبعاطا اقفركًلااا البلا اولبعرف اا عادطاعااظسل البطثعسػ. -
  رطاااا ازيفرةالبفل عاااظثسالبعرا او ظطااالبثقاا فبظلس. -
   طحاباعاطا ا  نااكسنااكثوال عقرتًاولبعيفكًل. -
 ثااددداا  دددفافالبعاطاددد اااددد ال دددع فلمالبطثعدددسػالبراطدددىا دددىالبهائددداالباس ادددا،اوا -

 لت عافدفرالبط عقهااا.
ا ظطىال بفل اولتبعيفكابفػالبعاطا . -

و طدددفا دددها؛ااطكددد ا ثفيدددفااهطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابدددفػالبعاطاددد ا دددىالبحثدددلا
ا ىالبظقف البعفباا:اREACTلبثفبىا ىا ستال عول ا ااا

ا قددفمالبطرو دداالبراطادداا  ويقدداا ظ طددا،ا ددعالبددوبطابددا الب هددولرالب ددف قااباعاطادد  -
 ولب هولرالب فيفةاو عالبطسلق البثاف ااالباس ااالبط عالا.

   فافالبعاطا ااا البعلياواروناقاسر. -
 قفما سلق او افما لياوا لعس االبظافاا؛ا طفايس والبلويا ا دفراادفةا ادسلا -

 باطشكااالبسل فة.
  عاحالبلوياباعاطا اباعرهاواا ا لياوهالبط عقهاى. -
ؼالبطرظدددد ،اولظعقدددفلاارددددوالبدددعرا اولت علددددفظا رطددداااادددد ا ثقاددداا هددددفاالبدددعرا اذ -

ا فبطرو اا ىالب لكوةا سيااالبطفػ.
لبعليادوالبراادفا ادفكلرا  كفظاداا ظطاداااProbosari, R. M, et. al (2017)واكدف

ا؛ ددد اخدددرلالسظشددد االبعدددىا ع اددد ا ددد البعاطاددد ا طفك ددداالبعليادددوالت دددعقول ىاولت دددعظعفدى
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ا دفرالبث دوا د اخدرلالتاعطدفراااد البثقدف ااإا اوالبعثاادااولبعقادا  الاارعدفرالبعاطاد اااد
ويدد بكالخعحددفكا ددفا ذلايفظددعالبث ددوالبظ ويدداا فاس دداا  ربددااا،لبظ ويدداالبعددىااطكدد ا ل دداوهف

ا  ويهاااقسيا.
بدا البحدف ثا ا دىا ثفيدفاافظ دفالخعرً دا؛اوبعصظافا افكلرالبعلياوالبراادفا دىالبرادسم
يددااركل دداا دد ا اددلالبطو ادداالبفكل دداااو صددظافاهدد هالبطاددفكلر،اوقددفايودددعاذبددكاب هاردداا

فا دددحعا ادددفكلرا و اددداا154،ا2023 دددفرراك دددف ادطدددفلالبدددفي )قدددفاو  دددعسػالبعر اددد ،ا 
"لبعصدددظاف،اولبعل ددداو،اولبطقفكظدددا،اولت دددعفتلالت دددعقول ى،اا:وهدددىا؛بطادددفكلرالبعليادددوالبراادددف

،ا2022)ولت دعفتلالت ددعظحف ى،او ثااداالسخ ددفت،اولت عقصدفت"،اباظطددفاقدف عا ددفبىا 
"لت ددددددعظعفج،اولبطر  ددددددا،اولبعل دددددداو،اولبعصددددددظاف،اا:هددددددىا؛فارطددددددفظىا اددددددفكلرا و اددددددا34

ولت ددددددددددددددددددددعفتل،اولبعرويددددددددددددددددددددفال دول ددددددددددددددددددددى،اولت صددددددددددددددددددددفل،اولبع ويدددددددددددددددددددد ،اوا ددددددددددددددددددددفكا
(Yulianto,T,et.al(2019لبقدددددفكةاااددددد اا: ادددددفكلرالبعليادددددوالبراادددددفا عطثددددداا دددددىانا بددددد اا

بددددفلاىاولتبعيددددفكؼ،ايطددددفا ددددفرال لبعسلصددددااولبعلياددددوالبظقددددفؼاو دددداالبطشددددكرراولبعلياددددوا
(Apino, E., &Retnawati, H. (2017ادفكلرا قادا ااا: ادفكلرالبعليادوالبراادفا دىا 

 ,Sulaiman, Tا فرالبث و،اوا دفكاإلس يفكاول  فذالبقولكاو ثاااالبطشكرراو قااطافاوا
et al (2017)باس اداا بد اانا ادفكلرالبعليادوالبراادفا ردفا د البطادفكلرالس ف داااباثادفةال

ظ دددفزلرالبطرو ادددا،او دددفرهفا دددىالً دددىا"لبعليادددوالبطظ قدددىاولبعليادددوا صدددو البظ دددوااددد ال 
لبظقددددفؼاولبقددددفكةااادددد ا  هادددداالبطرو ددددااولبطاددددفكلراولب ددددا او دددداالبطشددددكرراول  ددددفذالبقددددولكا

 اددفكلرالبعثااددااا؛هى:كبددعا اددفكلرافا ددفر افا ددىا2017،46ولتبعيددفك"،اوظ ددفا ددافما )
 اددفكلرالبعلياددوااPappas, E, et al(2012)ولبعقددسي ،اويصدظ اولت دعفتلاولبعويادد 

لبعدد يواولبلادد اولبع هاددا،او اددفكلراا:و عطثدداا ددىا؛  دد اباددسما بدد ا اددفكلرالبعلياددوالبددفظاف
البعثااااولبعويا اولبعقسي .ا:و عطثاا ىا؛لبعلياوالبرااف

وبف دددعقولتالبعصدددظالفرالب دددف قاايعضدددحاوددددسرالخدددعر ا دددىا ثفيدددفا ادددفكلرالبعليادددوا
لبرااددددفابددددا البحددددف ثا ؛اويودددددعاذبددددكاب هاردددداالبحثددددلاولب افادددداالبراطاددددااباحددددف ثا اولبطو ادددداا
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لبفكل ددااالبعددىا حقددعالبفكل ددااااااددف،اوقددفال ددعلفرالبحف ددلا دد اهدد هالبعصددظالفرا ددىا ثفيددفا
ا افكلرالبعلياوالبراافالبطظف حاابعر ا البطو ااال افلراااو هاراا فرةالبراسم.ا

لبعليادددوالبراادددف؛ا قدددفالهعطدددعالبرفيدددفا ددد البفكل دددفرالب دددف قااوظ دددوًلاسهطاددداا ادددفكلرا
بعظطاعادفا ف دع فلما دفلخااول دعول ا افرا فكي دااا عظسادااااد ايف داالبطو داالبفكل داا،ا قدفا

فا بدد ا فاااددااروكةالبعقصددىالبثظف ادداابددفظيسا ددىا2023ا ددفكراركل ددااك ددف ادطددفلالبددفي )
ا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا ددىالبراددسمابعر ادد ا لبطو ادداال افلراددا،ايطددفااكددفراركل دداايددان

فا فاااداالت عقصددفتاSriarunrasmee, J, et al,2015؛Younis, B,2017 د )ا
لبراطددىا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفابددفػا ددر البطو ادداالبثفظسيدداا ددىا ددفر ىالبياطاددفتا

ا دددددد ا) ددددددفبىا ، و ظددددددىا اصددددددااو ددددددطفحاا؛2022ولس اددددددفت،ايطددددددفال لقددددددعاركل دددددداايددددددان
فااادد ا ا فبادداالت عقصددفتالبشددحكىاولبقددف  ااادد الب ددفلالبراطددىا ددىا ظطادداا2014 ، ددفكوا

 اددددفكلرالبعلياددددوالبرااددددفابعر ادددد البطددددو اعا ال افلراددددااولتبعفل ادددداا ددددىا ددددفرةالبراددددسمااادددد ا
البعو ا .

ويفنابا فظ البعيظسبسدىاظصا ا ىالتهعطدفمابعظطاداا ادفكلرالبعليادوالبراادف؛ا ادلا
ا د ا) فاSunaryo, S, et al, 2020؛,2020Prahani, B, et alاو دثعاركل داايدان

 فاااددداالبدددعرا البطدددف واول بيعووظدددىاااددد البعو اددد ا دددىا ظطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابدددفػا
ا د ا) ا؛Yulianto, T, et al, 2019 ر اد البطو اداال افلرادا،ايطدفال لقدعاركل داايدان

 دىا ظطاداا ادفكلرالبعليادواافااا ا فااااالبعرا البقدف  اااد البطشدكاا2021و ثوا طفؼ،ا
ا د اا)  ,Alrawili, K, et alلبراافابفػا ر ا البطو ااال افلرااا ىالبراسم،ايطفااكفايدان

فا فااادداالب ددقفترالبعرااطاددا،اول ددعول ا اااPrayinto, B, et al , 2018؛2020
INSTADبرادسما ىا ظطااا افكلرالبعلياوالبراافابفػا ر ا البطو اداال افلراداا دىا دفرةالا

و دثواا؛Krishnan, S.,&Othmam, K, 2016اا البعو ا ،ا ىا دا اباظدعاركل داا)
فا ا فبادداالبيس اددفافاولبو ددسمالبالباددا،اولبهوظددف والبقددف  ااادد البدد يفتلرالبطعرددفرةا2014 ،

ا ىا ظطااا افكلرالبعلياوالبراافابفػا ر ا البطو ااالتبعفل ااا ىا فرةالبراسم.
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باااناهظددفكالهعطفً ددفايهاددوًلا دد البحددف ثا ابعظطادداا اددفكلراوظر ددعا دد البرددو الب ددف
لبعلياوالبراافااا البوغ ا  الخعر البحف ثا ا اطفاباظا ا ىا ثفيفا ادفكلرالبعليادوالبراادفا
 ددىايددااركل ددا؛الس ددوالبدد ؼاا ددعفاىا ليددفًلا دد البفكل ددفرا ددىاهدد لالبط ددفل،ايطددفاانالبيدد ا

كالبطرو دىا جيدفاااد ااهطاداا ظطاداا ثدااهد لالباف اا  البطرو االبطظع اا ىااصوالتظل دف
لبظددس ا دد البعلياددو؛ابا ددع اعالبعاطادد البعرددسرااادد البعلياددوا ددىالبطرو دداالبطقفَّ دداا بادد اوكب اددفا
 دفب هولرالب ددف قا،او يددسي ا لددف ا اوخهددولرادفيددفةاذلرا  ددعسػاااطدداا ددىالبعلياددو،اوااضًددفا

اعااالبطثا اا  اوتااكدسنا  دع حرًالبعلياوا ىاياالب هولرالبطقفَّ ااوكب افا فب سلهوالب ه
 دداهاًفاباطرو ددا،ايطددفال لقددعالبفكل ددفرالب ددف قاااادد ا ددووكةا ضددطا ا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا
 دددىا ظدددفهوالبرادددسم،اولبعظدددس ا دددىالت دددعول ا افراغادددوالبعقاافاددداالبعدددىا  دددفافاااددد ا ظطاعادددف،ا

او فكي ا راطىالبراسمااا ايافااا ظطاعافابفػالبعر ا .
رالبحف ددلا دد البرددو الب ددفباا ددىا ثفيددفا لاددسما اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاوقددفال ددعلف

 دول اًددددفاولبطو ح دددداا فبحثددددلالبثددددفبى،او ثفيددددفالبطاددددفكلرالبطظف ددددحاابعر ادددد البصدددد السولا
ل افلرؼ،اوي بكا ثفيفالسظش ااو ول االبعفكيسالبعىااطك اانا  ا ا ىا ظطاداا ادفكلرا

اكا افكلرالبعلياوالبرااف.لبعلياوالبرااف،اوااضًفا ىا افلرالخعحف
 ثالثاا: التظظيم الذاتي لمتعمم:

ارفالبعظ ا الب ل ىابادعرا ااطاادااظشد ااوبظف اداااقدسمالبعاطاد ا طسدهادفابس دعااهدفل ا
ا؛ راطدد ،اردد ايولقدد اقفكل دد السرل اددا،او ددعثك ارل راعدد ا ددىا دداسي اظثددسا ثقادداا اددكالسهددفل 

طًدفا دىا ويقداا ث اقادف،او ر ً دفابطدفااظ دلها اصححا سداًفاذل اًفاو ف ساًفا فسهدفل ،او ظ 
اف.688،ا2021 ظاف،اوُ  ا  طًفابا لال ظ فزا)   اراف ،

 ادلاارعهدوالبعظ دا اا؛وبقفازلرالتهعطفما فبعظ ا الب ل ىابادعرا ا دىالبرقدفي السخادوي 
عرا الب ل ىاباعرا ا افكةاا ف اااباثادفةا"لبدعرا ا دفػالبثادفة"،اوبد بكااكدسناباعظ دا البد ل ىاباد

ف،ايطدفا2016روكايهاوا ىا ث ا ادسرةالبرطاااالبعرااطاااودرا ااكثوا فااااا) ولراااى،
فاانالبعظ ا الب ل ىاباعرا اا دفافاااد ا ظشدئاا ر اد ابدفيا ا2018او ثعاافيفةا فكو ا)

لبقفكةاااد الت دعقرلالبد ل ى،ايطدفاا دا ا دىادرداالبطدعرا ابفاد ارل عادااو ثدفبوةاول دعقربااا
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ذل ىاورقاا فبظلس،اوب بكااردفالبعظ دا البد ل ىابادعرا ا و اداا اطدااب رداالبعر اد اولظضحف ا
ددددددددظا ا دددددددد ا  ددددددددفيوةا  ددددددددسكلرالبقددددددددونالبثددددددددفرؼاولبرشددددددددوي ا)ن ددددددددفلا ذوؼال ددددددددعقرباااُ طك  

اف.2021لبول ا ،
 دىالبع كادفاااد ااهطاداالبعظ دا البد ل ىابادعرا ااBanduraويودعالبلضداا بد ا فظدفوكل

 البطرو ددىالتدعطددفاى،ا فاعحددفكالبعظ ددا البدد ل ىااطااددااظشدد اا دد اخددرلاظ ويعدد اادد البددعرا
 ,Sen)وبظفتةاباطعرا ؛ا الااثفرااهفل ا راطد اويولقهادفاويدظ  ا رفك د اورول رد او داسي ا

S, 2016, 313).ا
،ا2021وقفالهع البحف ثسنابعثفيفا لادسمالبعظ دا البد ل ىابادعرا ،ا ثفر د اظدفلتاادلو)

بعظ ددا البددعرا ،اولبطول حدداالب ل ادداابععددف عالبددعرا ،او رددفيااافا  ظدد :ا"لبقددفكةااادد البع  دداط150
،ا2021ل دددعول ا افرا ظ دددا البطرو دددا،اوإرلكةا صدددفركالبدددعرا "،اباظطدددفااوَّ ددد ا  ددد ارادددف ا)

فا  ظ :ا"اطاااااقاااا رو ااا ظ طداا عهظد ا شدفكياالبطعراطدا البلرفبداا دىالبدعرا ااد ا699
ول حدف ا  طساداا د الت دعول ا افر؛ا طدفاا وياا  طسااا د السهدفل البعرااطاداالبطثدفرة،

اشدد عالبطددعرا ااادد ا سباددفالس يددفكاو ظفقشددعافاويددجرؼا بدد ا ثقادداااهددفل البددعرا "،ا ددىا ددا ا
فا بدد ااظدد :ا"  طسادداا دد البرطااددفرالبعددىاُ طك  دد البطددعرا ا47،ا2020ا ددفكرا  ددولتا  ددفما)

عول ا افرا  عالددداا ددد ا ول حدددااارل ددد ،اوُ ي دددح البثقددداا دددفبظلسا دددىااظددد اا دددع اعال دددع فلمال ددد
بعثقادداااهددفل البددعرا اوانااطعاددكالبطثددفبوةاولت ددعقرباااولتظضددحف البدد ل ى"،اوااضًددفااو عدد ا

د ا836،ا2021 اطفنا عثىا) فا  ظ :ا"  طسااا  البطشفاوا عسبدفاذل اًدفابدفػالبطدعرا او سد  
ثددفراظشددف  اظثددسا ثفيددفا  طسادداا دد ال دددولتلرالبلرفبددااولب دداسيافرال ا فباددا،ا ع رادد اا

اهفل  اويضعاخ اابعظلا هفاويضدحطاارل د اويول حد اويسداد اويُ ا  طد ابعثقاداالسهدفل "،ايطدفا
فا بدد ااظ :"اطاادداا ثفيددفالبعاطادد اسهفل دد ،او ثكطدد ا ددىا378،ا2020ا ددفكرا حدداا ددف ىا)

 اسي ا د اخدرلا سداد الظعحفهد اظثدسالبطاطداالبعدىايجريادفا صدسكةااكدسنابادفالبلدورا عثكطًدفا
فا56،ا2011 اطًددددفاب ل دددد اارظددددفتاوبرددددفالسرلت"،او ثددددفرهالاعددددفللا حددددفرا) ددددىالظلرفبدددد ،او اُ

  ظدد :"لبرطاافرالبعددىااقددسما ااددفالبعاطادد ا فبطشددفكياالبلرفبددااولبع  دداطالبطقصددسراوبدد لالب اددفا
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 ف ساًفابوغهع الب ل ااا ىال ع فلما افكلراول عول ا افرا را ا ظ طااو ثدفرةا ياداا ثقاداا
ااهفل  السكفراطاا".
 ددد البردددو الب دددفباابطلادددسمالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ااناهظدددفكا حفيظًدددفابدددا اويعضدددحا

البحف ثا ا ىا ثفيفا لاسمالبعظ ا الب ل ىاباعرا ؛ا ظ فاان:
لبددحر اا ددفكا بدد ااظدد البقددفكةااادد البع  دداطابعظ ددا البددعرا ،اولبددحر الًخددواا -

ا فكا ب ااظ ااطاااااقاااا رو ااا ظ طدا،اوهظدفكاكاؼانخدوايدوػااظد ا شدفاوا
 عسبفاذل اًفابفػالبطعرا ا سد   اظشف  . 

هظدددفكال لدددف اااددد اانالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ايادددع ابعثفيدددفالسهدددفل ،اوو دددعا -
 خ طابعث اقافا عال ع فلمال عول ا افرا عظساا.

ل دددعركالبفل عادددااولبطثدددفبوةاولتظضدددحف البددد ل ىاولبعقادددا البددد ل ىا ددد البرظفصدددواا -
 لبطاطاا ىالبعظ ا الب ل ىاباعرا .

يعضددددحا دددد البعرددددفكيفالب ددددف قااانا لاددددسمالبعظ ددددا البدددد ل ىاباددددعرا ايجيددددفااادددد اكطددددفا
  طسادداا دد البرطااددفرالبرقاادداالبعددىا دد اخرباددفاا ددع اعالبعاطادد اانايُددظ  البطرو دداابعثقادداا
لسهددددفل البطظشددددسرةاولبددددعثك ا ددددىالظلرفت دددد او صددددو ف  ا اددددفلا سلدادددداالبطسلقدددد البعرااطادددداا

اكةالبسقع؛ا طفاارطاااا ا ثقااااهفل ا ا فباا.البط عالا،اول رلكةالبثكاطاا ىا رل
و ددىا ددستاذبددكااطكدد ا ثفيددفا لاددسمالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ا ددىالبراددسما ددىالبحثددلا
لبثددفبىا  ظدد :"ا  طسادداا دد البرطااددفرالبرقاادداالبظشدد االبعددىا عطثدداا ددىاقددفكةالبعاطادد ااادد ا

بضددحطالبدد ل ىاو قاددا او ددعااهددفل ااطاادداالبددعرا اولبع  دداطاباددف،اويدد بكالبطول حدداالب ل اددااول
البعاطا اب ل  اارظفتااطاااالبعرا ".

كطدددفالهدددع البرفيدددفا ددد البحدددف ثا ابعثفيدددفا ادددفكلرالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ؛ا ادددلاوددددفا
ا دددد ا)ودددددفااهددددفالبيددددوي ، ا2021ل لددددف ا اطددددفاباددددظا ا ددددىا ثفيددددفهف،ا ف لقددددعاركل ددددفرايددددان

اددفكلرا دىاانا فاPanadero, E, et al,2017, 78؛88،ا2018ا طدفااطدو،؛69،
لبعظ ددا البدد ل ىا عطثدداا ددى:ا" ثفيددفالباددف اولبع  دداط،او ظ ددا ابائدداالبددعرا ،اولبعقاددا البدد ل ى،ا
رراظدددددددفلتا ولبطول حددددددداالب ل ادددددددا،اولبحثدددددددلااددددددد البردددددددسنالتدعطدددددددفاى،اوإرلكةالبسقدددددددع"،او دددددددفَّ
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فا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ا ددىالً ددى:ا"لبع  دداطابعظ ددا البددعرا ،ا154،ا2021اددلو)
ل ادداابععددف عالبددعرا ،ا رددفياال ددعول ا افرا ظ ددا البطرو ددا،ا رلكةا صددفركالبددعرا ،اولبطول حدداالب 

فابعثفيدفهفا ددىا379،ا2020لبحثدلاادد البط دفافةالتدعطف اددا"،ايطدفاقف ددعا حداا ددف ىا)
اكبردددااا ردددفراهدددى:ا" ثفيدددفالبادددف ،او سداددد التظعحدددفه،اولبدددعثك التظلردددفبى،اولبعقادددا البددد ل ى"،ا

فا بدددد اانا اددددفكلرالبعظ ددددا البدددد ل ىاباددددعرا ا عطثدددداا ددددىا:ا26،ا2019وا ددددفكراا ددددفظىا ا)
"لبع  دددداط،اولبعظ ددددا ،اولبع ددددطاعاولبثلددددع،اولبطول حدددداالب ل اددددا،اوو ددددعالسهددددفل او ظلادددد هف،ا
ولبعقاا البد ل ىاولبحثدلالبد ل ىااد البطدفرةالبراطادا،او اد البط دفافةالسكفراطادا"،ا دىا دا ا

ى:"لبطاددفكةالبطرو اددا،او اددفكلرا ددفافا ددىاررردداا قددطاه284،ا2017 دداطفتاا طددفا) ددفر افا
 ,Wong, J, et al(2019وكلتالبطرو دا،او ادفكلرا رلكةالبطصدفركاولبسقدع"،ايطدفاا دفكا

  ظاددفا عطثددداا ددىا"ا ول حددداالبددد لر،او قاددا البددد لر،او دددحطالبطثاددولر،او رليدددلالبددد لر"،اا(76
ا  ا  دىا ثفيدفهفا دىااZhao, W,2016,217)؛(Han, F, et al, 2022,38ول لاايان

اً ى:"لبع  اط،اولبطرو االب ل اا،ا ول حاالبلا ،اولبعقسي ،اوإرلكةالبطراس فر".ل
ويعضددحا طددفا ددهاااناهظددفكالخعرً ددفابددا البطاعطددا ا طاددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ،ا

 تااناهظددفكا ددح اا؛وقددفايودددعاذبددكاب هاردداالبفكل دداااوالبطو ادداالبفكل ددااالبعددىاُ  ددوؼا ااددف
ثددا:ا" ثفيددفالباددف اولبع  دداطابدد ،البضددحطالبدد ل ى،البعقاددا ال لددف ااادد ا ردد البطاددفكلرا 

الب ل ى،اولبطول حاالب ل اا،اوإرلكةالبسقع".
 ,314Senو  ا الااهطااا افكلرالبعظ ا الب ل ىاباعرا ابدفػالبعاطاد ا قدفاا دفكا)

S (2016,بدد ااهطادداالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ،ايطددفااكددفاذبددكاا Bundura, (1988)دد اا 
لبددعرا البطرو ددىالتدعطددفاى؛ا اددلاا ددع اعالبعاطادد ا ددحطا دداسي ا دد اخددرلااظ ويعدد اادد ا

خددددرلا صددددسكل  اولاعقددددفرهاادددد البظعددددف والبطعو حددددااادددد ا دددداسياف  ،اواو ددددثعا حدددداا ددددف ىا
فاانا لادسما ظ دا البدد لرايعضدط البرفيددفا د البطاددفكلراولبطلدف ا ال ا فبادداا371،ا2020)

يدفا د البثقداا دفبظلسايطدفا يدسنابفاد البعىا رطاااا ا ظطاااقفكةالبعاطا اااد البع  داط،او لا
ا رعقفلرا ا فبااا سلاقفك  ااا ا ظ فزالبطافمالبط عالا؛ا طفاا را ااشروا ف ا فباا.ا
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فا بدددد اانال ددددعركالبعاطادددد ابادددد هالبطاددددفكلرا127،ا2019كطددددفاا ددددفكراراددددفتا ا)
فرا  ددفافهااادد ا ظ دددا او   دداطابائددفرا ظف دددحااباددعرا ،او راظدد اااددد الخعاددفكالت دددعول ا ا

لبطظف دددحا،اولت دددعقرلا دددىا صدددفلكاا كدددفما ظف دددحاا طدددفايدددجرؼابع دددسيوالبددد لر،ايطدددفاا دددفكا
Sidigheh, T(2018, 93)ب اانالكع ف البعاطا ابطافكلرالبعظ دا البد ل ىا  راد ااكثدواا 

 ثطدددرًاباط دددئسباا،او دددفا ال دددعقرباع ا ف  دددف اابعظطاددداالتاعطدددفراااددد البددد لرا دددىال  دددفذا
فايددظركسااادد ال  ددفهالبعاطادد ا ددىا ددع ادسلظدد ا اف دد او رف ادد ا ددعالبقددولكلرالبطظف ددحا؛ا طدد

فااهطاددداا ادددفكلرا83،ا2018لبطسلقددد البثاف اددداالبط عالدددا،ايطدددفاباظدددعا دددرفرااهدددفالب دددرما)
لبعظ دددا البدددد ل ىا دددىالبعرف دددداا دددعالبطسقدددد البعرااطاددداا دددد اخدددرلا اطددددفلالبرقدددااول ددددعفافتا

اادفاو اطادف،ايطدفاا دف عا حدااهف د الب هولرالب ف قا،او ظ دا البطدفرةالبراطاداا د اادداا ثا
فااظافاُ ي  البعاطا البقفكةااا البع  داا دىا  وددفراارل د ،اوُ ي دح ا ادفكلرا10،ا2017)

 ثطاالبط ئسباااو  را ااكثوا ثدفبوةا ظ دفزالبطادفم،اواكثدواقدفكةاااد البعسلصداالبلردفلا دعا
ادددا،او دددوػا)ا دددفظىالًخدددوي ،او ثقدددااظساًدددفا ددد البعلفاددداابدددا البطراددد اولبعاطاددد ا صدددسكةا ا فب

فااظادددفا ظطدددىا   دددفرالبعاطاددد ا فبثقددداا دددفبظلس،او س دددعاقفكل ددد البرقااددداا دددىا13،ا2019 ،
  لي اول عودف البهافظفر،ايطفا ظافاا فالبثادسلابعثقادااددسرةالبدعرا البطظشدسرةا ادلالبيداا

ا شفكا ىااطاااالبعرا .
هادفرالبعلدس البفكل ددىابد لا دإنا  دعركالبعاطادد ابطادفكلرالبعظ دا البد ل ىاباددعرا ا د ا ظ

بدفػالبعاطاد ،او شدداوا بد ال عركدد ابطادفكلرالبعليادو،اولبقددفكةاااد البع  دداطالب داا ،او ثفيددفا
لسهفل او ول حاا داسي ،اوإرلكةالبسقدع،اولبعقادا البد ل ى،اوااضًدفايدس وا ظفخًدفا رااطاًدفا ظف دحًفا

 رطااداالبعليادو؛ا طدفاابططفك االبرفرلرالبرقااا؛ا ثا:ا ثطاالبط ئسباااوافمالبعاسكاولبدساى
قفايجرؼا ب ا ث ا ا  دعسػال ظ دفزااظدفالبعاطاد ا دىالبط دعسيفرالبراادفا د البعليادو،او دىا
 ستاذبدكااطكد ا ثفيدفا رد البظقدف البطو ح داا  هطاداا ادفكلرالبعظ دا البد ل ىاباعاطاد ا دىا

الً ى:
و ددداااابطسلداددداالبيددد الباف ددداا ددد الب هدددولرالبطعولكطددداالبعدددىايع ددد ابادددفااصدددوا -

 و ا.لبطر
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  ددددفافهااادددد ا ددددحطااطااددددفرا راطدددد اولبددددعثك ا ااددددفا طددددفايددددعرتما ددددعاقفكل دددد ا -
 وإ كفظاف  .

  ليفا  البعسلصاالبلرفلابا البعاطا اولبطرا او  راالبعرا اذلا رظ ابفا . -
   فافالبعاطا ااا او عااهفل ا رااطاااا ر ا ب ا ث اقاف. -
 ب ل ىاسهفل  .ا ظطىابفا البطثفبوةا ظ فزالبطافماولبطول حااولبعقاا ال -
  ردداالبطددفرةالبراطادداا حقدد ا ددىالبدد لكوةا سيادداالبطددفؼاو ددوبطا ددفا راطدد البعاطادد ا -

ا ثاف  البش صاا.
عظطاداا ادفكلرالبعظ دا البد ل ىا دىالبرادسمابدفػابوقفالهعطدعا رد البفكل دفرالب دف قاا

؛ا ددوي ا2021؛اودددفااهددفالبثكددا ،2021؛ظددفلتااددلو،2022هددفػا ،لبعر ادد ،ا   ددفكرا)
؛ا2016؛او ددولرااادد ،2017؛او دداطفتاا طددف،2019؛اا ددو ااهددفالبطددظر ،ا2020خااددا،

ظ ويدددداارؼابسظدددددساولبعراددددا البطصدددددغوالبددددعرا البطقادددددس اوافا بدددد ا فاااددددداا2015واااددددفتااى،
ول عول ا ااا كف هواولب ول طالب هظادااولبدعرا البطدظ  اذل اًدفاولبدعرا البطعطدفيلاولبهادعالبدفل وؼا

بعر ادددد البطو ادددداال افلرادددداا طصددددواو ا دددد ا ،ايطددددفا ددددىا ظطادددداا اددددفكلرالبعظ ددددا البدددد ل ىا
لبددعرا افااادد ا فااادداا2018؛ا ظددفنا ثطددسر،ا2018،؛ا طددفااطددو2020  ددا ا ،ل لا)

لبددعرا البظقددفلاولبعلياددوالبطعشددر ا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ابددفػالبطعطددفيلاوا
ا فباداا سددسراارقدااباSen, S, (2016)وا دفك ر البطو ااالبثفظسياا ىا فرةالس افت،ا

بددا البعثصددااالبفكل ددىاولبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ا ددىا ددفرةالبياطاددفتاب ددر البطو ادداالبثفظسيدداا
فا فاااداالبدعرا البقدف  اااد ا2015؛اوا طدفارفبدع،2019)ا فظىا ،ااكفر ىا وياف،اباظطفا
 اددداا دددىا ث دددا ا ادددفكلرالبعظ دددا البددد ل ىابدددفػا ر اددد البطواوخدددول طالبعليادددوالبطشدددووافرا

ااا البعو ا .التبعفل اا
وقددفااوصددعا ر دد البفكل ددفرالب ددف قاا ضددووكةا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ا

ا ف ع فلمال عول ا افرالبعفكيسالبثفيثا.التبعفل اااول افلراااعا بفػا ر ا البطو ا
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وقدددفال دددعلفرالبحف دددلا ددد البردددو الب دددفبااباعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ا دددىا ثفيدددفا لادددسما
ظ ددا البدد ل ىالبطددو حطا فبحثددلالبثددفبى،او ثفيددفا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىالبطظف ددحااب هاردداالبع

البحثلاولبطظف حاابعر ا البطو ااال افلراا.
 خطها  البحث وإجراءاته:

: تحديد مهارا  التفكير العميا:  أولًا
درداابعثفيفا افكلرالبعلياوالبراافالبطظف حاابعر ا البص السولال ادفلرؼ،ا طدعا ول -اا

افرا  البفكل فرالب ف قاالبعىالهعطعابعثفيفا افكلرالبعلياوا صدلاااف دااو ادفكلرا
لبعلياوالبرااف،اولبعدىااادفرالخعحدفكلراب ادفرا ادفكلرالبعليادوالبراادفابدفػالبعر اد ا دىا

 ,Yulianto؛2022،؛ دفبىا 2023،دطفلالبدفي لبطو ااال افلرادا؛ا ثدااركل دا:)
T, et al, 2019؛Apino, E., &Retnawati, H, 2017؛Sulaiman, T, et 

al, 2017 ؛2017،؛ دافماPappas, E, et al, 2012)او دىا دستاذبدكا د اا،
 ادددفلراقف طددداااوباددداا طادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا ضدددطظعا  دددعا ادددفكلر؛اهدددى:ا)لبعثاادددا،ا
لت دددعفتل،الت دددعظعفجا،ا ددداالبطشدددكرر،البعوياددد ،البعل ددداو،البعقدددسي ،البعظهدددج،ا دددوحا

 ف،اويظفكجاا لااياا افكةا  طسااا  البطافكلرالبلو ااالبطو ح ااباف.لس ئاا
  ااو ا افكلرالبعلياوالبراافالب ف قاااا ا  طسااا  الب هولتا ىا  فلالبعوباداا -ا 

،او دددىا3لبراطادددااوااددد البدددظلسابعثفيدددفالبطادددفكلرالبطظف دددحاابعر اددد البطو اددداال افلرادددا
ولبعل دداواو ددوحالس ددئااا ددعا ادددفكةاا ددستانكلتالب هددولتا دد ار ددوا اددفكلرالت ددعظعفج

لبعقدددسي اسظادددفا دددط البطادددفكلرالبلو اددداابادددف،ايطدددفا ددد ا ددد  ا ادددفكلرالبعظهدددجاو ددداا
 لبطشكرراوبفبعفبىااصححاافرالبطافكلرااكبعا افكلرا قط؛اهى:

لبعثااددا:اويرظددىالبقددفكةااادد ا ق ددا ااوا  ل دداالبطرو دداالبراطادداا بدد ااظفصددوهفا -
فصددواو ويقدداا ظ اطاددفاو ثااداا ددفاباظاددفا دد الس ف داا؛اباعرددو ااادد ا ادكالبرظ

ارقددددفر،او ظددددفكجاا ددددلاافا اددددفكلر:الب اددددفرالبعشددددهااى،اولب اددددفرالبطظ قددددى،ا
 و ثاااالبررقفرالبطو ح ااوغاوالبطو ح اا طاطاالبعلياو.

                                                 
3

 ث.( أسناء السادة النحكنين على أدواث البح1ملحق)



 في تنوية ههارات التفكير العليا وههارات التنظين الذاتي للتعلن في العلىم لذي تلاهيذ المزحلة الاعذادية REACTاستخذام إستراتيجية 

 0220 /10101رقن الإيذاع:                https://ncerd.journals.ekb.egمجلة البحث التربىي: 

1861-2662ISSN:        0684-0628:E-ISSN 

282 

لت ددعفتل:اويرظددىاقددفكةالبعاطادد اااددد ا و ادد البثقددف ااولبطراس ددفر،او ظ اطادددفا -
 ددددفذاقددددولكلرااوا دددداا شددددكاا،او ظددددفكجاباددددف البعسصدددداا بدددد ال ددددعظعفدفرااوال 

 ا لاافا افكلر:الت عفتلالت عقول ى،اولت عفتلالت عظحف ى.
لبعوياددد :اويرظدددىاقدددفكةالبعاطاددد اااددد او دددعالس يدددفكااوالبرظفصدددوا رًدددفا  ويقددداا -

 ظ طدددددااو عول  ددددداا ظعدددددفجا دددددىتا هعيدددددوااوا رو ددددداادفيدددددفة،او ظدددددفكجاا دددددلاافا
 بععف رى،او ثاااالب صف ه. افكلر:البعويا البع ويفؼ،اولبعويا ال

لبعقسي :اويرظىاقفكةالبعاطا ااا ا صفلكا ك ااا ا دىتا دفاو داا ثدكا ردا ا -
 ددد اخدددرلا طفك ددداااطااعدددىا دددوحالس دددئاااولت دددعفتلالت دددعظعفدى،او ظدددفكجا

 .4ا لاافا افكلرا وحالس ئاا،اولت عفتلالت عظعفدى
البحثل.وب بكااكسنالبحثلاقفاادف اا الب جللالسولا  اا ئااا

 :اختيار الهحدة الدراسية ثانياا: 
 ددر البطقددوكااادد البراددسما دد ايعددف البس ددفةالسوبدد ا)لبطددفرةاو وياهاددففا دد الخعاددفكا

 :وذبكابلأ حف البعفبااالسول؛ ىالبلصاالبفكل ىاالبص السولال افلرؼ
 دد البطس ددسافرالبعددىا ثعددسؼااادد ايدد ايهاددوا دد البطلددف ا ا رددفالبطددفرةاو وياهاددفا -1

اREACTت دددعول ا ااا،اويطكدد البعاطادد بط ددورةالبعددىاا دد اانااكع ددهافاللبراطادداا
  اخدرلا  ف داالبسقدعالبيدف ىابططفك داالسظشد ااولبعرف داا دعاالبعاطا  فافا انا

 اقولظ .
 ثعددسػااادد ايدد اهف دداا دد االبطس ددسافرالبعددى دد ا س ددس البطددفرةاو وياهاددفارعهواا -0

البعر ادد  عدد اا ددااااادد اا؛عظ ددا لببدد ا  ثعددفجاالبراطادداالبلاليف ادداالبعددىلبطلددف ا ا
  اطاف.

؛ ثدا:ا)لبد كةاولبعوياد البط ورةلبراطاداااا اي اهف داا د البطلدف ا االبس فةطااع ش -2
 بد ا ثعدفجاا ادىبد بكااا؛اصر ااا الب فب ال دعارفبافا  داسبال بيعووظىفالبعى

                                                 
4

 ( مهاراث التفكيز العليا والنهاراث الفزعيت النزتبطت بها0ملحق)
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لبعدددىااREACTل دددعول ا اااوذبدددكا ددد اخدددرلا،ا قدددفاطافابا دددر ا  ويقددداا ظ طدددا
  ا البراطااااولت علفظابافا عا قفتااروا راطاف.ا ا والكع ف البطلف

،اوذبددكالبعاطاد  اددفةاا دىولبو ا ددااالبطس ددسافرالبطاطدا د االبطدفرةاو وياهاددف رعهدوا -4
البضدووكؼا؛ب لا طد ا سنابافالبيثاوا  البع هاقفرالبثاف ااالبطو ح اا ثافةالب فب

و اطاطددفاااددفولبطلددف ا البطو ح دداابا هاقددفر هالبعهدداادد ا هاردداالب فبدد اانايعرددو ا
 . REACT  ويقاادافة؛اوه لا فا ثقق ال عول ا اا

يعو دددد اااااددددفالبرفيددددفا دددد البطلددددف ا البعددددىا ددددس اا فبس ددددفةلبطراس ددددفرالبطسدددددسرةا -8
اادددد االب ددددر ا ا ددددفافابدددد لا ددددإنالكع ددددفبافا؛لب ددددظسلرالبعفباددددا ددددىاافلبعاطا يفك ددددا

   اسباا ىالبطول االبعفباا.البراطااالسخوػالكع ف البطلف ا ا
 :إعداد دليل الطعمما: ثالثا  

،او ضدط البدفباااو دفةالبطدفرةاو وياهادف  ا افلراربااالبطرا ابا عو فا  ااظفا فكيسا
ا:هىا؛  طسااا  البرظفصو

ا قف االبفباا.اا -1
 لبلا لاالبعىااقسمااااافالبفباا. -2
 اهطااالبفباا. -3
 عفكيس.لبيولااافالبطرا ااظفاالبعىالبعسداافر -4
 . افاويافااال ع فل افوخ سلااREACT لاسمال عول ا ااا -5
 . افكلرالبعلياوالبراافاولبطافكلرالبلو ااابافاولبعظ ا الب ل ىاباعرا  لاسما -6
 اهفل ا فكيسالبس فة. -7

ا:هطفا؛اا ا  عسيا السهفل وقفا  او عااااااااا
ا:باس فةلباف البرفما -اا

 ااا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاولبعظ ددا البدد ل ىااباددعرا اا ف ددع فلمال دددعول اااااا
REACT. 

 لسهفل ال دول اا: -ا 
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اا البط عسيفرالبثررداا)البطرو ادااولبطافكيدااوااباس فةلسهفل ال دول ااااو ع  ا
 5س فة.لبلبسدفلظاافا ىا ستا ثاااا

البعسزيعالبل ظىابعفكيسالبس فة. -8
 : سزااااا الب فولالبعفبىااا ا  عا عولرفالبطفرةاو وياهاف)لبس فةالسوب ا  ا سزيعا
 2جدول

ايس حالب  االبل ظااابعفكيسالبس فة
مىضوووووووووىعاث  الىحدة

 الىحدة
دروس الىحودة منوا تول التططووي  

 لها بدليل النعلل
 سمن التدريس

لسوبددددددددددددددددددددددددد :ا
لبطدددددددددددددددددددددددددددددددددفرةا

او وياهاف

السول:ا
لبطددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددفرةا

اوخسلصاف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناالب سليالبلاليف اااباطفرة
ا ععفباعفنف

) صددددددددددعفناا عددددددددددوةاول ددددددددددفةا ف عالب سليالبلاليف اااباطفرة
  ععفباعفنف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناالبظشف البياطاف ىاباطفرة
  ععفباعفنف

لبطدددددددددددفرةاولبعسصدددددددددددااالبياوبدددددددددددىا
اولبثولكؼا

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفنا
ا ععفباعفنف

ا ويا البطفرة
ا

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناالبطفرةاودليئف اف
  ععفباعفنف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناالبطفرةاو وياادليئف اف
  ععفباعفنف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناا فترالبطفرة
  ععفباعفنف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناادلغالبرظصواولبطوي 
ا ععفباعفنف

 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناا كسظفرالب كةلبعوياددد البددد كؼا
                                                 

5
 (  الأهداف الإجزائيت للىحدة.2( ملحق ) 
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  ععفباعفنفاباطفرة
 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناا ف عا كسظفرالب كة

  ععفباعفنف
 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفناالبعسزيعال بيعووظىابا كة

ا ععفباعفنف
  هاقددددددددددددددددفرااادددددددددددددددد البعسزيددددددددددددددددعا

ال بيعووظى
 عددددددددددوةاول ددددددددددفةا) صددددددددددعفنا

  ععفباعفنف
ويعضدددحا ددد الب دددفولالب دددفبااانالبس دددفةا ددد ا ق ددداطافا بددد الرظعدددىااشدددوةا عدددوةابسلقدددعا

ا عو فنا ىالس هس ا   اخ ااوزلكةالبعوباااولبعراا .
ا: ثددددداا؛لبط دددددفافةا طلبس دددددف ددددد ال دددددع فلما رددددد ا:ا صدددددفركالبدددددعرا البط دددددفافة -9

ولس ددرمااولبظطدفذجا،لبصدسكاولبط  ددطفرا،لبو دسمالبعس دداثااا،لبردوو البرطااددا
 لبعىا  فافااا ا ثقااااهفل البس فة.لبعرااطااا

اوكل البرطدددا،ا ف  دددف ااساREACTصدددافغااركورالبس دددفةاو ددداال دددعول ا ااا -10
 باعر ا .

 ا فبا البعقسي . -11
 :تها: ضبط الدليل والتأكد من صلاحيرابعا 

 رددفالتظعاددفتا دد ايعف دداالبددفباا،ا دد ااو دد ااادد ا  طسادداا دد الب هددولتا ددىا  ددفلا
  دفبااا داس البطدفرةالبراطاداالبطعضدطظاا:ا د ا ادلا؛ و ا فكيسالبراسما قولكاصدر اع 

،اREACT،او دددفػا رت ددداالبطثعدددسػاو هارددداال دددعول ا ااا فبدددفبااا دددعالسهدددفل البطثدددفرة
البفقاالبراطااابطفادفتا ىالبفباا.ظ اطاف،اواو  ظف حااا اسبرو البطفرةالبراطاااوا

و ددىا ددستانكلتالب ددفرةالبطثكطددا او ددفاابددفوها دد ا ر  ددفر،اقددفمالبحف ددلا ددإدولتاا
 .7،اوو عالبفبااا ىاصسك  البظاف ااا6لبطثكطسنالبعرفاررالبعىااقوهفا

                                                 
6

 ( أسناء السادة النحكنين على أدواث البحث.  1( ملحق ) 
7

 (الصىرة النهائيت  لدليل النعلل.  4( ملحق ) 
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االبحث:ا: إعداد أدوا  خامسا 
 مهارا  التفكير العميا:اختبار  -1

اعفبااا افلرالتخعحفك:ل حعالبحف لالب  سلرالب
 اف دطافكلرالبعليادوالبراادفابدفػاهدف التخعحدفكا بد ا:ا ثفيفالباف ا  التخعحفك -اا

 .REACT ر ا البص السولال افلرؼا ىا فرةالبراسما ف ع فلمال عول ا ااا
 ثفيددفا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفالبطظف ددحاابددفػا ر ادد البصدد السولال اددفلرؼ:ا دد ا - ا

  ف قااوهىا)لبعثااا،الت عفتل،البعويا ،البعقسي ف. ثفيفهفا ىالب  سةالب
لت دددر ااادد ا ردد البفكل ددفرالبروباددااولسدظهادددااا دد ا لددورلرالتخعحددفك: ثفيددفاا-دددداااا

 افكلرالبعلياوالبراافابدفػا ر اد البطو اداال افلرادا،او د او دعالبعىا ظفوبعا افرا
و ضددط اا لعس داالبظافادا،التخعحدفكا دىاصدسكةالتخعادفكا د ا عردفراولس دئااالبطقفبادا

قددولتةا لددورلرالتخعحددفكا رددفاا ددىاصددسك  السوباددا،او دد ا اددفرة لددورةااف58لتخعحددفكا)
 عددوةايف اددا؛اباددع اها دد اارددوالسبلددا،او دد ا دددولتا ردد البعرددفاررا ددىا ددستاذبددك،ا

 فايس حالبصسكةالسوبااابرخعحفك.3ولب فولا)
 

 3جدول 
ا ىاصسك  السوباااااف افكلرالبعلياوالبردفولا سلصلفرالخعحفكلرا

اافرالس ئااالبطافكةالبعىاا ا افالب جلل
البطافكةالبلو ااالبطافكةالبو ا اا

ا5الب افرالبعشهااىالبعثااا
ا5الب افرالبطظ قى

 ثاادددددداالبررقددددددفرالبطو ح ددددددااوغاددددددوالبطو ح دددددداا
ا طاطاالبعلياو

ا5

ا7الت عفتلالت عقول ىالت عفتل
ا7الت عفتلالت عظحف ى
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ا5البعويا البع ويفؼالبعويا 
ا5البعويا البععف رى
ا5ا ثاااالب صف ه

 7ا وحالت ئااالبعقسي 
ا7الت عفتلالت عظعفدى

ا58البط طس ا
  دددف اصدددف التخعحدددفك:ا دددد اادددو التخعحدددفكاااددد ا  طسادددداا ددد الب هدددولتا ددددىاا-ر

اددددفاوذبددددكاباع كددددفا دددد اصددددف ا لورل دددد اورقعا؛لبطظددددفهواو ددددو البعددددفكيساواادددد البددددظلس
،اوقددفاظددعواادد اذبددكاولك حددف ايدداا حددفكةا فبطاددفكةالبعددىا ظعطددىا بااددفا،وصددثعافالبراطاددا

فا54)ا لددورلرالتخعحددفكواصددححاادفراالبطلددورلر،،او رددفياا رد ا لددورلرفا4 د  ا)
ا. لورة

اوهف ا ب :ا؛لبع وي الت ع راىابرخعحفكا-ه
فا32)ا  ددف ا رددف ررالب دداسبااولبصددرسبااولبعطااددل:ا دد ا  هادداالتخعحددفكااادد  -

،او دد ا  ددف ا رف دداالب دداسباا اطاددً لا فبصدد السولال اددفلرؼاغاددوا  طسادداالبحثددل
 ولب فولالبعفبىايس حاذبك.ولبصرسبااولبعطاال،ا

ا4جدول 
اتخعحفكا افكلرالبعلياوالبراافايس حا رف ررالب اسبااولبصرسبااولبعطاال

 ردددددددف رراالبطافكة
الب اسبا

 رددف رراالبطعس ط
البصرسبا

ررا رددددف البطعس ط
البعطاال

البطعس ط

ا–ا04البعثااا
ا0.7

ا-0.6ا0.55
ا0.3

ا0.25ا0.24ا0.45

-0.50الت عفتل
ا0.50

ا-0.50ا0.50
ا0.50

ا0.25 0.25ا0.50

ا0.25ا0.25ا0.44ا-0.60ا0.56ا-0.40البعويا 
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ا0.40ا0.80
ا-0.30البعقسي 

ا0.70
ا-0.70ا0.59

ا0.30
ا0.25ا0.24ا0.41

ا-0.42ا و
ا0.79

ا-0.58ا0.58
ا0.21

ا0.25ا0.25ا0.42

ا. لورةفا48لتخعحفكا)ا لورلر،اواصححاافرا لورلرفا6وظعواا اذبكال عحرفرا)
  ف ارحفرالتخعحفك:ا  ا  دف ارحدفرالتخعحدفكا د اخدرلالبع هاداالب دفبااااد ا -

،او ددد ا ادددفرةالتخعحدددفكا ردددفا ددداواو ددد ا  دددف البثحدددفرا ف دددع فلما رف ددداالبعر اددد 
هددىاركددداا ظف ددحاا ددفلااادد اصددر اااواا؛ف0.78لتك حددف ابهاو ددسناوباددها اطعدد ا)

 لتخعحفكاباع هاا.
لتخعحددفكا دد اخددرلاا ل  البددرزمابلإدف دداااددلبدد دد ا  ددف ا:  ددف از دد التخعحددفك -

يدداا اطادد ا ددىال دف دداااادد ايدداا رددفا دد الس رددفر،ا  ددف البددل  البدد ؼال ددعغوق ا
ويددفنا عس ددطاز دد التخعحددفكاوق ددطاالبددل  البياددىابيدداا رددفااادد ااددفرالبعر ادد ،ا

 ددىايدداا رددف؛ا اكددسنااكفارقددف اابعرااطددفرالتخعحددف5،ا ف  ددف اا بدد ا) اقددافار70)
افار اقا.90ز  التخعحفكا)

،اويطكد ال دع فل  ا8 دىاصدسك  البظاف اداا لدورةفا48وبفبعفبىايعيدسنالتخعحدفكا د ا)
ا:اايس حا سلصلفرالتخعحفكلبعفبىافا5 ىااطاااالبعقسي ،اولب فولا)

 5جدول 
اكلرالبعلياوالبرااف افيس حا سلصلفرالخعحفكا
اددددددددددددددفراااكقفمالس ئااالبطافكةالبعىاا ا افالب جلل

الس ئاا
لبددددددددددددددددددسزنا

البظ هى لبطادددددددددددددفكةا
البو ا اا

البطافكةالبلو اا

ا8.3ا4ا1،2،3،4الب افرالبعشهااىالبعثااا

                                                 
8

 ليا.( الصىرة النهائيت لاختبار مهاراث التفكيز الع8ملحق )
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ا8.4ا4ا5،6،7،8الب افرالبطظ قى
 ثااددددددددددددداالبررقدددددددددددددفرا
لبطو ح ددددددددددددددااوغاددددددددددددددوا
لبطو ح دددددددددددداا طاطدددددددددددداا

البعلياو

ا8.3ا4ا9،10،11،12

13،14،15،16،1الت عفتلالت عقول ىالت عفتل
ا7،18

ا12.5ا6

لت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعفتلا
الت عظحف ى

19،20،21،22،2
ا3،24

ا12.5ا6

ا8.3ا4ا25،26،27،28البعويا البع ويفؼالبعويا 
ا8.4ا4ا29،30،31،32البعويا البععف رى
ا8.3ا4ا33،34،35،36ا ثاااالب صف ه

،37،38،39ا وحالت ئااالبعقسي 
ا40،41،42

6 12.5 

لت دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعفتلا
الت عظعفدى

43،44،45،46،4
ا7،48

ا12.5 6

ا100ا48ا واا
 التظظيم الذاتي لمتعمم في العمهم:إعداد مقياس  -2

ا:و  ا افلرالبط افرااا البظثسالبعفبى
 رددوُّ ا ددفػالبعغاددوالبثددفرثا ددىا اددفكلراهددف ا بدد ا: ثفيددفالباددف ا دد البط اددفر -اا

 دددااو دددفةالبطدددفرةاو وياهادددفا ف دددع فلمال دددعول ا ااالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ا ردددفاركل
REACTبفػالبعر ا .ا 

 ولدردداالبفكل ددفرالب ددف قااولبطقددفياسالبعددىالهعطددعا طددعا ثفيددفاا رددفرالبط اددفر:ا - ا
ظدددددددددفلتاا؛69،ا2021ودددددددددفااهدددددددددفالبيددددددددوي ،بعثفيددددددددفالس رددددددددفر؛ا ثدددددددددااركل ددددددددا:ا)



 في تنوية ههارات التفكير العليا وههارات التنظين الذاتي للتعلن في العلىم لذي تلاهيذ المزحلة الاعذادية REACTاستخذام إستراتيجية 

 0220 /10101رقن الإيذاع:                https://ncerd.journals.ekb.egمجلة البحث التربىي: 

1861-2662ISSN:        0684-0628:E-ISSN 

281 

 ,Panadero, E؛88،اا2018ا طدفااطدو،ا؛2019،اا دفظىا ؛2021،ادلو
et al,2017,؛Alpaslan, M, et al, 2016د ا ثفيدفاف،او دىا دستاذبدكا 

 ددددىا ددددحرااا رددددفر؛اوهددددى:ا)لبع  دددداطاوو ددددعالسهددددفل ،اكبددددطااط اددددفرلبا رددددفرا
لبطرو دددددا،ا رلكةالبسقدددددع،البطول حددددداالب ل اددددداابادددددعرا ،ا رلكةا صدددددفركالبدددددعرا ،ا ردددددفياا

سادااااد ا  طالبط افر  ااو ال عول ا افرا ظ ا البطرو ا،البعقسي الب ل ىف،اوا
الس ردددفربعثفيدددفاالبطظدددفهواو دددو البعدددفكيساوااددد البدددظلس ددد الب هدددولتا دددىا  دددفلا

 دد  البحرددفي ا،او ددىا ددستانكلتالب هددولتا دد ابعر ادد البطو ادداال افلرادداالبطظف ددحا
هدددددى:االب دددددف ساولب دددددفرر،اواصدددددحثعاا ردددددفرا  ادددددفرالبعظ دددددا البددددد ل ىابادددددعرا ؛

ول حدداالب ل اددااباددعرا ،ا)لبع  دداطاوو ددعالسهددفل ،اكبددطالبطرو ددا،ا رلكةالبسقددع،البط
ا.لبعقسي الب ل ىف

اال ددع فمالبحف ددلا ويقددااباكددوراذلرالت ددع ف االبطعفكدددا ثفيددفاظددس البط اددفر: -جا
 حددفكلرااباعاطادد  اددلااقددفماا؛ رددفك ا شددفةفا- رددفك ا- سل دداا-) سل دداا شددفة

ا.ااكاا اكبعال ع ف فراا عفكا ظافا فايعظف  ا عاا لورةوا فمايااا،لبط افر
كواددىااظددفاصددافغاا حددفكلرالبط اددفراانا جيددفااادد اا: اددفرلبطا لددورلر اددفلرا -را

  فبحرفالب فياباف.البطلورلرلًكلتاولبطرعقفلراوباسااا البطراس فر،اولك حف ا
ا لدددورةفا40 ضدددط البط ادددفرا دددىاصدددسك  السوباددداا)ا:لبصدددسكةالسوبادددااباط ادددفر -ها

را،اويس دحالب دفولالبعدفبىا سزيدعالبعحدفكلراااد اا ردفلسكبرا سزااااا الس رفرا
ا:لبط افر

 6جدول 
البعظ ا الب ل ىاباعرا ا ىالبراسمالبصسكةالسوبااابط افر

اافرالبعحفكلرالبطافكة
ا8البع  اطاوو عالسهفل 

ا8اكبطالبطرو ا
ا8ا رلكةالبسقع
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ا8البطول حاالب ل اااباعرا 
ا8البعقسي الب ل ى

ا40ا و
 ددفلاصددف البطثكطددا :ا دد ااددو البط اددفرااادد ا  طسادداا دد البطثكطددا ا ددىا  -وا

صدددف البطثعدددسػاا: دددو ا دددفكيسالبرادددسماوااددد البدددظلس؛ا بدددفلتالبدددواؼا ددد ا ادددل
لبعحدفكلرابا سلظد البطدولرا ظف دحاويلفاااابطثفوكاو حفكلرالبط افرا حقًدفاسهفل د ،

 .9 اف اف،اولب ر االباغسيااولبراطاااباعحفكلر
الًخدوو ىا دستانكلتالب دفرةالبطثكطدا ا د ا ردفياا رد البعحدفكلر،اور دوالبدحر ا

 دد  ا ردد البعحددفكلر،او ددىا دد اوااضًددفاا، دده البعقددفك اولبعشددف  ا ددىالبطثعددسػاولبطضددطسنا 
اا فكا باافا ر  البطثكطا .ا لورلرفا10 ستاذبكا  ال عحرفرا)

ث دددف افا اطادددً ل؛اب30  هاددداالبط ادددفراااددد ا)الت  دددف البدددفلخاىاباعحدددفكلر:ا ددد  -زا
عدددف واااددد اركدددداالتك حدددف ابدددا ايدددااركددددااولبفكدددداالبياادددااباطثدددسك،اوددددفترالبظ

 :لبظثسالبعفبى
 7جدول 

التك حف ابا اركدااياا ثسكاولبفكداالبيااااباط افر
 رف دددددداالت  ددددددف االبرفرالبطافكة

البفلخاى
ا  عسػالبفتبا

لبع  دددددددددددددداطاوو ددددددددددددددعا
السهفل 

ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.77ا6

ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.77ا6اكبطالبطرو ا
ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.76ا6ا رلكةالبسقع

ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.75ا6البطول حاالب ل اااباعرا 

                                                 
9

 ( أسناء النحكنين على أدواث البحث. 1ملحق) 
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ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.80ا6البعقسي الب ل ى
ا0.01رلباااظفا  عسػاا0.77ا30ا

  ددعسػااانادطاددعالبعشددعحفرارلبدداا  صددف اًفااظددفااضًددفاويعضددحا دد الب ددفولالب ددفباا
فاوهددىا0.33)ااكهددوا دد ا ثددسكيدداا رف دداالت  ددف البددفلخاىابا اددلاباغددعا اطددا؛ا0.01

 طدفايدفلاااد الك حدف البعحدفكلرا فبطثدفوكاولك حدف اا؛لب اطاالبعىا طثاالبثفالسرظد ابرك حدف 
 لبطثفوكا ط طساافالبياى،اوه لايجيفاصف البط افر.

 ددد اخدددرلالبع هاددداالب دددفبااااددد االبط ادددفر ددد ا  دددف ارحدددفراا:رحدددفرالبط ادددفر -و
و دد ا  ددف البثحددفرا ف ددع فلماا،،اردد ااااددفا  هاقدد ااادد اظلددسالبط طسادداا رددفا دداولب ددر 

 ف.0.78 رف االتك حف ابهاو سناوباها)
اظعحدفكلرالبط ادفرل  البرزمابلإدف ااالب  ا  ف اا  هااالبط افر:  ف از  ا -از

ز ددد الظعادددفتايددداا اطاددد ا ددد ال دف ددداارددد اق دددطاالبدددل  البيادددىا ددد اخدددرلا  دددف ا
فا60)ارل دف ددداااددد البط ادددف،اويدددفنا عس دددطاز ددد اباعر اددد اااددد اادددفرالبعر اددد ا

 ر اقا.
ا؛ رفا  ف ارحفراوصف الت  ف البدفلخاىالبط ادفر:ا10لبصسكةالبظاف اااباط افر -اح

 سزادداااادد الس ردددفراا لدددورةفا30 دد او ددر ا ددىالبصدددسكةالبظاف اددااولبطكددسنا دد ا)
 :،اولب فولالبعفبىايس حاذبكلسكبرا
 8 جدول

البعظ ا الب ل ىاباعرا ا سزيعا حفكلرا  افر
ابىدطفل البطلورلراالبطثسك

 6 27،ا24،ا17،ا13،ا7،ا3 لبع  اطاوو عالسهفل 
 6 26،ا22،ا20،ا14،ا10،ا1 كبطالبطرو ا
 6 28،ا21،ا16،ا11،ا8،ا5  رلكةالبسقع

 6 30،ا25،ا19،ا15،ا6،ا4 لبطول حاالب ل اا

                                                 
10

 ( الصىرة النهائيت لنقياس مهاراث التنظيل الذاتي للتعلل.8ملحق )
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ا6ا29،ا23،ا18،ا12،ا9،ا2اىلبعقسي الب ل 
 30 30البط طس 
اباع هاا.اقف رًاوب بكااصححالبط افرا ىاصسك  البظاف اااواا

ا   :: إجراءا  البحث الطيدانيسادسا
 ادفكلرا دىا ظطاداااREACTل دعول ا ااا ااردوال دع فلمااطاااالبع هااا روُّااهف ع

،البعلياوالبراافاولبعظ دا البد ل ىابادعرا ابدفػا ر اد البصد السولال ادفلرؼا دىا دفرةالبرادسم
ا:و  ا ظلا ا ول االبع هاااو قًفابا  سلرالبعفباا

فكا  طساددداالبحثدددل:ا ددد الخعادددفكا ر اددد البصددد السولال ادددفلرؼا طفك ددداا دددهولالخعاددد -1
فا32ل افلراددداابظدددا ا دددإرلكةاكو البلدددوجايط طسادددداا  ويهادددااوبادددهاادددفرالب ددددر ا)
فا34 اطادددً ل،اولخعادددفكا ر اددد ا ددد اظلدددسالبطفك ددداايط طساددداا دددف  ااوبادددهاادددفره ا)

  اطاً ل،اولب فولالبعفبىايس حاذبك:
 9جدول 

ال  طسااالبحث
البعر ا افراالبلصاال رلكةالبطفك االبط طساا
ا34ا1/2اكو البلوجابظا ال افلراا هولاالبضف  ا
ا32ا1/4اكو البلوجابظا ا هولال افلرااالبع ويهاا

لبع هااالبقهاىاسرولرالبحثل:  ا  هاااارولرالبحثلاااد البط طدساعا ا دىالبلصداا -2
مابسلقددعا ددعااا2022/ا8/12 بدد امااا2/10/2022خددرلالبلعددوةا دد البفكل ددىالسولا

  عوةا   البعسزيعا  اق هاالبسزلكةا.ا2ا فباع؛او ىايااا هس ا
قددفمالبحف ددلا فبع كددفا دد ا ددو البعيددف جابددا البط طساددفرا) دددو ا:ا يددف جالبط طساددفر -3

ا:ولب فلولالبعفبااا س حاذبكا،لبع فظسف
ا: افكلرالبعلياوالبراافلخعحفكا -اا

 10جدول 
اباط طساعا البعلياوالبرااففكا افكلراظعف والبع هااالبقهاىاتخعح
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ادددددددددددددددددددددددددفراالبطافكةالب جلل
ابطلورلرل

لبط طساددددددددددددددددددددددددددددداا
البع ويهاا

لبط طساددددددددددددددددددددددددددددداا
البضف  ا

 اطددددددددددددددددددداا
ا"ر"

  دددعسػا
البفتبا

لبطاددددددددددددددددددددددفكةا
البو ا اا

لبطادددددددددددددددددددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

لب اددددددددددددددددددددددددفراالبعثااا
البعشهااى

غاددددددددددددددواا0.85ا1.1ا1.2ا0.2ا1.1ا4
ارلبا

لب اددددددددددددددددددددددددفرا
البطظ قى

غاددددددددددددددواا0.97ا0.9ا1.3ا0.2ا0.8ا4
ارلبا

 ثاادددددددددددددددددددددددددددداا
لبررقدددددددددددددددددفرا
لبطو ح ددددددددددددددددداا
وغادددددددددددددددددددددددددددددددوا
لبطو ح ددددددددددددددددداا
 طاطددددددددددددددددددددددددددداا

البعلياو

غاددددددددددددددواا0.82ا0.9ا1.1ا0.2ا1.1ا4
ارلبا

غاددددددددددددددواا1.0ا2.3ا3.5ا0.5ا2.9ا12ا و
ارلبا

لت دددددددددددددعفتلاالت عفتل
الت عقول ى

غاددددددددددددددواا0.67ا1.2ا1.3ا0.3ا1.5ا6
ارلبا

لت دددددددددددددعفتلا
الت عظحف ى

غاددددددددددددددواا0.83ا1.1ا1.6ا0.3ا1.9ا6
البار

غاددددددددددددددواا0.64ا1.4ا2.7ا0.7ا3.4ا12ا وا
ارلبا

لبعويادددددددددددددددددددد االبعويا 
البع ويفؼ

غاددددددددددددددواا0.87ا1.3ا1.3ا0.2ا1.1ا4
ارلبا

لبعويادددددددددددددددددددد ا
البععف رى

غاددددددددددددددواا1.0ا0.9ا1.4ا0.2ا1.1ا4
ارلبا

غاددددددددددددددواا1.8ا1.4ا2.9ا0.2ا1.0ا4 ثاادددددددددددددددددددددددددددداا
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ادددددددددددددددددددددددددفراالبطافكةالب جلل
ابطلورلرل

لبط طساددددددددددددددددددددددددددددداا
البع ويهاا

لبط طساددددددددددددددددددددددددددددداا
البضف  ا

 اطددددددددددددددددددداا
ا"ر"

  دددعسػا
البفتبا

لبطاددددددددددددددددددددددفكةا
البو ا اا

لبطادددددددددددددددددددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

ارلباالب صف ه
غاددددددددددددددواا1.8ا3.9ا5.3ا0.6ا3.2ا12ا و

ارلبا
غاددددددددددددددواا0.95 2.1 2.2ا0.3ا1.2ا6ا وحالت ئااالبعقسي 

 رلبا
لت دددددددددددددعفتلا
الت عظعفدى

غاددددددددددددددواا0.92 1.6 2.4ا0.4ا1.0ا6
ارلبا

غاددددددددددددددواا0.48ا3.4ا4.6ا0.7ا2.2ا12ا وا
ارلبا

غاددددددددددددددواا0.59ا6.2ا15.1ا2.1ا7.3ا48ا والبياىا
ارلبا

،ا0.48،ا1.80،ا0.64،ا1.0"ا  ددددفوؼ)tويعضددددحا دددد الب ددددفولالب ددددفبااانا اطدددداا"
"اtوهدىاغادوارلبدااسظادفااقداا د ا" ا ااالسكبردااولبطادفكلرايكدا؛ااا البطافكلرالبواف0.59

ف،اوهدد لايددفلااادد ا  ددفظسالبط طددساعا او يف جهطددفااادد الخعحددفكا1.96لب فوبادداالبط ددفوياا)
ا. افكلرالبعلياوالبرااف

البعظ ا الب ل ىاباعرا :  افراا -ا 
 11جدول 

اا باط طساعالبعظ ا الب ل ىاباعرا اط افرابظعف والبع هااالبقهاىا
ادددددددددددددددددددددددددددددددفراا رفرلس

البطلورلر
 اطددددددددددددددددددداا لبط طسااالبضف  االبط طسااالبع ويهاا

ا"ر"
  دددعسػا
البفتبا

ااا اما ام
غاددددددددددددددواا0.14ا2.2ا2.6ا1.8ا4.1ا6لبع  دددددداطاوو ددددددعا
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ادددددددددددددددددددددددددددددددفراا رفرلس
البطلورلر

 اطددددددددددددددددددداا لبط طسااالبضف  االبط طسااالبع ويهاا
ا"ر"

  دددعسػا
البفتبا

ااا اما ام
ارلبا لسهفل 

غاددددددددددددددواا0.02ا1.6ا3.2ا1.9ا3.4ا6 طالبطرو ابكا
ارلبا

غاددددددددددددددواا0.02ا1.7ا3.1ا2.1ا2.9ا6  رلكةالبسقع
ارلبا

االبطول حدددددددددداالب ل ادددددددددد
 باعرا 

غاددددددددددددددواا0.01ا2.2ا3.5ا2.2ا3.7ا6
 رلبا

غاددددددددددددددواا0.01ا1.4ا3.9ا2.3ا4.1ا6البعقسي الب ل ى
ارلبا

غاددددددددددددددواا0.04ا5.9ا16.1ا4.9ا17.2ا30البط طس 
ارلبا

،ا0.01،ا0.02،ا0.02،ا0.14)"ا  دفوؼاt فولالب دفبااانا اطداا"لبويعضحا  اا
"اtظادددفااقددداا ددد ا"وهدددىاغادددوارلبدددااسفاااددد ايددداا ردددفاوااددد الس ردددفرايكدددا؛ا0.04،ا0.01

وهدد لايددفلااادد ا  ددفظسالبط طددساعا او يف جهطددفااادد ا  اددفراا،ف1.96)الب فوبادداالبط ددفويا
ا افكلرالبعظ ا الب ل ىاباعرا .

 يفً ى:البس فة:ا فكا  هااالبس فة  هااا -4
 دد ااقددفااددفةابقددفتلرا ددعا رادد البلصدداابعس دداحالباددف ا دد البحثددل،او هارعددد اا -

 ،اويافااا ظلا هفا عالبعر ا ا فبلصا.اREACTو ا لع ،او ول اال عول ا ااا
 دددد البس ددددفةااREACTقددددفمالبحف ددددلا رطدددداارررددددااركوراظطسذدادددداات ددددعول ا ااا -

لسوبددد ،او دددفكي البطراددد اولبعر اددد اااددد ايافاددداا ظلاددد هف،او ددد ا  هاقادددف؛اباعردددو ا
 لبطرا اولبعر ا ايافااا  هااالت عول ا ااااظفا ظلا هفا عاالبس فةالبط عفكة.

 :لبحثللبحرفؼاسرولراالبع هااا -5
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ا، صددثاثافواقددفمالبحف ددلابع هاددااارولرالبحثددلاالبس ددفة رددفالتظعاددفتا دد ا ددفكيساا
اف.وكصفالبظعف واو رفب عافا  صف ااً

ا
ا

 :لبس فة ر  فرااا ا  هااا -6
ارظددفتا دد اوا دداس البرطدداالت ددعول ا اااادد اباعر ادد اقددفمالبحف ددلا إا ددفتا يددوةا -

 لبس فة. فكيسا
ااًفايثادوًلا د البع دفؤترا دسلايافاداال دف داااظادف؛ا طدفاتق ا  هااالسرولراقه -

 يفلااا ااناه لالبظس ا  التخعحفكلراب ااُ هَّااااىالبعر ا ا  اقها.
،اوقددفالبراددسمت ددعالبحف ددلاارظددفتالبع هادداا ددكسػاالب ددر ا دد اصددرسباا ددفرةا -

ا دددفرةالبرادددسم اددد اا دددىلبط دددع ف ااقدددفا  دددفافه االت دددعول ا اااو دددحاباددد اانا
اوظطسا افكل ا .افبافاول عار

 دىا اف ظدف،اوقدفاا دفػالت دعلفرةا د اركل داالبرادسما االبعر ا كثوةالب جللا  ا -
 دددىا اف ظدددفاواهطاعادددفاب ف دددااالبطاطددداباراسمادددو االبحف دددلا رددد البع هاقدددفرا

البحشويا.
ولت دعطف اس دئاعا اول دف دداااكدفناهظدفكالهعطدفما عحدفرلابدا البحف دلاولبعر اد ، -

 .ااباطفك ا طاعالباا ا ضسكا عالبع كافاااظاف؛
 :نتائج البحث

 ظدددفولاهددد لالب دددلتااوً دددفا لصددداااًفابطدددفا سصددداا باددد البحثدددلا ددد اظعدددف و،اوا ددداس ا
ا:  فؤترالبحثلاولبعثقاا  اصثاالبلوو اا وذبكابلإدف ااا؛لبطرفب اال  صف اا

فااي القياسااين التجريبيااة لمطجطهعااة وأبعاااد   مهااارا  التفكياار العميااانتااائج اختبااار  -1
 :قبمي والبعديال
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"يسدددددفا ددددو اذوارتبدددداا  صددددف ااابددددا ا عس ددددطاا:ونااااى عمااااى؛ الفاااارو ا ول -
 ددىالب اف ددا البقهاددىاولبحرددفؼااادد الخعحددفكاالبع ويهاددالبط طساددااا ر ادد ركدددفرا

 ."بصفبحاركدف ا ا ىالب افرالبحرفؼ افكلرالبعلياوالبرااف
و ابدا الب اف دا اباط طسافرالبطو ح اابطرو االبلداt-test  ال ع فلمالخعحفكا"ر"اا

ا.لبقهاىاولبحرفؼ
 

 12جدول 
لبعليادددوالبراادددفا ادددفكلرالبقهادددىاولبحردددفؼاااددد الخعحدددفكااا يس دددحالبلدددو ابدددا الب اف ددد

اف=32Nباط طسااالبع ويهاا)
لبطادددفكةالبعدددىاا ا دددافا

الب جلل
ادددددددددددددددددددفرا
لبطلدددددددددورل

ار

  دددددددددددددعسػاا اطاا"ر"البحرفؼالبقهاى
البفتبددددددددددددددددا
ارللااظف

ل
اسرول

Dا

  دددددددددد ا
السرو

لبطادددددددددددفكةا
ااالبو ا 

لبطاددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

لب ادددددددفراالبعثااا
لبعشدددددددهاا

اؼ

اافلناا0.72ا0.05ا2.02ا0.3ا3.5ا0.2ا1.1ا4

لب ادددددددفرا
البطظ قى

ا عس طا0.6ا0.05ا1.96ا0.2ا3.1ا0.2ا0.8ا4

 ثاادددددددددددددددداالبررقددددددددددددددددفرا
لبطو ح ددددددددددددددددددااوغاددددددددددددددددددوا
لبطو ح دددددددددددددددداا طاطدددددددددددددددداا

البعلياو

اافلناا0.7ا0.05ا1.96ا0.2ا3.4ا0.2ا1.1ا4

 افلناا0.9ا0.05ا2.29ا0.7ا9.6ا0.5ا2.2ا12اا
الت عفتلالت عقول ىالت عفتل  افلناا0.86ا0.05ا2.03ا0.4ا5.1ا0.3ا1.5ا6

لت ددعفت
لا

لت دددددعظحف
ا ى

ا عس طا0.6ا0.05ا1.97ا0.4ا5.4ا0.3ا1.9ا6

 افلناا0.8ا0.05ا2.0ا0.5ا10.4ا0.7ا2.2ا12ا وا
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لبطادددفكةالبعدددىاا ا دددافا
الب جلل

ادددددددددددددددددددفرا
لبطلدددددددددورل

ار

  دددددددددددددعسػاا اطاا"ر"البحرفؼالبقهاى
البفتبددددددددددددددددا
ارللااظف

ل
اسرول

Dا

  دددددددددد ا
السرو

لبطادددددددددددفكةا
ااالبو ا 

لبطاددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

لبعوياددد االبعويا 
لبع ويدددددددف

اؼ

 افلناا0.8ا0.05ا2.12ا0.2ا3.6ا0.2ا1.1ا4

لبعوياددد ا
البععف رى

ا عس طا0.6ا0.05ا1.96ا0.2ا3.2ا0.2ا3.4ا4

 ثاادددددددددددداا
لب صددددددددف

ا ه

 افلناا0.8ا0.05ا2.04ا0.2ا3.4ا0.2ا1.0ا4

1ا وا
ا2

 افلناا0.7ا0.05ا1.98ا0.6ا10.2ا0.6ا3.2

 ددددددددددددددددوحاالبعقسي 
الت ئاا

 افلنا 0.8 0.05ا2.19 0.4 5.1ا0.3ا1.2ا6

لت ددعفت
لا

لت دددددعظعف
ادى

ا عس طا0.6ا0.05ا1.96 0.4 5.6ا0.4ا1.0ا6

 افلناا0.7ا0.05ا2.03ا0.8ا10.7ا0.7ا2.3ا12ا وا
 دددددددددددددددددددددددواا

البياى
 افلناا0.9ا0.05ا2.46ا2.8ا38.4ا2.1ا7.3ا48

لب اف دا ا عس د ىابدا ا0.05اظدفاذؼارتبدايعضحا  الب دفولالب دفبااوددسرا دو ا
لبقهادددىاا ادددلاباددها دددىالب اددفر؛  ادددفكلرالبعلياددوالبراادددفايكددالبقهاددىاولبحرددفؼاااددد الخعحددفكا

فابصدددفبحالب ادددفرالبحردددفؼ،اووددددسرا دددو اذؼارتبددداااظدددفا  دددعسػا38.4ف،اولبحردددفؼا)7.3)
بدددا ا عس ددد ىالب اف دددا البقهادددىاولبحردددفؼاااددد البطادددفكلرالبلو ادددا؛ا ادددلابادددها دددىاا0.01

،ا9.6،ا9.7،ا9.6ف،او ددددددىالب اددددددفرالبحرددددددفؼا)1.6،ا2.3،ا1.4،ا2.2لب اددددددفرالبقهاددددددىا)
فاا اددواهدد لالبلددو ا دد اخددرلا  دد السرددو؛ا اددلافاابصددفبحالب اددفرالبحرددفؼ،اوااضًدد10.5
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فاادد البطاددفكلرالبلو ادداايطددفا فب ددفولاا0.9واا0.6فاباطاددفكلرايكددا،او ددفابددا ا)ا0.9بادده)
 اددفكلرالبعلياددوالبرااددفابددفػا ددىا ظطاددااREACTل ددعول ا ااا ا فبادداالب ددفبا،اوهدد لايس ددحا

البعر ا .
ا.لبحثلااطك اقهسلالبلو السولا  ا وو ا؛لبرو الب فباخرلاو  ا

ا
لمطجطااهعتين التجريبيااة والضااابطة  وأبعاااد  مهااارا  التفكياار العميااانتااائج اختبااار  -2

 :في القياس البعدي
يسددفا دو اذوارتبداا  صدف ااابدا ا عس دطاركددفرا"ااى:وناى عما ؛الفرو الثااني

 ر اددد البط طسادددداالبع ويهادددااو عس ددددطاركدددددفرا ر اددد البط طسادددداالبضدددف  اا ددددىالب اددددفرا
ابصفبحا ر ا البط طسااالبع ويهاا".البعلياوالبراافكا افكلرالبحرفؼااا الخعحف

باط طساددفراغاددوالبطو ح دداابطرو دداالبلددوو ابددا ااt-test دد ال ددع فلمالخعحددفك"ارا"ا
ا.لبط طساعا 

 13جدول 
يس دحالبلدوو ابدا البط طدساعا البع ويهادااولبضدف  اا دىالبع هاداالبحردفؼاتخعحدفكا

البعلياوالبرااف افكلرا
ا ا ددددددددافالبطاددددددددفكةالبعددددددددىا

الب جلل
ادددددددددددددددددددفرا
لبطلدددددددددورل

ار

 اطدددددددددددااالبضف  االبع ويهاا
ا"ر"

  دددددددددددددعسػا
البفتبا

السرو
D 

ا   ا
السرو

لبطاددددددفكةا
البو ا اا

لبطادددددددددددددددددددددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

لب اددددددددددددددددددددددددددفراالبعثااا
البعشهااى

ا عس طا0.06ا0.05ا1.96ا0.1ا0.7ا0.3ا3.5ا4

لب اددددددددددددددددددددددددددفرا
البطظ قى

ا عس طا0.06ا0.05ا2.1ا0.4ا0.6ا0.2ا3.1ا4

ثاادددددددددددددددددددددددددددددداا 
لبررقددددددددددددددددددفرا
لبطو ح ددددددددددددددددددداا
وغادددددددددددددددددددددددددددددددددوا

ا عس طا0.06ا0.05ا2.3ا0.5ا0.6ا0.2ا3.4ا4
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ا ا ددددددددافالبطاددددددددفكةالبعددددددددىا
الب جلل

ادددددددددددددددددددفرا
لبطلدددددددددورل

ار

 اطدددددددددددااالبضف  االبع ويهاا
ا"ر"

  دددددددددددددعسػا
البفتبا

السرو
D 

ا   ا
السرو

لبطاددددددفكةا
البو ا اا

لبطادددددددددددددددددددددددددددفكةا
البلو اا

ا اما ام

لبطو ح ددددددددددددددددددداا
 طاطددددددددددددددددددددددددددددداا

البعلياو
ا عس طا0.07ا05.ا2.2ا0.2ا0.6ا0.7ا9.6ا12ا و
لت دددددددددعفتلاالت عفتل

الت عقول ى
ا عس طا0.06ا0.05ا1.96ا0.3ا0.5ا0.4ا5.1ا6

لت دددددددددعفتلا
الت عظحف ى

ا عس طا0.07ا0.05ا2.2ا0.1ا0.3ا0.4ا5.4ا6

ا عس طا0.07ا0.05ا3.2ا0.4ا0.8ا0.5ا10.4ا12ا و
لبعوياددددددددددددددددد االبعويا 

البع ويفؼ
ا عس طا0.06ا0.05ا2.1ااا0.4ا1.1ا0.2ا3.6ا4

لبعوياددددددددددددددددد ا
البععف رى

ا عس طا0.06ا0.05ا2.21ا0.2ا0.8ا0.2ا3.4ا4

 ثااددددددددددددددددددددددددداا
الب صف ه

اا0.09ا0.05ا2.4ا0.3ا0.5ا0.2ا3.4ا4
ا عس ط

ا عس طا0.06ا0.05ا2.21ا0.7ا2.4ا0.6ا10.2ا12ا و
  عس ط 0.06 0.05ا1.96 0.3 0.5ا0.4ا5.1ا6ا وحالت ئااالبعقسي 

لت دددددددددددددددعفتلا
الت عظعفدى

ا عس طا0.06ا0.05ا2.1 0.3 ااااااااااااااا0.6ا0.4ا5.6ا6

ا عس طا0.06ا0.05ا2.04ا0.6ا1.1ا0.8ا10.7ا12ا و
ا عس طا0.06ا0.05ا2.04ا1.9ا4.9ا2.8ا38.4ا48ا والبياى

با ا عس د فراا0.05ػااظفا  عسااذؼارتبا  الب فولالب فبااودسرا و اويعضحا
لبط طسادداالبضددف  اابصددفبحالبط طسادداا عس دد فراركدددفراركدددفرالبط طسادداالبع ويهاددااوا

،اوي اددواذبددكا دد ا عس دد فراركدددفرايددداااادد الخعحددفكا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفالبع ويهاددا
،ا10.4،ا9.6) الس رددددفرااددددالبط طسادددداالبع ويهادددداركددددفرا اددددلاباددددها عس ددددطاا؛  طسادددا
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ف،ا1.1،ا2.4،ا0.8،ا0.6)البط طساددداالبضدددف  اركددددفرا،اوبادددها عس دددطاف10.7،ا10.2
ف،اوباط طساددداالبضدددف  اا38.4كطدددفابادددهالبطعس دددطالبيادددىاتخعحدددفكالبط طساددداالبع ويهاددداا)

ف،اواادددد اا رددددفرا0.06ف،اوااضددددفاظ ددددفاانا  دددد السرددددواباددددهااادددد التخعحددددفكايكدددداا)4.9)
يدفلاااد ا طفافاوهىا ا ااا البط عسػالبطعس ط؛ا0.09 ب اا0.06لتخعحفكاباها فابا ا)
بدددفػاا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابفكدددداا عس ددد اا دددىا ظطاددداااREACT ا فباددداال دددعول ا ااا

لبعدىااكدفرااناHerline, E.(2022)ركل دااالبثفبىا عاظعا االبحثل،اوقفال لقعالبعر ا 
 ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفايددفنابدد البددفوكال ا ددفبىا ددىااREACR سظاددفال ددعول ا ااا

ا  ) ظددددفنا ثطددددسر، وكلظاددددفاا؛2020با ددددر ،ايطددددفال لقددددعاظعا دددداالبحثددددلالبثددددفبىا ددددعايددددان
فااا ا فااااالت عول ا ااا ىا ظطااا ادفكلرالبعليادوالبط دعقهاىاولبع اادىاو داا2019 ،

ا دد )ا اطددفنا عثددى، اناددفرا؛2021لبطشددكررابددفػا ر ادد البطو ادداال افلراددا،اوركل دداايددان
فالبعىاا فكرا ب ا فاااداالت دعول ا ااا دىا ظطاداا2017و ثوااهفالبيوي ،ا؛2018   ،

 ادددفكلرا دددداالبطشددددكررالبسكلراددددااولبلادددد البرطادددااولبدددد يفتالبظددددفدحابددددفػا فبحددددفرالبطو ادددداا
فالبعددىاا ددفكرا بدد ا فااادداالت ددعول ا ااا ددىا ظطادداا2021لبثفظسيددا،اوركل دداا دداوؼاظصددثى)

اي ابفػا ر ا البطو ااالتبعفل اا. افكلرالبقونالبثفرؼاولبرشوا
كطددفال لقددعاظعا دداالبحثددلالبثددفبىا ددعاظعددف وا ردد البفكل ددفرالب ددف قاالسدظهادداا ددىا

:اا دددىا ثقاددداا رددد ااهدددفل ا دددفكيسالبرادددسم؛ا ثدددااركل دددا REACT فاااددداال دددعول ا ااا
Dadashzadeh, S.,et al.,2020)؛Demircioğlu, H., et al., 

لبعدددىاا دددفكرا بددد ا فااادددااا(Podschuweit, S., &Bernholt, S,2018؛2019
 ,Akayلت دعول ا ااا دىا ظطاداالبطلدف ا البراطاداابدفػا ر اد البطو اداالتبعفل ادا،اوركل داا)

C., &Kanadli, S,2021؛Jannah, M., &Supardi, Z,2020؛Karslı, F., 
&Saka, Ü,2017لبعددىااو ددثعا ا فبادداالت ددعول ا ااا ددىا ظطادداالبعثصددااالبفكل ددىاا

 ,Günter؛Ültay, N.,et al.,2017 ادددد البطو ادددداالتبعفل اددددا،اوركل ددددااا)بعر
T,2018؛Karslı, F., &Yigit, M,2017؛Bilgin, A.,et al.,2017؛Ültay, E., 

&Alev, N,2017فالبعىاا فكرا ب ا فااااالت عول ا ااا ىا ردفياالبطلدف ا البهفياداابدفػا
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فالبعدىاHanson, R,2017؛ (Astuti, Y., &Januar, A. ,2020لبعر اد ،اوركل دا
باظعا ا فبااالت عول ا ااا ىا ظطااااظطف البعلياواو افكلرا داالبطشدكررابدفػالبعر اد ،ا

ا دد ا)  .Gokalp, F.,&Adem, S؛Quainoo, B.,et al.,2021وركل دداايددان
لبعىاا دفكرا بد ا فاااداالت دعول ا ااااÖzbay, A., &Kayaoglu, M, 2015؛(2020

بفكل ددىا ددىا ددفر ىالبياطاددفتاولس اددفت،اا الب فظدد البسدددفلظىاا ددفكرا ددىا ظطادداالبعثصددااال
ا د ا) فا بد ا فااادااMagwilang, E,2016؛Kaya, S., &Gül, ġ,2021ركل داايدان

لت ددعول ا ااا ددىا ظطادداالت  ددفهاظثددساركل دداالس اددفتاولبياطاددفتاولبفل عادداابلإظ ددفزا ف  ددف اا
ا ب ا ث ا ا ظ فزه السكفراطى.ا

 مهارا  التفكير العميا:ج اختبار تعميق عمى نتائ
يدددددفنابددددد السردددددوااREACTل دددددعول ا ااايعضدددددحا ددددد البظعدددددف والب دددددف قااانال دددددع فلما

،اوقدفالبعر اد بدفػااابس دفةالبطدفرةاو وياهادفلبطو ح لبعلياوالبرااف افكلرال ا فبىا ىا ظطااا
  فاياى:يودعاذبكا ب ا

طرو داالبطكع دحاا دعا  هاداالهعطدفمالت دعول ا ااابعو داراوكبدطالبطرو داالب دف قاا فب -اا
 ثااددداا دددفا راطددد ا دددىا دددافقفراو سلقددد ادفيدددفة؛اقدددفا دددفافا دددىاا ظطاددداا ادددفكلرا

 بفػالبعر ا .لبررقفرالبطو ح ااوغاوالبطو ح اا طاطاالبعلياوا
ا دددداطعالت ددددعول ا ااا ددددىا ظلادددد البعر ادددد ابارفيددددفا دددد السظشدددد االبطعظسادددداالبعددددىا - ا

بطظفقشداابدا البعر اد ؛اوهد لابدفوكهالاعطفرااا ا دولتالبع فك اوادو البظعدف واول
 ارػا ب ا ظطااا افكلرا وحالس ئااااولت عفتلالت عظعفدىابفػالبعر ا .

وإددددولتاREACT ظ دددا البطثعدددسػالبراطدددىاباس دددفةاو فكي ددد ا ف دددع فلمال دددعول ا ااا -جا
لهعطددددعابعظطاددددااقددددفكةالبعاطادددد ااادددد ا و ادددد البثقددددف ااولبطراس ددددفرالسظشدددد االبعددددىا

عسصدداا بدد ال ددعظعفدفرااوال  ددفذاقددولكلرااوا دداا شددكاا؛ا طددفاو ظ اطادف؛اباددف الب
ا افكلرالت عفتلالت عقول ىاولت عظحف ىا.لبعر ا اا ىالكع ف اا ا 
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 ظس السظش االبطُرفةاباعر ا اواوكل البرطاا كداا س دس ا د ا س دسافرالبس دفةا -را
لبعدددىا ضدددطظعاا دددئااا عظسادددااقدددفاا دددا ا دددىا ظطاددداا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفابدددفػا

 لبعر ا .
قددددفالهعطددددعابعرليددددلاقددددفكلرالبعاطادددد ااادددد او ددددعااREACTيطددددفاانال ددددعول ا اااا -ها

لس يفكااوالبرظفصوا رًفا  ويقاا ظ طدااو عول  داا ظعدفجا دىتا هعيدوااوا رو داا
ادفيفة؛ا طفاا ا ا ىا ظطااا افكلرالبعويا البع ويفؼاولبععف رى.

و البلدددوو اولخعادددفكا ظعدددفجالس يدددفكاو قااطادددف،اودطدددعالبطراس دددفراو و اهادددفاو دددا -وا
 . افكلرالبعلياوالبراافابفػالبعر ا ا ضااف؛ا طفاارػا ب ا ظطااا

اكددددفرالت ددددعول ا ااااهطادددداالبعرددددفونابدددددا البعر ادددد اا ددددىا  طساددددفر،اول دددددعظعفجا -زا
  طساداا دد البررقددفرالبط دورةا دد اخددرلالبهافظددفر؛ابادف البسصددسلا بدد ا رو دداا

ادفيفة.
قدفالهدع ابظشدف البعاطاد اارظدفتاREACT ا ااال دعولوظ فاانا فكيسالبس فةا ف ع فلما

لبعرا ،اودرا ااشفككا ىالسظشد ااولبعدفكيحفرا صدسكةا ظلدورةااوا دىا  طسادفر؛ا طدفاظطد ا
بفا ا افكلرالبعلياوالبراافابفكداا عس  ا؛اوقفا ودعالب اطاالبطعس  اا ب اانالبعر اد ابد ا

ادلا ثعدفجابطليدفا د البعدفكي ا رعفااا ا ثااه لالبظس ا د الت دعول ا افراولتخعحدفكلر؛ا 
ااا اذبك.

ايع اقهسلالبلو البثفظىا  ا وو البحثل.ا؛اا ا فا هااوبظفتاً
القبمااي  ينلمطجطهعااة التجريبيااة فااي التطبيقاا مقياااس التظظاايم الااذاتي لمااتعممنتااائج  -3

 :والبعدي
يسدددفا ددو اذوارتبدداا  صددف ااابددا ا عس ددطاركدددفرا"اا:ونااى عمااى الفاارو الثالااث
لبع ويهاددداا دددىالب اف دددا البقهادددىاولبحردددفؼاااددد ا  ادددفرا ادددفكلرالبعظ دددا ا ر اددد البط طساددداا

الب ل ىاباعرا ابصفبحالب افرالبحرفؼ".
باط طساددددفرالبطو ح دددداابطرو دددداالبلددددوو ابددددا ااt-test دددد ال ددددع فلمالخعحددددفكا"ارا"اا
ا.لبقهاىاولبحرفؼاا لبع هاق
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 14جدول 
رالبعظ ددا البدد ل ىا اددفكلالبقهاددىاولبحرددفؼااادد ا  اددفراا يس ددحالبلددو ابددا البع هاقدد

اباط طسااالبع ويهااباعرا ا
فراادددددددددددددددددددا رفرلس

لبطلدددددددددورل
ار

 اطددددددددددداا لبحرفؼ لبقهاى
ا"ر"

  عسػا
البفتبا

بفتبدددددددددددددددداال dلسرو
  دددددددددددددددددددددد ا

السرو ا اما ام
لبع  ددددددددددددداطا
وو دددددددددددددددددددددعا

 لسهفل 

اافلناا0.7ا0.05ا2.1ا1.3ا20.5ا1.8ا4.1ا6

كبدددددددددددددددددددددددددددددددددطا
 لبطرو ا

اافلناا0.7ا0.05ا2.1ا1.5ا22.1ا1.9ا3.4ا6

اافلناا0.7ا0.05ا2.1ا1.6ا19.9ا2.1ا2.9ا6 لبسقعا رلكة
لبطول حددددددددددددددددددداا
لب ل ادددددددددددددددددددددددداا

 باعرا 

  عس ط 0.6 0.05ا2.0ا1.4ا20.5ا2.2ا3.7ا6

لبعقدددددددددددددددددددددددسي ا
الب ل ى

ا عس طا0.6ا0.05ا2.0ا1.2ا18.9ا2.3ا4.1ا6

ا عس طا0.6ا0.05ا1.9ا7.8ا106.9ا4.9ا17.2ا30البط طس 
 عس دد ىابدا اا0.05ػا  ددعسااظدفااذؼارتبدايعضدحا د الب ددفولالب دفبااوددسرا ددو ا

،   ادددفرالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ابصدددفبحالبع هاددداالبحردددفؼلب اف دددا البقهادددىاولبحردددفؼاااددد ا
،اولبحرددفؼاف17.2يكدا)ا ادلابادها دىالبقهادىا؛وي ادواذبدكا دىا عس د فراركددفرالب ادفر

لس رددددددددددددددددددددددددددفراف،ايطددددددددددددددددددددددددددفاباددددددددددددددددددددددددددها عس دددددددددددددددددددددددددد فرالبددددددددددددددددددددددددددفكدفرااادددددددددددددددددددددددددد ا106.9)
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ف،ا20.5،22.1،19.9،20.5،18.9ؼ)ف،و افبحردددددددددف4.1،3.4،2.9،4.1 افب اف دددددددددفبقهاى)
فااؼابدا البطعس دطاولبردفبىا0.7ا-0.6 ولوحا فابدا ا) الاا؛وااضًفا  اخرلا   السرو

ل دعول ا ااا ا فباداا؛ طفايس دحالبلو اداكطفا فب دفولالب دفباالبطادفكلر افرايكااوااد اطبا
REACTا ظطااا افكلرالبعظ ا الب ل ىاباعرا ابفػالبعر ا . ىاا

لمطجطاهعتين التجريبياة والضاابطة  مهاارا  التظظايم الاذاتي لماتعمممقيااس نتائج  -4
 :في القياس البعدي

يسددددفا دددو اذوارتبدداا  صدددف ااابدددا ا عس دددطاركددددفراا"ا:هنى عماااىالفااارو الرابعااا
 ر اددد البط طسادددداالبع ويهادددااو عس ددددطاركدددددفرا ر اددد البط طسادددداالبضدددف  اا ددددىالب اددددفرا

 صفبحا ر ا البط طسااالبع ويهاا".ب افكلرالبعظ ا الب ل ىاباعرا البحرفؼااا ا
لبطو ح دداابطرو دداالبلددو ابددا اغاددواباط طساددفرااt-test دد ال ددع فلمالخعحددفكا"ارا"اا

البط طساعا .ا
 15جدول 

ااددد ايس دددحالبلدددوو ابدددا البط طدددساعا البع ويهادددااولبضدددف  اا دددىالبع هاددداالبحردددفؼا
ا افكلرالبعظ ا الب ل ىا  افر

ادددددددددفراا رفرلس
لبطلددور
الر

 اطددددددددددددداا ف  البض لبع ويهاا
ا"ر"

  دددددددددعسػا
البفتبا

لسرددددددو
d 

لبفتبدددددداا
  دددددددددددد ا

السرو ا اماااا اااامااا

لبع  ددددددداطا
وو دددددددددددددددعا
 لسهفل 

ا عس طا0.06ا0.05ا1.98ا1.1ا7.4ا1.3ا22.5ا6

كبددددددددددددددددددددددددددطا
 لبطرو ا

ا عس طا0.07ا0.05ا2.1ا1.1ا6.1ا1.4ا23.1ا6

 رلكةا
 لبسقع

ا عس طا0.06ا0.05ا2.0ا1.3ا6.1ا1.4ا22.9ا6

لبطول حددددددددددددداا
االب ل اددددددددددددددددد

  عس ط 0.06 0.05ا2.1ا0.9ا7.9ا1.2ا22.6ا6
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ادددددددددفراا رفرلس
لبطلددور
الر

 اطددددددددددددداا ف  البض لبع ويهاا
ا"ر"

  دددددددددعسػا
البفتبا

لسرددددددو
d 

لبفتبدددددداا
  دددددددددددد ا

السرو ا اماااا اااامااا

 باعرا 
لبعقدددددددددددددددددسي ا

الب ل ى
ا عس طا0.06ا0.05ا2.0ا0.9ا7.8ا1.2ا21.9ا6

ا عس طا0.06ا0.05ا2.1ا5.4ا36.4ا6.3ا113.9ا30البط طس 
با ا عس د فراا0.05ػااظفا  عسااذؼارتباويعضحا  الب فولالب فبااودسرا و ا

لبط طسادداالبضددف  اابصددفبحالبط طساددااركدددفرا عس دد فراركدددفرالبط طسادداالبع ويهاددااوا
،اوي ادددواذبدددكا ددد ا عس ددد فراركددددفرايدددااااددد ا  ادددفرالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا البع ويهادددا
اادددددددددد الس رددددددددددفراالبط طسادددددددددداالبع ويهادددددددددداركدددددددددددفرا اددددددددددلاباددددددددددها عس ددددددددددطاا؛  طساددددددددددا

،ا7.4)لبط طساددداالبضدددف  اركددددفراوبادددها عس دددطاف،ا22.5،23.1،21.9،22.6،21.9)
ف،ا113.9يطدددددفابادددددهالبطعس دددددطالبيادددددىاباط طساددددداالبع ويهاددددداا)ا،ف7.8،ا7.9،ا6.1،ا6.1

ف،اوااضًددددفاظ ددددفاانا  دددد السرددددواباددددهااادددد التخعحددددفكايكدددداا36.4وباط طسادددداالبضددددف  اا)
 طددفافاوهددىا اطدداا عس دد ا؛اا0.7 بدد اا0.6ف،اواادد اا رددفرالبط اددفراباددها ددفابددا ا)0.06)

ىاباددددعرا ابفكددددداا ظطادددداا اددددفكلرالبعظ ددددا البدددد ل ا ددددىاREACT ا فبادددداال ددددعول ا ااايجيددددفا
لبعر ادد ،او ودددعالب ددا البطعس دد اا بدد ااناهدد لالبظددس ا دد البطقددفياسابدد ايدددع ابددفػاا عس دد ا

لبعددفكي اااادد ا دد اقهددا،اوبدد ااكدد اهظددفكالهعطددفما دد البطرادد ابعظطادداا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىا
اباعرا اارظفتالبعفكيس.ا

اا طدفرةالبرادسماكطفال لقعاظعف والبحثلالبثفبىا دعا رد البفكل دفرالب دف قاالبطو ح د
ولبعدىاا ددفكرا بد ا فااادداا ردد ا ول داالبعددفكيساغادوالبعقاافادداا ددىا ظطاداا اددفكلرالبعظ ددا ا

ا  :ا)ظدفلتاادلو، ا؛2021وددفالبثكدا ،ا؛2021لب ل ىاباعرا ابفػالبعر ا ؛ا ثااركل اايان
؛ااااددفتا2017 داطفتاا طدف،ا؛2020رتلا صد ل او داظفكيفايف دا،اا؛2020 دوي اخاادا،

عىاا فكرا بد ا فااادااظ ويداارؼابسظدس،اولبدعرا البطصدغوا د اخدرلاظ دفمافالب2015اا ،
،اول ددددعول ا ااا ددددكف هو،البهوظددددف والبعرااطددددىالبطثس دددد ،اClassera" رلكةالبددددعرا ا"كر ددددول
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ولبعرا البطظ  اذل اًف،اولبهاعالبدفل وؼاااد البعو اد ا دىا ظطاداا ادفكلرالبعظ دا البد ل ىابادعرا ا
ابطو ااال افلراا.ا ىا فرةالبراسمابفػا فبحفرال

ا ددد :ا)ا دددفظىا ،ا ا طدددفا؛2019كطددفال لقدددعاظعا ددداالبحثدددلالبثدددفبىا ددعاركل ددداايدددان
فاااددد ا فاااددداالبدددعرا البقدددف  اااددد البطشدددووافراوخدددول طالبعليادددوا دددىا ظطاددداا2015رفبدددع،ا

ا دد :ا  ادفكلرالبعظ دا البدد ل ىابادعرا ابددفػا ر اد البطو ادداالتبعفل اداا ددىالبرادسم،اوركل دداايدان
فالبعىااكفرا فاااداالبدعرا البظقدفلاذل اًدفاولبعليادوا2018 ظفنا ثطسر،ا؛2018و،)ا طفااط

لبعشددرهىا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاباددعرا ابددفػا ددر البطو ادداالبثفظسيدداا ددىا ددفرةا
لبعىاا دفكرا بد ا فااادااظ ويداالبطرو دااAlpaslan, M, et al( 2016)لس افت،اوركل اا

ظ دددا البددد ل ىابادددعرا ا دددىا دددفرةالبلاليدددفتاب دددر البطو اددداالبش صدددااا دددىا ظطاددداا ادددفكلرالبع
البثفظسيا.

 مقياس مهارا  التظظيم الذاتي:تعميق عمى نتائج    
لبط طساددددددداالبعدددددددىارك دددددددعاو دددددددااا دددددددر يعضدددددددحا ددددددد البظعا ددددددداالب دددددددف قاا لدددددددس ا

وقدفايوددعاالبعقاادفؼ؛لبط طسااالبعدىارك دعاو داالبدعرا اا ر اا اا REACTال عول ا ا
ا:ذبكابلأ حف البعفباا

 بقفتالت عول ا اااب لتا  السظش اااا ااف االبعاطاد اظل د ا د اخدرلالت دعطولكا دىا -
  هادداا ددفا راطدد ا ددىالبطفك ددااوظقددااارددوهاباثاددفةالباس اددااو رطاطاددف؛اقددفاا ددا ا ددىا ظطادداا

  افكلرالبعظ ا الب ل ىابفا .
اا ددفب هولرالهعطددفمالت ددعول ا ااابعظلادد البرفيددفا دد السظشدد االبعددىا ددوبطالبطرو دداالبطكع ددح -

لب ف قااولبطسلق البثاف اا؛ا طفاا ا ا ىا ظطااا افكةاكبطالبطرو ااا دفا ادفكلرالبعظ دا ا
 لب ل ىاباعرا .

بفلاًداا د ا و اداالبدوبطا عدىا و اداالظعقدفلااREACT ظلا البعر ا ابطول اال دعول ا ااا -
بدد ل ىالبددعرا ا   دداس ا ددظ  ا ثددعا  ددول البطرادد ؛اقددفاا ددا ا ددىا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا ال

 باعرا ابفػالبعر ا .
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 دددولتالبعر ادد البرفيددفا دد السظشدد اا ددىالبسقددعالبطثددفرا دد اق هدداالبطرادد اولبعرددفونابددا ا -
 لبعر ا ؛اقفاا ا ا ىا ظطااا افكةا رلكةالبسقعابفيا .

لبرطدداا ددىا  طساددفراقددفا ددفافالبعر ادد ا ددىالبعرهاددواادد انكل ادد ا ثويددااولتظلعددفحااادد ا -
ااددد البثقددداا دددفبظلس؛ا طدددفاا دددا ا دددىا ظطادددااقدددفكل ا اااددد االب هدددولرالب فيدددفة،او دددفاف ا 

 لبعقسي الب ل ىابياا فااقس سنا  .
لبهائاالبعرااطااالبعىا ققعادفالت دعول ا ااا د اخدرلالبعلدفه ابدا البعر اد اولبطراد ،اوبدا ا -

لبعر ا اوبرضدا اولبثويداا دىا ظلاد البطادفم؛اقدفاا دا ا دىا ظطاداا ادفكلرالبعظ دا البد ل ىا
 ػالبعر ا .اباعرا ابف

 ادددددفمالبعر اددددد ا شدددددوحاو ل ددددداوا رددددد السظشددددد اا فبس دددددفةابدددددل ر ا اارظدددددفتالبرطددددداا دددددىا -
ا  طسافرا ثعا  ول البطرا اقفاا ا ا ىا ظطااا افكةالبع  اطاوو عالسهفل .

ااطك اقهسلالبلو البول عا  ا وو البحثل.ا؛و طفا هاااو  ا  اظعف وا
 البحث: تهصيا 
 بثفبىا  اظعف و،ايسصىالبحثلا طفاياى: ىا ستا فاا لوااظ البحثلالا
 سداددد اظ دددوا راطدددىالبرادددسما فبطول ددداالبط عالدددااظثدددسال دددع فلمال دددعول ا افرالبدددعرا ا -1

  ىا فكيسالبراسم.اREACTلبقف  ااا الب اف او ظافال عول ا ااا
 سداد اظ ددوا ردفؼالبهددول والبعفكيهاددااظثدسا ددفكي ا راطددىالبرادسما فبطول دداالبط عالدداا -2

 ددىالبرطاادداااREACTا البقددف  ااادد الب دداف ؛او ظدد ال ددعول ا ااااادد ال ددع فلمالبددعر
 لبعفكي اا.

 ضددددطا البددددعرا البقددددف  ااادددد الب دددداف ا ف ددددعول ا اف  البط عالددددا؛او ظاددددفال ددددعول ا ااا -3
REACTىابول وا افلرا راطىالبراسما كاافرالبعوباا.ا  

طسلق البع كاددفااادد ا راطددىالبراددسما ددىاارظددفتالبعددفكيسااادد اكبددطالبطددفرةالبراطادداا ددفب -4
 ،اولبطشكررالبعىايعرو ابافا ىالبثافة.لبثاف ااالباس اااباعاطا 

لبع كافااا ا راطىالبراسما فبطول االبفكل ااالبط عالداابدوبطالبطدفرةالبراطاداالبطقفَّ داا -5
  عالب هولرالب ف قاالبطسدسرةا فبهظااالبطرو اااباعاطا .
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و اائاالبهائداالبصدفااالبطظف دحاالتهعطفمابعظطااا افكلرالبعلياوالبراافابفػالبعر ا ،ا -6
 ب بك.

ار ددفكي البعر ادد ا ددفبطو اعا التبعفل اددااول افلرادداااادد ا دداالبرفيددفا دد التخعحددفكل -7
 لبطو ح اا طافكلرالبعلياوالبط عالا؛او ظافا افكلرالبعلياوالبرااف.

لتهعطدددفمابعظطاددداا ادددفكلرالبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا ابدددفػالبعر اددد ا دددىادطادددعالبطول ددداا -8
 اا.لبفكل 

لبع كادددفاااددد ا راطدددىالبرادددسما دددىاارظدددفتالبعدددفكيسا دددفبثوياااددد ا ك دددف البعر اددد ا -9
ا افكلرالبعظ ا الب ل ى.ا

 الطقترحا :
ل دددعيطفتابطس دددس البحثدددلالبثدددفبى،او دددفا سصددداعا باددد ا ددد اظعدددف وااقعدددوحالبحف دددلاا

ا؛او ظاف: ر البحثسثالبعىايوػاانالبطافلنا ىا فداا بااف
 دىا ظطاداالت دعارف البطلدف اطىاو د ااREACT اااركل اا فااااال ع فلمال دعول ا -1

 لت ع ر ابفػا ر ا البطو ااال افلراا.
 ددىا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالتبعيفكيدداااREACTركل دداا فااادداال ددع فلمال ددعول ا ااا -2

 ولت  فهاظثسا را البراسمابفػا ر ا البطو ااال افلراا.
اا افكلرالب فلالبراطىاولبلاد ا ىا ظطااREACTركل اا فااااال ع فلمال عول ا ااا -3

 لبقول ىا ىالبراسمابفػا ر ا البطو ااال افلراا.
 ددىا رددفياا ردد البعصددسكلرالبهفيادداااREACTركل دداا فااادداال ددع فلمال ددعول ا اااا -4

  ىالبراسمابفػا ر ا البطو ااال افلراا.وبقفتااروالبعرا ا
ا.الطراجع 

بعلياددوا ددىا ظطادداا اددفكلراف.اارددوالبعددفكي ااادد اخددول طال2015ا طددفارفبددعا ضددا) -
لبعرا البطظ  اذل اًفاوبر اافرلرالبرقاابفػاااظاا  ا ر اد البطو اداالتبعفل ادا،ا

 .84ا-1،ا58  اااياااالبعوباا،ادف راا ظ ف،ا 
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ف.ال دعول ا ااا قعو دااقف طدااااد البدعرا البظقدفلاذل اًدفا2018ا طفااطدواا طدفا ) -
 دددفكيسالس ادددفتابعظطاددداا ادددفكلرااو دددااظطدددسذجازيطو دددفنالتدعطدددفاىالبطرو دددىا دددى

لبعظ دددا البددد ل ىابادددعرا اوا ردددفراقهدددسلالبدددعرا البظقدددفلابدددفػا دددر البطو اددداالبثفظسيددداا
ا-14،ا42،1 فبويدف ،ا  ادداالبراددسمالبعوبسيددا،اياادداالبعوباددا،ادف ردداااددا ا ددطس،

120. 
 دىا ظطاداا ادفكلرااSLOODLEف.ااردوال دع فلماظ دفما2020  ولتا  فمااطدو) -

اددددعرا ابددددفػا احدددداالبددددفباسمالبرددددفمالبعوبددددسؼ،ا  اددددااياادددداالبعوبادددداالبعظ ددددا البدددد ل ىاب
 .185ا-163،ا47 ف  طفاااا،ادف رااقظفةالب سيس،ا 

ف.ااردددوابوظددف وا قعدددوحابعددفكيسالبياطادددفتا ف دددع فلما2019ا ددو ااهدددفالبطددظر ا ) -
ظطددف البددعرا اااظشدد االبدد يفتلرالبطعرددفرةااادد البعثصدداااو اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاوا

،ا183بص السولالبثدفظسؼ،ا  اداايااداالبعوبادا،ادف رداالسزهدو،ا دوبفػا ر ال
ا.123ا-70،ا1 

ف.ااردوالبعدفكي اااد ا رد ال دعول ا افرالبدعرا البطدظ  ا2011لاعفللا حدفرا ) -
ذل اًددفا ددىايلددفتةالبدد لرالسكفراطاددااوقادداالس اددفتاولبعثصددااالبفكل ددىابددفػا ددر ا

 .88ا-45ف،ا73)21لبظل اا،لبطو ااالبثفظسيا،البط ااالبطصوياابافكل فرا
ف.البعظ ددددا البدددد ل ىاوارقعدددد ا ط ددددعسػالب طددددسحاوقادددداا2012ن ددددفلا بددددول ا البلقددددى) -

لبط دددعقهاابدددفػا دددر البثفظسيددداالبرف دددا،ا  ادددااركل دددفرااوباددداا دددىالبعوباددداا راددد ا
 .56ا-12،ا32لبظلس،اكل  االبعوبسيا البرو ،ا 

عرا البقددددف  ااادددد اف.ا رفباددددااو ددددفةا رددددفةاو دددداالبدددد2019ا ددددفظىا ااهددددفالبط اددددف) -
لبطشووافرا ىا ظطاداا ادفكلرالبعظ دا البد ل ىاولت  فهدفرالبهائاداا دىالبرادسمابدفػا

 .58-1،ا8،ا 22 ر ا البطو ااالتبعفل اا،البط ااالبطصويااباعوبااالبراطاا، و
لبقف طدااااد ا دفخاا "REACT" ف.ااردوال دعول ا اا2018.ا)صدفبحانادفرا  د  -

عرا اولبلادد البرطاددااولبيلددفتةالب ل ادداالسكفراطادداا ددىالب داف ا ددىا ظطادداالظعقددفلاارددوالبدد
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,ا21لبط اداالبطصددويااباعوباداالبراطادا،ا ددو . دفرةالس ادفتاب در البطو ادداالبثفظسيدا
 .64 - 1،ا 6 

 ف.ا فاااددداا دددفكيسالس ادددفتا ف دددع فلمال دددعول ا اا2021 اطدددفنا عثدددىاددددرل) -
REACT فل عاددااباددعرا ا ددىا ظطادداالبعثصدداااو اددفكلرا دداالبط ددف االبسكلراددااولب

 .804 - 761،ا 84لبط ااالبعوبسيا،اج .بفػا فبحفرالبطو ااالبثفظسيا
ف.ال ددددعول ا ااا قعو ددددااقف طدددداااادددد البعلفادددداابددددا ا2018 لاددددفةا ددددافاا طددددفاغددددفظ ) -

ظطدددف البدددعرا ابااوبدددفنا دددىا ظطاددداالبطلدددف ا الب اسبسدادددااا طفك دددفرا ردددفياوالبرادددسماوا
ركل دفرا دىالبطظدفهوالبثفظسيداالبرف دا،ااو افكلرالبعلياوالبراافابفػا در البطو ادا

ا-142ف،ا236لب طعادداالبطصددويااباطظددفهواو ددو البعددفكيس،ا )ا،و ددو البعددفكيس
ا.191

ف.البطراد اولبعرادا الب ادف،البطدج طوالبدفوبىا2023لب طعااالب رسرااالبراطاااباطرا ) -
لبثددددفظىابا طعادددداالب ددددرسرااالبراطاددددااباطرادددد ا)د دددد ف،البططايدددداالبروبادددداالب ددددرسراا،ا

اف راالبطاكاخفبف،ااباف.د
ف.ا صددددددطا ابائدددددداا راددددد ا صددددددغواظقددددددفلاقف طدددددداااادددددد ا2021  ددددد اراددددددف اااددددددى) -

ل ظلسدول اددكالبطعثدددوكاويثف ددداا ثاول ددد البحصدددويااوارددوا لفااادددفا دددعا  دددعسػايلدددفتةا
لبدد لكوةالبرف ادداااادد ا ظطادداا اددفكلرالبعظ ددا البدد ل ىاويلددفتةالبددعرا اوبقددفتاارددوهابددفػا

ا-ا675،اا49ركل دددفراوبثدددسث،ا ا-لبعوباددداا دددر ااادددسمالبثف ددد .ا يظسبسدادددفا
790. 

ف.ا فاااددداال دددع فلمالبعرادددا البطعطدددفيلا دددىا ظطاددداا رددد ا2020  دددا ا اا طدددفا) -
،ا  ادداالبراددسمالبعوبسيدداا، اددفكلرالبددعرا البطددظ  اذل اًددفابددفؼا ددر البطو ادداالبثفظسيددا

ا.275-245ف,ا42)42لبعوبااا قظف,ااكااا
مالبدددددو ررالبطرو اددددداااهدددددوالبسيددددد اف.ال دددددع فل2016 )اا ظدددددفنا طدددددفؼ،او حددددد -

لبلوقددداااابعث دددا ا ادددفكلرالبعدددفكيسالبعظلا ادددااوبرددد ا ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفاب احددد
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لبول رددداا دددعحاالبرادددسمالبهاسبسدادددااولب اسبسدادددا،ا  اددداايااددداالبعوبادددا،ادف رددداايلدددوا
ا.74-1،ا4،ا 16لبشار،ا و

بطعشدددر ا دددىاف.ا رفباددداال دددع فلمال دددعول ا افرالبعليادددوال2018 ظدددفنا ثطدددسرا ) -
 فكيسالس افتابعظطااا افكلرالبعليادوالبعد  اىاولبعظ دا البد ل ىابادعرا ابدفػا در ا
لبطو ادداالبثفظسيدداابطثف  دداال  ددطفااااا،ا  ادداالبحثددلالبراطددىا ددىالبعوباددا،اياادداا

 .158ا-123،ا9،19لبعوباا،ادف راااا ا طس،
ف ا دىا دفكيساف.ال دع فلما دفخاالبدعرا البقدف  اااد الب دا2020 ظفنا ثطسرا ) -

لبرادددسماواردددوهاااددد ا ظطاددداا ادددفكلرا ددداالبطشدددكرراولبعليادددوالبع اادددىابدددفػا ر اددد ا
 .اا95ا-ا51،اا5,ا 23لبطو ااال افلراا.البط ااالبطصويااباعوبااالبراطاا،ا و

ف.ابوظف واقف  اااد ال دعول ا افرالبعرادا البطعطدفيلابعظطاداا2019رافتا ا ثطسر) -
ولبفل عاددداابلإظ دددفزابدددفػالب فبحدددفرالبطراطدددفرا دددعحااا ادددفكلرالبدددعرا البطدددظ  اذل ادددفاً

ا.163-101ف,ا2)57لب غول اف.اركل فرااوبااا ىالبعوباااواا البظلس,ا
ف.ا فااادددداابوظددددف وا2020 دددداظفكيفايف دددداااهددددفالب حددددفك)وارتلا صدددد ل اهددددسل ,ا -

 رااطدددىا ثس ددد ا دددىا ظطاددداالبعثصدددااالبفكل دددىا طحثدددلالبرادددسماو ادددفكلرالبدددعرا ا
 احدددداالبصدددد الب ددددف عالس ف ددددى.ا  ادددداالب ف ردددداال  ددددر ااافابددددفػالبطددددظ  اذل اًدددد

اف.1)28بافكل فرالبعوبسيااولبظل اا,ا
 ددىا ظطادداا "REACT" ف.ا فااادداال ددع فلمال ددعول ا اا2019كلظاددفا ا بددول ا ) -

 افكلرالبعلياوالبط عقهاىاورل عاداال ظ دفزالسكدفراطىابدفػا ر اد البصد البثدفظىا
  .128 - 81،ا 119,ا 30 و اااياااالبعوباا،ا،ا ل افلرؼ

ف.ا فااادددااروكةالبعقصددددىالبثظف ادددداا2023ك دددف ادطددددفلالبددددفي ا ددداهىااهددددفالبقددددفرك) -
بفظيسا ىا فكيسالبراسمابعظطاداا ادفكلرالبعليادوالبراادفابدفػا ر اد البصد السولا

ا187-134،ا2، 26ل افلرؼ،ا  ااالب طعااالبطصويااباعوبااالبراطاا،ا و
ادداال ددعول ا ااالت عقصددفتالبشددحكىا ددىا ظطادداا فاا ). 2022)و اظفصدد ددفبىا -

لبطلددف ا البراطاددااو اددفكلرالبعلياددوالبرااددفا ددىا حثددلالبراددسماولبثاددفةابددفػا فبحددفرا
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لب ف ردداال  ددر اااا،غاددوا ظشددسكةا،ك ددفباا فد ددعاو ،لبصدد الب ددف سالس ف ددى
  .)غلةف،اغلة

بشدددحكىا دددىاف.ا فاااددداال دددعول ا ااالت عقصدددفتال2022 دددفبىا ،ا ا دددجلرا ا) -
 ظطاددداالبطلدددف ا البراطادددااو ادددفكلرالبعليادددوالبراادددفا دددىا حثدددلالبرادددسماولبثادددفةابدددفػا
 فبحدددفرالبصددد الب دددف سالس ف دددىا)ك دددفباا فد دددعاواغادددوا ظشدددسكةف.الب ف رددداا

ال  ر ااا)غلةف،اغلة.ا
ف.ا فااادداابوظدف وا رول ددىا دىا ددستالبدعرا البقددف  ا2021 دثوا طدفؼا ددجلرا دف رى) -

 اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاولبددساىا ددىا ددفرةالبراددسمابددفػا ر ادد ااادد البطشددكااابعظطادداا
ف،ا7ف،ا )5لبطو ااال افلرادا،البط اداالبفوبادااباطظدفهواولبعوباداالبعيظسبسدادا،ا دو)

ا.118ا-34
ا-لبدوبطا  REACT ( دعول ا االف.ااردوال دع فلما2017)اهدفالبيدوي اا دثوا  -

كلرالبددد يفتالبظدددفدحاو اددد البظقددداافا دددىا ظطادددااقدددفا-لبعردددفوناا-لبع هادددااا-لب هدددوةا
لبطلددددف ا او  ددددعسػالب طددددسحابددددفػا فبحددددفرالبصدددد السولالبثددددفظسؼاذولرالت  ددددفها

 231،ا 9,اج18  ااالبحثدلالبراطدىا دىالبعوبادا،ا  .لب اهىاظثسا را البياطافت
- 275. 

ف.ابوظدددف وا رول دددىاقدددف  اااددد البعيف دددااو ددداالبددد يفتلرا2014 دددثوا ايس ددد ا) -
بعلياددوالبرااددفاولت  ددفهاظثددسالبعرددفونا دد البراددسمابالددف قا البطعرددفرةابعظطادداا اددفكلرال

ا-ا131،اا5,ا 17 فبطو ادددداالتبعفل اددددا.البط ادددداالبطصددددويااباعوبادددداالبراطاددددا،ا ددددو
 .اا174

ف.ابوظددف واقددف  ااادد البددعرا البطددظ  اذل اًددفا2018 ددرفرااهددفالب ددرما لعددفحالبشددسير) -
لياددددوال بددددفلاىا ددددىا ددددىا ظطادددداا اددددفكلرالبعظ ددددا البدددد ل ىاولبفل عادددداابلإظ ددددفزاولبع

لبويف دددافرابدددفػا ر اددد البطو اددداالتبعفل ادددا،ا  اددداالبحثدددلالبراطدددىا دددىالبعوبادددا،ا
 .ا122ا-79،ا9،ج19 
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ف.ا فااادددااظطدددسذجالسيدددفؼاولبرقدددسلا دددىا دددفكيسا2017 دددافما اابدددسالبلعدددسحا ) -
لبراددسمابعظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفابددفػا ر ادد البصدد السولال اددفلرؼ،اك ددفباا

او،اغاوا ظشسكة،اياااالبعوباا،ادف راابظاف. فد عا
فا دددىاLBDsف.ا فاااددداال دددع فلمالبدددعرا ا فبرطدددا)2017 دددسزلنا ا  ددد الب ددداف) -

 ظطااا ر ا افكلرالبعلياوالبراافاو ادفكلرالبرطداالبطرطادىا دىا دفرةالبرادسمابدفػا
لب فبحدددفرالبلف قدددفرا فبصددد البثدددفظىالبطعس دددطا فب دددرسراا،ا  اددداالبعوباددداالبراطادددا،ا

ا.194ا-153ف،ا1ف، )20عااالبطصويااباعوبااالبراطاا،ا و)لب ط
لب هددوةاا-لبددوبطا)اREACT ف.ا فااادداال ددعول ا اا2021)اظصددثىا داوؼا  ددفؼ -

لبظقافا ىا ظطااا ادفكلرالبقدونالبثدفرؼاولبرشدوي او عردااا-لبعرفوناا-لبع هاااا-
سمالبعوبسيدا،ا  اداايااداالبعوباداا دىالبراد . را البراسمابفػا ر ا البطو ااالتبعفل اا

 .ا288 – 219،ا 1,ا 45 و
ف.ا فااادداال ددعول ا ااا قعو ددااقف طدداااادد البددعرا البطددظ  ا2017 دداطفتاا طددفا ) -

ذل اًفا ىالبراسمابعظطاداا ادفكلرالبعليادواادفبىالبو حدااو ادفكلرالبعظ دا البد ل ىابدفػا
ا-251،ا1، 20 فبحفرالبطو ااال افلراا،البط ااالبطصويااباعوبااالبراطادا،ا دو

295. 
ف.ا فاااددداا سقدددعا بيعووظدددىاقدددف  اااددد اظ ويددداالبدددعرا ا2018افيدددفةا دددفكو ا  دددا ) -

لبط دددعظفا بددد البدددف فةا دددىا ظطاددداا ادددفكلرالبيعف ددداالسكفراطادددااول دددعول ا افرالبدددعرا ا
لبطددظ  اذل اًدددفابددفػا دددر البدددفباسمالب ددفيا دددىايااددداالبعوبادداادف رددداال  دددكظفكيا،ا

،ا96لس،اكل  ددداالبعوبدددسيا البردددو ،   ادددااركل دددفرااوباددداا دددىالبعوبادددااوااددد البدددظ
 .80ا-22

ف.ا فااااال عول ا ااا   دطالبهادعالبدفل وؼا دىا دفكيسا2015ااافتااا ا ا  ) -
و ددفةالبعلددفاررالبياطاف ادداابعظطادداالبعثصدداااو اددفكلرالبعلياددوالبحصددوؼاولبعظ ددا ا
لبددد ل ىابادددعرا ابددددفػا ر اددد البصدددد االسولال ادددفلرؼ،البط ادددداالبطصدددويااباعوبادددداا

 .79ا-19،ا4، 18ا،ا ولبراطا



 في تنوية ههارات التفكير العليا وههارات التنظين الذاتي للتعلن في العلىم لذي تلاهيذ المزحلة الاعذادية REACTاستخذام إستراتيجية 

 0220 /10101رقن الإيذاع:                https://ncerd.journals.ekb.egمجلة البحث التربىي: 

1861-2662ISSN:        0684-0628:E-ISSN 

261 

ف.ا رفبادداابوظددف وا رول ددىاقددف  ااادد البددعرا البطعطددفيلا ددىا2016 ددولرااادد ا ا دد ا) -
 ستال عول ا ااالب قفباالبعرااطااا فاوكلتالبطرو اا ىا ظطااا ر ا ادفكلرالبدعرا ا
لبطدددظ  اذل اًدددفاوادددفرلرالبرقددداالبطظدددعوابدددفػالبطسهدددسبا ا فبصددد البثدددفظىال ادددفلرؼا

 .138ا-80،ا11،ا3  ااالبعوبااالب فصااولبع هاا، طثف  اايلوالبشار،ا
ف.لبعصددسكالبطقعددوحابلإ ددفكالبرددفما2016 ويددلا  ددسيوالبطظددفهواولبطددسلرالبعرااطاددا) -

باطظددددفهوالبفكل ددددااا فبطو ادددداال افلراددددا،اوزلكةالبعوباددددااولبعراددددا ،ادطاسكيدددداا صددددوا
البروباا،البقفهوة.

لبطدج طوالبروبدىالبثفبدلااف.اظثدساداداا هعيدو،2019 ويلاريهسظسكابعرادا البعليادو) -
اباعلياواولتبعيفك،البططاياالسكرظااالباف طاا،ااطفن.

 ددكف هوابعددفكيسال عول ا اال ددع فلمااارددو).2020 ددوي اخاادداااهددفااالبرددسلورة.ا) -
لبراددسما ددىا ظطاددداا اددفكلرالبعليادددوالبعسباددفؼاولبعظ دددا البدد ل ىابادددعرا ابددفػا فبحدددفرا

 Doctoral dissertation, Al-Quds)  ا ددد ا لبصددد البثدددف  ا دددى
University).ا 

ف.اارددددوال ددددع فلماظطددددسذجا2014.ا)لبطو دددد  ظدددد ا اصددددااا طددددف،او ددددطفحا ددددفكو ا -
لب طددسحااػالت عقصددفتالبقددف  ااادد الب ددفلا دد ا ظطادداا اددفكلرالبعلياددوالبرااددفاو  ددعسا

بدفػا اطادد لرالبصدد البثفبددلال اددفلرؼا د ا ددفرةالبراددسم.البط ادداالبطصددويااباعوبادداا
ا.ا120ا-ا73ا،ا4,ا 17لبراطاا،ا و

ابويدا،اياادااا15-12ف.البعوباا...ان دف ا  دعقهاااا،ا2015لبطج طوالبفوبىالسول) -
 لبعوباا،ادف راالبحف ا،البططاياالبروبااالب رسراا.

ف.اقضددددفافالبعراددددا :ا ثددددفافرالبثف ددددواول عشددددول ا2021لبطددددج طوالبددددفوبىالبثددددفظى) -
اظس طهو،اياااالبعوباا،ادف راا سهفج.ا25-24لبط عقها،ا

ف.اولقدعالبططفك دفرالبعوبسيداالبطرفصدوةاو دهاا2019ااداسبفلابسكالبرفبطاا) ج   -
  سيوهددفا ددىا ددستا ددفخاا رلكةالبعطااددل،البطددج طوالبثددفرؼااشددوابع ددسيوالبعراددا ا

البروبى،البقفهوة.
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ف.ا فاااددداابوظدددف وا رااطددىا قعدددوحا دددىالبراددسماقدددف  اااددد ا2021ظددفلتاادددلواالفظدد ) -
لب ددددفظهىاولبعظ ددددا البدددد ل ىاباددددعرا ابددددفػااظ ويدددداارؼابسظددددسابعظطادددداا اددددفكلرالبعلياددددو

 فبحددددفرالبصدددد البثددددف  الس ف ددددىا غددددلة،ا  ادددداالب ف ردددداال  ددددر ااابافكل ددددفرا
 .168ا-145،ا2، 29لبعوبسيااولبظل اا،ا و

ف.ا فااادددداابوظددددف وا ك ددددفرؼا رو ددددىا دددداسيىابعظطادددداا2020 ددددف ىا ثطددددسر)اا حدددد -
 اد البطو اداال افلرادا،اولبلفااااالب ل اداابدفػاااظداا د ا راى افكلرالبعظ ا الب ل 

ا-367،ا1،ج61  ادددداال ك ددددفرالبظل ددددى،اياادددداالبعوباددددا،ادف ردددداااددددا ا ددددطس، 
463. 

 ددد ا ظطاددداا ادددفكلرالبدددعرا اEdmodoف.ال دددع فلما ظصددداا2017هف ددد ا )اا حددد -
فاولت  دددفهاظثدددسا سظالادددفا ددد ا دددفكيسالبفكل دددفرالتدعطف ادددااب دددر البطدددظ  اذل اًددد

لب طعاددددداالبعوبسيددددداابافكل دددددفرالتدعطف ادددددا,االبدددددفباسمالبردددددفما يااددددداالبعوبادددددا.ا  ادددددا
ا.139-99ف,ا2017اسي فا90)لبرفرا14

ف.ا رفبااابوظف واقف  اااد ال دعول ا ااالبدعرا البطقادس ا2022 اابسالبرلما)اهفؼ -
بعث دددا اا رددد ا ادددفكلرالبدددعرا البطدددظ  اPadled ف دددع فلمالبثدددف طال بيعووظدددىاا

االبحثدددددددلالبراطدددددددىا دددددددىاذل اُدددددددفابدددددددفػا فبحدددددددفرالبصددددددد السولال ادددددددفلرؼ،ا  اددددددد
ا.406ا-364،اا2، 23لبعوباا، و

ف.ال ع فلمال دعول ا ااالبدعرا البطصدغوا د ا2021ودفااهفالبثكا ا البطر فظى) -
"ابعظطادداا اددفكلرالبددعرا البطددظ  اذل اًددفاClasseraخددرلاظ ددفما رلكةالبددعرا ا"كر دداول

دف ردددااا دددىا قدددوكالبرادددسمابدددفػا فبحدددفرالبطو اددداالبطعس ددد ا،ا  اددداايااددداالبعوبادددا،
 .85ا-45،ا10 سهفج، 
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